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Күн тәртібі Дүйсенбі 
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Сейсенбі 
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Бейсенбі 

05.09.2024ж 

 

Жұма 

06.09.2024ж 

 

Балаларды қабылдау «Менің Қазақстаным» 

Балаларды мемлекеттік 

мерекелерге қатысуға баулу. 

отанды сүюге, потриотизмге 

тәрбиелеу.  

Әнұран орындау.  

(Дүйсенбі) 

«Апта дәйексӛздері» 

«Білім - қымбат қазына, 

қанағат тұтпа азына»  

(Мұзафар Әлімбаев) 

(«Біртұтас тәрбие 

бағдарламасы») 

Үйдегі ӛзіне-ӛзі қызмет 

ету дағдыларының қалай 

қалыптасып жатқанын 

сұрау 

«Күй күмбірі» 

«Ерке сылқым» 

(«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 

Баланың үйдегі 

ойыншықтарға деген 

қызығушылығы жайлы 

сұрау                           

«Күй күмбірі»  

«Ерке сылқым» 

(«Біртұтас тәрбие 

бағдарламасы») 

Балабақшадан кейінгі 

баланың ӛзін-ӛзі қалай 

ұстайтыны жайлы 

әңгімелесу 

«Күй күмбірі» 

«Ерке сылқым» 

 («Біртұтас тәрбие 

бағдарламасы») 

Демалыс күндердегі 

баланың күн тәртібі 

жайлы әңгімелесу 

«Күй күмбірі» 

«Ерке сылқым» 

(«Біртұтас тәрбие 

бағдарламасы») 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, 

кеңес беру 

Балалардың кӛңіл-күйі, 

денсаулығы жайлы 

әңгімелесу.  

Ӛнегелі 15 минут» 

«Біртұтас тәрбие 

бағдарламасы» 

Үйдегі ӛзіне-ӛзі қызмет 

ету дағдыларының қалай 

қалыптасып жатқанын 

сұрау Ӛнегелі 15 

минут» 

«Біртұтас тәрбие 

бағдарламасы» 

Баланың үйдегі 

ойыншықтарға деген 

қызығушылығы жайлы 

сұрау 

Ӛнегелі 15 минут» 

«Біртұтас тәрбие 

бағдарламасы» 

Балабақшадан кейінгі 

баланың ӛзін-ӛзі қалай 

ұстайтыны жайлы 

әңгімелесу 

Ӛнегелі 15 минут» 

«Біртұтас тәрбие 

бағдарламасы» 

Демалыс күндердегі 

баланың күн тәртібі 

жайлы әңгімелесу 

Ӛнегелі 15 минут» 

«Біртұтас тәрбие 

бағдарламасы» 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

Қоршаған ортамен танысу. 

«Күн бізде қонақта» 

Мақсаты:  

балаларды қабылдау: 

балаларды кӛтеріңкі кӛңіл-

күймен қарсы алу. Ауа-райы 

Сӛйлеуді дамыту 

«Балабақша» 

Мақсаты:  

балаларды қабылдау: 

балаларды кӛтеріңкі 

кӛңіл-күймен қарсы алу. 

Кӛркем әдебиет 

«Кӛліктер» 

Мақсаты: затты кӛркем 

тілмен суреттей алуға 

үйрету. 

Балалардың ӛзіне ӛзі 

Сенсорика            

«Түсті таңда» ойыны 

Мақсаты: балалардың 

назарын аудару арқылы, 

кӛңіл күйлерін кӛтеру.  

Танымдық дағдылар 

 «Менің кӛңіл күйім» 

Мақсаты: әр бала суретті 

толықтыру арқылы ӛзінің 

ықыласын білдіруге 

үйрету. Топтық жұмысқа 

баулу.. 



қарау және тағы 

басқа әрекеттер) 

жайлы әңгімелесу Әлеуметтік 

дағдылар  

Ұлттық ойын: «Тақия 

тастамақ» 

«Ұлттық ойын -ұлт  

қазынасы » 

 («Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 

 

Әр баланың 

белсенділігіне назар 

аудару.  

Коммуника тивтік 

дағдылар  

Ұлттық ойын: «Тақия 

тастамақ» 

«Ұлттық ойын -ұлт  

қазынасы » 

 («Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 

 

қызмет кӛрсету 

дағдыларын қадағалау. 

Коммуникативтік 

дағдылар 

Ұлттық ойын: «Тақия 

тастамақ» 

«Ұлттық ойын -ұлт  

қазынасы » 

 («Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 

 

Ұлттық ойын: «Тақия 

тастамақ» 

«Ұлттық ойын -ұлт  

қазынасы » 

 («Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 

 

Баланың қалаған ойындар 

желісі 

Шығармашылық 

дағдылар 

Ұлттық ойын: «Тақия 

тастамақ» 

«Ұлттық ойын -ұлт  

қазынасы » 

 («Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 

 

 

Таңертенгі жаттығу Қыркүйек айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені ( (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті). 

Таңғы ас  Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін ӛз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, 

жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту. Ӛз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын 

қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сӛйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс 

айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, ӛзіне-ӛзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке 

дайындық 

Оқылатын шығарма 

мазмұнының баланың жасына 

сәйкестігіне және мәнерлеп 

оқылуына мән беру. 

 

Сӛзді түсіну 

Суреттерден ересектің 

айтқан сӛзіне сәйкес 

келетін 

ойыншықтарды, 

заттарды, киімдерді, 

ыдыс-аяқтарды табу 

және кӛрсету. 

Ӛз дене мүшелерін 

және ойыншық 

жануарлардың дене 

мүшелерін (қол, аяқ, 

бас, ауыз, кӛз, құлақ) 

білдіретін сӛздерді 

түсіну. 

 

Шағын, мазмұны түсінікті 

ӛлеңдерді, әңгімелерді, 

тақпақтарды, бесік 

жырларын тыңдату. 

 

Кӛркем әдебиетті 

қабылдауға 

қызығушылықты ояту.  

 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

дененің ӛсуі мен дамуының 

табиғи процестерін жетілдіру 

Музыка 

Маман жетекшілігімен 

 

Дене шынықтыру 

дененің ӛсуі мен 

дамуының табиғи 

процестерін жетілдіру 

 

Дене шынықтыру 

 дененің ӛсуі мен дамуының 

табиғи процестерін 

жетілдіру 

 

 Қауіпсіздік сабағы: 

Ӛмір қауіпсіздігі 

Мақсаты:қауіпті 
жағдайларды ескере 
отырып,үлкендердің 
айтқанын тыңдауға баулу.    

Үй жануары мысық , ит қалай 

дыбыстайды 

даусынан тану дыбысты 

қайталауды дамыту 

(Сӛйлеуді дамыту және 

кӛркем әдебиет)  

Ойыншықтарды ӛлшемі 

немесе пішіні бойынша сәйкес 

Түрлі ӛлшемдегі 2–3 

сақинадан тұратын 

конустық негіздегі 

(ӛзекшесі) пирамидаға 

бірізділікпенжинастыру

ғаүйрету 

(Сенсорика) 

Қуыршақ театрының 

кейіпкерлерінен ата, 

апа бейнесін танып 

атау, сәлемдесу, 

қоштасу сӛздерін 

айтуды үйрету 

(Сӛйлеуді дамыту 

және кӛркем 

Жаю және жинастыру, алу 

және салуға  арналған 

ойыншықтармен 

ойынойнауын жетілдіру 

(Сенсорика)  

Үй жануарларын танып, 

олардың дауыстарына 

еліктеуді үйрету 

Қуыршақ театрының 

кейіпкерлерінен ата, апа, 

ана, әке бейнесін танып 

атау, сәлемдесу, қоштасу 

сӛздерін айтуды үйретуді 

пысықтау 

(Сӛйлеуді дамыту және 

кӛркем әдебиет)  



ұяларға орналастыруды үйрету  

(Сенсорика)  

әдебиет)  

 

(Қоршаған ортамен 

таныстыру)  

 

Серуенге дайындық Кӛрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды 

ӛздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (ӛзіне-ӛзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту) 

Серуен Дидактикалық ойын 

«Үлкен кіші таңбасын анықта» 

Мақсаты: 

Балалардың үлкен кіші 

ұғымдарын молайту.  

 

«Желді бақылау» 

Мақсаты: желдің 

түрлерімен таныстыру, 

қауіпсіздікке баулу 

«Торғайлар мен 

мысық» 

Мақсаты: қимылды 

ойын арқылы кеңістікті 

бағдарлай алуға үйрету 

«Бізге кім келгенін тауып 

ал» 

Мақсаты: Айтылу мен 

есту жағынанан бірдей 

сӛздерді  айыра білуге, 

дауыс ырғағын қадағалай 

білуге дағдыландыру. 

Кейбір заттардың аттарын 

бекіту. 

«Жапырақты бақылау» 

Мақсаты: күздің 

ерекшелігімен танысу. 

Еркін ойындар 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Ӛз шкафтарын тану 

дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін ӛз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес қимыл  әрекеті). 

 

Түскі ас  Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, ӛз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу 

кӛркем сӛз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мӛлдір су, мӛлдір суға қолыңды жу» 

Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру (мәдени-гигиеналық 

дағдылар, ӛзіне-ӛзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) «Үнемді тұтыну» 

(«Біртұтас тәрбие» бағдарламасы) 

Күндізгі ұйқы Киім түймелерін, сырмаларын ӛздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сӛреге) қоюды үйрету. 

Ӛз тӛсек орнын тауып жатуды үйрету.  

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (ӛзіне-ӛзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ 

моториканы дамыту) 

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка) 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, 

 

Сауықтыру 

шаралары 

Төсектен тұрып, түйіршекті және  жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі) 

Киімдерін реттілікпен ӛздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. (ӛзіне-ӛзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні ӛз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналықдағдылар).   

Бесін ас Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында ӛз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен 

құрғатып сүрту, ересектің кӛмегімен ӛзін ретке келтіруін қалыптастыру.Ӛз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық 

дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сӛйлемеу. Тамақтанып болғаннан 

кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, ӛзіне-ӛзі қызмет ету) 



Балалардың дербес 

әрекеті(баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

Бейнелеу 

әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

қағаз бетіне ашық түсті 

дақтармен, жақпалармен 

толтыруға, немесе  бояу 

жағылған саусақпен қағазға 

сурет салуын қайталатып  

үйрету 

(Сурет салу) 

Ойыншықтарды ӛлшемі 

немесе пішіні бойынша 

сәйкес ұяларға орналастыра 

отыру 

(Сенсорика)  

 

 

Кітаптар қарау, үй 

жануары мысық , итті 

танып, атын атау, 

дауысын салуды 

қайталау.  (Сӛйлеуді 

дамыту және кӛркем 

әдебиет)   

 

Сазбалшықты алақан 

арасына ала білуды 

жұмырлауды, аузына 

салмауды пысықтау 

(Мүсіндеу) 

Жаю және жинастыру, 

алу және салуға 

арналған 

ойыншықтармен 

ойынды қайталу 

пысықтау  (Сенсорика)  

 

Топтағы табиғат 

бұрышын 

тамашалатуды үйрету. 

(Қоршаған ортамен 

таныстыру)  

 

қағаз бетіне ашық түсті 

дақтармен, жақпалармен 

толтыруға, немесе  бояу 

жағылған саусақпен 

қағазға сурет салуын 

қайталатып  үйрету 

 (Сурет салу) 

Сазбалшықты алақан 

арасына ала білуды 

жұмырлауды, аузына 

салмауды пысықтау 

(Мүсіндеу) 

 

Топтағы ӛсімдіктерге 

деген қызығушығын 

дамыту, оларға қамқор 

болуға тәрбиелеу. Табиғат 

бұрышын бақылауын 

жетілдіру 

(Қоршаған ортамен 

таныстыру)  

 

бояу жағылған саусақпен 

қағаз бетіне жақпалар  

суретін салуға үйрету 

(Сурет салу) 

 

Балалармен  жеке 

жұмыс 

Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу 

 «Күз»  (Сурет құрастыру) 

Мақсаты: қарапайым 

сұрақтарға жауап беруге 

үйрету.  

Фатима, Альфия, Аяла 

Әңгіме құрастыру 

«Досың туралы 

әңгімелеп бер»  

Мақсаты: Балалардың 

сӛздік қорын достары 

туралы сӛздерін байыту. 

Батырхан, Бекзат 

Дидактикалық ойын:  

«Ғажайып қапшық» 

Мақсаты: баланың 

сӛздік қорын 

ойыншықтардың 

атауларын білдіретін 

сӛздермен байыту. 

Арсен, Медина 

Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу. 

Мақсаты: қарапайым 

сұрақтарға жауап беруге 

үйрету. 

Нұрмұхаммед, Айназ 

Дидактикалық ойын: 

«Атын атап бер»  

Мақсаты: түсті 

қабылдауды және қолдың 

ұсақ моторикасын дамыту. 

Фатима, Азмина 

Серуенге дайындық  Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны ӛз бетінше 

немесе ересектердің кӛмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру. 

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сӛйлеуді 

дамыту, ӛзіне-ӛзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 

Серуен Кӛркем әдебиет 

Кӛркем сӛз. 

Е.Ӛтетілеуов. «Күшік» 

Үреді  үйшікте 

Аулада күшіктер 

Біреуі оның қап-қара, 

Біреуі сары ала 

Біреуі  қардай ақ, 

Біреуі сұр жолақ 

Бәрібір, бәрінің жұмысы 

біреу-ақ: 

Мүсіндеу 

 «Алма жемісі» 

Мақсаты: қол ептілігін 

қалыптастыру, саты 

туралы түсінік беру. 

Сенсорика     «Түстер»  

Мақсаты: түстер 

туралы білімдері мен  

сызу жұмысын 

жақсарту. 

«Мені қайтала» 

дидактикалықойын 

Мақсаты: 

ересектердің    сӛзін 

қайталай отырып, сӛздік 

қорын молайту, тілін 

жаттықтыру. 

«Моншақты тіземіз» 

дидактикалық ойын. 

Мақсаты: Алақанына 

сиятын кӛлемдегі 

сақиналарды кӛлденеңінен 

жіпке тізу арқылы қол 

қимылын, саусақ бұлшық 

етін дамыту. 



Үреді абалап 

Ойын: «Қасқыр мен қаздар». 

Мақсаты: Топ болып 

ойнауға, рӛлдерді бӛліп 

ойнауға қалыптастыру. 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін ӛз 

бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  ӛлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (кӛркем 

әрекет, дербес ойын әрекеті). 
 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға кеңес үйде ойын 

бұрышын ұйымдастыру. 

Психолог кеңесі. 

(Жеке балаларға) 

 

Балалар отбасында 

ӛздері не істей 

алатындары туралы 

әңгімелесу. 

Кеңес: Бала ӛміріндегі 

ойыншықтың маңызы. 

Әдептілік сӛздерді 

үйретуін ескерту. 
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Күнтәртібі Дүйсенбі 
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Сейсенбі 

10.09.2024ж 

 

Сәрсенбі 
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Бейсенбі 
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Жұма 
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Балаларды қабылдау «Менің Қазақстаным» 

Балаларды мемлекеттік 

мерекелерге қатысуға баулу. 

отанды сүюге, потриотизмге 

тәрбиелеу.  

Әнұран орындау. (Дүйсенбі) 

«Апта дәйексӛздері» 

«Білім - қымбат қазына, қанағат 

тұтпа азына» (Мұзафар 

Әлімбаев) 

(«Біртұтас тәрбие 

бағдарламасы») 

Достарым әнімен қарсы алу 

«Күй күмбірі» 

«Ерке сылқым» 

(«Біртұтас тәрбие 

бағдарламасы») 

Қызыл жүрекшемен 

кӛңілді тілек айтып 

қарсы алу 

«Күй күмбірі» 

«Ерке сылқым» 

(«Біртұтас тәрбие 

бағдарламасы») 

Үш түрлі смайликпен қарсы 

алу 

«Күй күмбірі» 

«Ерке сылқым» 

(«Біртұтас тәрбие 

бағдарламасы») 

Қонжықтың таңғы тілегімен 

қарсы алу 

«Күй күмбірі» 

«Ерке сылқым» 

(«Біртұтас тәрбие 

бағдарламасы») 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, 

кеңес беру 

Балалардың кӛңіл-күйі, 

денсаулығы жайлы әңгімелесу.  

Ӛнегелі 15 минут» 

«Біртұтас тәрбие 

бағдарламасы» 

Үйдегі ӛзіне-ӛзі қызмет ету 

дағдыларының қалай 

қалыптасып жатқанын 

сұрау  

Ӛнегелі 15 минут» 

«Біртұтас тәрбие 

бағдарламасы» 

Баланың үйдегі 

ойыншықтарға деген 

қызығушылығы жайлы 

сұрау  

Ӛнегелі 15 минут» 

«Біртұтас тәрбие 

бағдарламасы» 

Балабақшадан кейінгі 

баланың ӛзін-ӛзі қалай 

ұстайтыны жайлы 

әңгімелесу 

 Ӛнегелі 15 минут» 

«Біртұтас тәрбие 

бағдарламасы» 

Демалыс күндердегі 

баланың күн тәртібі жайлы 

әңгімелесу Ӛнегелі 15 

минут» 

«Біртұтас тәрбие 

бағдарламасы» 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

«Сақинаны  кигізу»   үстел - үсті 

ойыны 

Мақсаты: сақиналарды тұғырға 

кигізу арқылы саусақ қимылын, 

кӛзбен бағдарлай алуын дамыту. 

Танымдық дағдылар 

Сӛйлеуді дамыту «Қуыршақ 

Әйгерім мен Динара 

балаларда қонақта» 

Ойыншықтар туралы 

түсініктерін кеңейту, 

ойыншықтардың аттарын 

атай білуге, оларды 

Кӛркем әдебиет 

 «Сылдырмақ» 

Балалардың 

ойыншықтар жайлы 

түсініктерін кеңейту. 

Сылдырмақ жайында 

әңгімелету, тақпақтар 

Сенсорика 

 «Құлыншақтың  жолы» 

Мақсаты: Балаларға  

құлыншақтың жолын  

жасау үшін, берілген  4 

түстен:  қызыл, кӛк түсті 

тауып алуға үйрету. 

Кӛркем әдебиет 

«Кӛліктер» 

Мақсаты: затты кӛркем 

тілмен суреттей алуға 

үйрету. 

 

Балалардың еркін 



әрекеттер) сипаттап айтуға үйрету, 

(ы-і)  дыбысын қайталату, 

дұрыс айтылуын 

жаттықтыру. 

Коммуникативтік 

дағдылар 

айтқызу арқылы сӛздік 

қорын байыту.  

Коммуникативтік 

дағдылар 

Үстел үсті ойыны 

«Текшелер» 

Мақсаты: ӛз ойын текшелер 

арқылы бейнелей алуға 

үйрету Танымдық 

дағдылар 

 

 

әрекеттері 

Коммуникативтік 

дағдылар 

Таңертенгі жаттығу Қыркүйек айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені  (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті). 

Таңғы ас  Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін ӛз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну 

кезінде суды шашыратпау білігін бекіту. Ӛз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды 

үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сӛйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-

гигиеналық дағдылар, ӛзіне-ӛзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) «Үнемді тұтыну» 

(«Біртұтас тәрбие» бағдарламасы) 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке 

дайындық 

Заттарды ӛлшемі немесе 

пішініне қарай сәйкес ұяларға 

орналастыруға арналған 

тапсырмаларды орындау 

 

түрлі ӛлшемдегі 2–3 

сақинадан тұратын конустық 

негіздегі (ӛзекшесі) 

пирамидаға, кейіннен тік 

ӛзектегі пирамидаға бір 

ӛлшемді бірнеше сақинаны, 

содан кейін түрлі ӛлшемді екі 

топтағы сақиналарды белгілі 

реттілікпен жинау 

Баланың ӛзіне деген 

қызығушылығын 

қалыптастыру.  

 

Фотосуреттерден ӛзін, 

құрдастарын тану. Ӛзіне 

жақын ересектер мен 

құрдастарына жағымды 

қарым-қатынас таныту 

(күлімсіреу, басын изеу, 

қолын бұлғау). 

 

Балалардың мүсіндеуге 

қызығушылығын ояту.  

Сазбалшықпен таныстыру. 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

қимыл-қозғалыстарға деген 

биологиялық қажеттіліктерін 

қанағаттандыру 

 

Музыка 

Маман жоспары бойынша 

Дене шынықтыру 

қимыл-қозғалыстарға 

деген биологиялық 

қажеттіліктерін 

қанағаттандыру 

 

Дене шынықтыру 

қимыл-қозғалыстарға 

деген биологиялық 

қажеттіліктерін 

қанағаттандыру 

 

 Қауіпсіздік сабағы: 

Ӛмір қауіпсіздігі 

Мақсаты:қауіпті 
жағдайларды ескере 
отырып,үлкендердің 
айтқанын тыңдауға баулу.    

Қуыршақты кӛрсету. 

Отырғызып енді оған тамақ 

береміз, ол үшін сӛреден 

табақтарды әкеліңдер деп әр 

балаға бір табақтан әкелдіру, 

қуыршақ алдына қояды, содан 

соң сӛреден қасық әкелдіру 

және әр бала қуыршақ алдына 

келіп табақтан тамақ алып 

Орамалды кӛтеріп астындағы 

алма кӛрсету «міне ол бар» 

деп, орамалды қайта жабу. 

Балаларға кӛрсетпей алманы 

басқа жерге алып қою, енді 

жоқ деп ойнату. Алма деп 

атауын қалыптастыру 

(Қоршаған ортамен 

таныстыру)  

Қарбыздарды  кӛрсетеді  

кӛлемі,түсі, дәмі қандай 

сұрау. 

Саз балшықты алақан 

арасында домалақтау 

әдісімен үлкен қарбыз 

жасату 

(Мүсіндеу) 

 

Қонаққа қуыршақ келді. 

Үстінде қандай киім бар 

сұрау, оған тамақ берейік 

ыдыс-аяқтарды , қасық, 

кесе  

атауын айтуды үйрету  

(Сӛйлеуді дамыту және 

кӛркем әдебиет)  

 

Бесік жыры әуенін қосып, 

қуыршақты ұйықтату. Бірге 

қосылып дыбыстауды 

үйрету.  

(Сӛйлеуді дамыту және 

кӛркем әдебиет)  

Қуыршаққа тамақ беру, 

киіндіру арқылы қолының 

моторикасын дамыту  



қуыршақ аузына апаруды 

үйрету.  Табақтар мен 

қасықтарды қайтадан орнына 

сӛреге апарып орналастыруын 

үйрету. (Сенсорика)  

 

 

(Сенсорика)  

 

 

Серуенге дайындық Кӛрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды ӛздігінен 

орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (ӛзіне-ӛзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту) 

Серуен Еңбек: 

Ағаш түптерін қопсыту. 

Мақсаты: Балаларды еңбек 

сүйгіштікке тәрбиелеу, 

ӛздеріне берілген тапсырманы 

тиянақты орындауын 

қадағалау. 

Кӛркем сӛз:  Ал керемет бұл 

қандай? 

 Тӛгіледі тӛбеден. 

Кӛк теңізден құйғандай 

Кӛл-кӛсір су не деген?                  

(Жаңбыр) 

 

Кӛркем сӛз:  Аспанға ұшар 

бу болып 

Жерге қайтар су болып.           

(Бұлт) 

Мақсаты: Жұмбақ жаттата 

отырып, балалардың тіл 

байлығын байыту, 

дыбыстардың дұрыс айтуын 

қадағалау. Ойлау қабілетін 

арттыру. 

 

«Торғайлар мен 

мысық» 

Мақсаты: қимылды 

ойын арқылы кеңістікті 

бағдарлай алуға үйрету 

«Жануардың дауысын 

сал» 

Мақсаты: дыбыстық 

жаттығулар арқылы, 

әріптерді дұрыс айтуға 

машықтандыру. 

Еңбек: Біздің ойын алаңы 

Мақсаты:  Ойын алаңындағы 

сарғайып түскен 

жапырақтарды 

жинау.Еңбекқорлыққа баулу. 

Кӛркем сӛз:  

Жел тынымсыз гуілдеп, Болып 

кетті тым бұзық 

Шуылдайды тал терек, 

Жапырағын жұлғызып. 

Мақсаты:  Тақпақ үйрету 

арқылы балалардың есте 

сақтау қабілетін дамыту, 

тілдегі дауыс ырғағының 

мәнерлігін сезінуге үйрету. 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Ӛз шкафтарын тану 

дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін ӛз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес қимыл  әрекеті). 

Түскі ас  Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, ӛз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу кӛркем 

сӛз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мӛлдір су, мӛлдір суға қолыңды жу» 

Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру (мәдени-гигиеналық дағдылар, 

ӛзіне-ӛзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 

Күндізгі ұйқы Киім түймелерін, сырмаларын ӛздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сӛреге) қоюды үйрету. Ӛз 

тӛсек орнын тауып жатуды үйрету.  

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (ӛзіне-ӛзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ 

моториканы дамыту) 

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка) 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, 

Сауықтыру шаралары 

Тӛсектен тұрып, түйіршекті және  жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі) 

Киімдерін реттілікпен ӛздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. (ӛзіне-ӛзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні ӛз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналықдағдылар).   



Бесін ас Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында ӛз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып 

сүрту, ересектің кӛмегімен ӛзін ретке келтіруін қалыптастыру.Ӛз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын 

қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сӛйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс 

айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, ӛзіне-ӛзі қызмет ету) 

Балалардың 

дербес әрекеті(баяу 

қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

Бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Ойыншық жемістерді кӛрсету. 

Кӛлемі, түсі дәмі қандай сұрау. 

Осындай жемістер жасаймыз 

деп сазбалшықты алақан 

арасында домалақтау әдісін 

қайталап пысықтау (Мүсіндеу) 

фламастерлер беріп осындай 

жемістердің суретін салуға 

болады деп кӛрсетіп үйрету  

(сурет салу)  

Ұлттық ойын: «Қыз қуу» 

Ұлттық ойын ұлт қазынасы" 

(«Бір тұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 

Кітаптар қарап ата апа, 

ана әке, аға, әпке 

сӛздерін айтуын 

пысықтау.  

(Сӛйлеуді дамыту және 

кӛркем әдебиет)  

Ұлттық ойын: «Қыз 

қуу» 

Ұлттық ойын ұлт 

қазынасы" («Бір тұтас 

тәрбие» бағдарламасы) 

 

Ойыншық жемістерді 

кӛрсету. Кӛлемі,түсі дәмі 

қандай сұрау. Осындай 

жемістер жасаймыз деп 

сазбалшықты алақан 

арасында домалақтау әдісін 

үйретуді жалғастыру.  

(Мүсіндеу) 

 

Ұлттық ойын: 

«Қыз қуу» 

Ұлттық ойын ұлт 

қазынасы" («Бір 

тұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 

 

 

Кітаптардан кӛліктердің 

суреттерін кӛрсету. 

Кӛліктің дыбысын салуды 

үйрету.  (Қоршаған 

ортамен таныстыру)  

Жаңбырдың  суреттерін 

кӛрсету. Сұқ саусақтарын 

бояуға тигізіп,  қағазға 

таңба қылып басып, жаңбыр 

тамшыларын салдырту.  

(Сурет салу) 

Ұлттық ойын: «Қыз қуу» 

Ұлттық ойын ұлт 

қазынасы" («Бір тұтас 

тәрбие» бағдарламасы) 

 

Балаларға мысықты 

кӛрсетеді ол далада жүріп 

табаны лас бопты енді  

еденде жүргенде және 

қағазға аяғын басқанда 

іздері қалыпты деп қағаз 

бетіндегі іздермен 

таныстыру. Сосын сұқ 

саусақпен дақтар түсіру 

арқылы мысықтың ізін 

қағаз бетіне салуды үйрету 

Бояуды дұрыс пайдалануға 

жаттықтыру.   

(Сурет салу) 

Ұлттық ойын: «Қыз қуу» 

Ұлттық ойын ұлт 

қазынасы" («Бір тұтас 

тәрбие» бағдарламасы) 

Балалармен жеке 

жұмыс 

«Қақпақты ашып жап» 

дидактикалық ойын 

Мақсаты: бір-бірімен 

байланысты тура және кері 

әрекеттерді орындату. 

 

«Танып атын ата» 

суретті кітапшалармен 

жұмыс 

Мақсаты: тануға және 

кӛрсетуге дағдыландыру. 

«Үй  жасаймыз» 

Қиынды суреттермен жұмыс 

Мақсаты: логикалық ойлауға 

үйрету. 

«Қызықты ойыншықтар» 

ойыншықтармен ойын 

Мақсаты: достыққа баулу. 

«Сәйкес ұяшыққа 

орналастыр» 

дидактикалық ойын  

Мақсаты: ойлау қабілетін 

арттыру. 

Серуенге дайындық  Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны ӛз бетінше немесе 

ересектердің кӛмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру. 

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сӛйлеуді дамыту, 

ӛзіне-ӛзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 

Серуен  «Үй  жасаймыз» 

Қиынды суреттермен жұмыс. 

Мақсаты: логикалық ойлауға 

үйрету 

«Сәйкес ұяшыққа 

орналастыр» дидактикалық 

ойын  

Мақсаты: ойлау қабілетін 

арттыру. 

Сенсорика     «Түстер»  

Мақсаты: түстер туралы 

білімдері мен  сызу 

жұмысын жақсарту. 

Мүсіндеу «Алма жемісі» 

Мақсаты: қол ептілігін 

қалыптастыру, саты туралы 

түсінік беру. 

«Қызықты ойыншықтар» 

ойыншықтармен ойын 

Мақсаты: достыққа баулу. 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін ӛз бетінше 



ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  ӛлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (кӛркем әрекет, дербес 

ойын әрекеті). 
 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Бүгінгі  ұйымдастырылған іс-

әрекеттерде балалардың 

ерекешеліктерін айту 

Үйде баланың ӛзі киініп, ӛзі 

шешінуін қадағалап, талап 

етіп отыруды түсіндіру. 

Баланың бүгінгі 

жетістігі, бала 

денсаулығы мен тамағы 

жӛнінде әңгімелесу.  

«Жазды қалай ӛткіздік?» 

отбасылық қабырға газетін 

жасау 

Демалыс күндері күн 

тәртібін сақтауын ата-

аналардан талап ету. 
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Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

«Балдырған»бӛбекжай-бақшасы.Ерте жас тобы «Ботақан»топ.Балалардың жасы: 1 жас 

Қыркүйек  айы 16-20.09.2024 жыл  

Күн тәртібі Дүйсенбі 

16.09.2024ж 

 

Сейсенбі 

17.09.2024ж 

 

Сәрсенбі 

18.09.2024ж 

 

Бейсенбі 

19.09.2024ж 

 

Жұма 

20.09.2024ж 

 

Балаларды 

қабылдау 

«Менің Қазақстаным» 

Балаларды мемлекеттік 

мерекелерге қатысуға баулу. 

отанды сүюге, потриотизмге 

тәрбиелеу. Әнұран орындау. 

(Дүйсенбі) 

«Апта дәйексӛздері» 

«Білім - қымбат қазына, 

қанағат тұтпа азына» (Мұзафар 

Әлімбаев) 

(«Біртұтас тәрбие 

бағдарламасы») 

 

Сиқырлы сӛздермен қарсы 

алу (кӛйлегің қандай әдемі 

т.б) 

«Күй күмбірі» 

«Ерке сылқым» 

(«Біртұтас тәрбие 

бағдарламасы») 

Достық эстафетасы арқылы 

қарсы алу 

«Күй күмбірі» 

«Ерке сылқым» 

(«Біртұтас тәрбие 

бағдарламасы») 

Кӛңілді күн әнімен қарсы 

алу 

«Күй күмбірі» 

«Ерке сылқым» 

(«Біртұтас тәрбие 

бағдарламасы») 

Қонаққа келген 

қуыршақпен қарсы алу 

«Күй күмбірі» 

«Ерке сылқым» 

(«Біртұтас тәрбие 

бағдарламасы») 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, 

Кеңес беру 

Баланың бақшаға бейімделуі 

жайлы әңгіме 

 Ӛнегелі 15 минут» 

«Біртұтас тәрбие 

бағдарламасы» 

Баланың денсаулығы  

жайлы әңгіме  

Ӛнегелі 15 минут» 

«Біртұтас тәрбие 

бағдарламасы» 

Баланың басқа балалармен 

қарым –қатынасы жайлы 

әңгіме 

Ӛнегелі 15 минут» 

«Біртұтас тәрбие 

бағдарламасы» 

Топтық іс-шаралар мен 

меркелер жайлы әңгіме 

Ӛнегелі 15 минут» 

«Біртұтас тәрбие 

бағдарламасы» 

Баланың кӛңіл күйі туралы 

әңгімелесу 

Ӛнегелі 15 минут» 

«Біртұтас тәрбие 

бағдарламасы» 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы 

басқа 

Сӛйлеуді дамыту 

« Жиһаз атауына сӛйлем 

құрау». 

Мақсаты:  Түстерді  ажырата  

білу,  әр түрлі  суреттер  

арқылы  тілдерін  дамыту. 

 

Киімдерін шкафка әдемілеп 

іліп қоюды үйрету. 

Сенсорика 

«Не жетпейді?»  

Мақсаты: Жиһаздың бір 

бӛлшегі жетпейтін  

суреттерді кӛрсетіп, 

себебін, қалай күту 

керектігін түсіндіру. 

 

Шкафқа аяқ киімдерін 

Дидактикалық ойын: 

« Жеке- жеке атын ата» 

( кесе, қасық т.б.-ыдыс-аяқ) 

(алма, алмұрт, т.б.-

жемістер) 

Мақсаты:Ойлау қабілетін 

дамыту. 

Таңертең балабақшаға 

жыламай келу керек екені 

Сенсорика 

 «Түстес сақинаны тап» 

дидактикалық ойын: 

Мақсаты: Қызыл,   сары, 

жасыл, кӛкке боялған 

біртекті заттарды табуға 

үйретуді жалғастыру. 

Апайлармен амандасуды 

үйрету. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру «Жолақ 

кілемше» Балаларды 

тұрмыстық заттардың 

әдемілігін байқай білуге 

үйрету. Кілеммен 

таныстыруды жалғастыру, 

кілемді түзу сызықтармен 

әшекейлей білуге үйрету, 



әрекеттер) дұрыстап, астына қоюды 

қалыптастыру. 

туралы әңгіме жүргізу. сурет салуға дағдыландыру. 

Сӛрелеріне бас киімін 

дұрыс қоюға әдеттендіру. 

Таңертенгі жаттығу Қыркүйек айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені ( (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті). 

Таңғы ас  Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін ӛз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну 

кезінде суды шашыратпау білігін бекіту. Ӛз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды 

үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сӛйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-

гигиеналық дағдылар, ӛзіне-ӛзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

Балалардың ӛзіне ӛзі қызмет 

кӛрсету дағдыларын қадағалау. 

 

«Менің балабақшам»  

Фото сурет құрастыру. 

Фото суретте бейнеленген  

гүлдерді және  балабақша 

маңында ӛсіп тұрған 

гүлдерді  табу. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

 

Сӛзді түсіну 

Тұрмыстық және ойын 

әрекеттерін (жуыну, 

қыдыру); заттардың 

түстерін (қызыл, кӛк), 

қарама-қарсы ӛлшемдерді 

(үлкен, кіші), 

фигураларды (текше, 

кірпіш) білдіретін сӛздерді 

түсіну. 

«Қандай дыбыс 

шығарады?» Мақсаты: 

суреттер арқылы, 

зияткерлік қабілеттерін 

арттыру. 

«Жануардың дауысын 

сал» 

Мақсаты: дыбыстық 

жаттығулар арқылы, 

әріптерді дұрыс айтуға 

машықтандыру. 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдасты 

рылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

дене белсенділігін дамытуға 

жағдай жасау 

Музыка  

Маман жоспары бойынша 

 Дене шынықтыру 

дене белсенділігін 

дамытуға жағдай жасау 

Дене шынықтыру 

дене белсенділігін дамытуға 

жағдай жасау 

Қауіпсіздік сабағы: 

Ӛмір қауіпсіздігі 

Мақсаты:қауіпті 

жағдайларды ескере 

отырып,үлкендердің 

айтқанын тыңдауға баулу.    

Қуыршақтың және ӛзінің қол, 

аяқ, бас, ауыз, кӛз, құлағын 

кӛрсету, атауды үйрету.  

(Сӛйлеуді дамыту және 

кӛркем әдебиет)  

Балаларға шарларды ойнауға 

беру және сазбалшықтан 

мүсінін жасауды үйрету.  

(Мүсіндеу)  

Ұлттық ойын: «Тақия 

тастамақ» 

«Ұлттық ойын -ұлт  

қазынасы » 

 («Біртұтас тәрбие» 

Тік ӛзектегі пирамидаға бір 

ӛлшемді бірнеше сақинаны 

салуды үйрету.  

(Сенсорика)  

Суреттерден мысықты және 

күшікті тану, оларды атап, 

дыбыстарын салуды 

менгерту. 

(Қоршағанортамен 

таныстыру)  

 

Ұлттық ойын: «Тақия 

тастамақ» 

«Ұлттық ойын -ұлт  

Фломастерлермен 

сызықтардың суретін 

салуға үйрету.  

(Сурет салу) 

Балаларға доптарды 

ойнауға беру және 

сазбалшықтан мүсінін 

жасауды үйрету.  

(Мүсіндеу) 

 

Ұлттық ойын: «Тақия 

тастамақ» 

«Ұлттық ойын -ұлт  

қазынасы » 

Күшіктің және ӛзінің қол, 

аяқ, бас, ауыз, кӛз, құлағын 

кӛрсету, атауын пысықтау.  

(Сӛйлеуді дамыту және 

кӛркем әдебиет)  

Суреттерден гүлдер мен 

ағаштарды кӛрсету, атын 

атауын үйрету (Қоршаған 

ортамен таныстыру) 

 

Ұлттық ойын: «Тақия 

тастамақ» 

«Ұлттық ойын -ұлт  

қазынасы » 

Тік ӛзектегі пирамидаға бір 

ӛлшемді бірнеше сақинаны 

салуды дамыту 

(Сенсорика)  

 

Ұлттық ойын: «Тақия 

тастамақ» 

«Ұлттық ойын -ұлт  

қазынасы » 

 («Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 

 



бағдарламасы) 

 

 

қазынасы » 

 («Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 

 

 («Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 

 

 («Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 

 

Серуенге дайындық Кӛрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды ӛздігінен 

орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (ӛзіне-ӛзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту) 

Серуен Балабақша ауласында ӛсетін 

ағаштар мен гүлдерге қарау, 

бақылау. (қоршаған 

ортамен таныстыру) 

 

Ұжымдық  сурет салу. Қағаз 

бетінде саусақпен жолдар салу.  

(сурет салу) 

Еркін ойындар  

Қимылды ойын  «Тәй тәй» 

Қағаз бетіне доптың суретін 

саусақпен салу.  

(мүсіндеу, сурет салу) 

 

Дидактикалық ойын «Кім 

екенін тап»  

Қимылды ойын «Түсіне 

қарай жина» доптармен ойын 

Қимылды ойын   «Тәй тәй» 

Кітаптан үй 

жануарларын қарау, 

дыбыстарын дыбыстап, 

аттарын атауды дамыту.  

(Сӛйлеуді дамыту және 

кӛркем әдебиет) 

Балалардың дербес 

әрекеттері 

Қимылды ойын «Тәй 

тәй» 

Жапырақтармен, 

бұтақтарды жинап себетке  

салу. (Сенсорика)  

 

Қимылдыойын «Түсіне 

қарай жина» доптармен 

ойын 

Балалардың дербес 

әрекеттері 

Қимылдыойын «Тәйтәй» 

Кӛкӛністер мен жемістер 

туралы (қызанақ, қияр, 

алма) қарапайым 

түсініктерін 

қалыптастыру(қоршаған 

ортамен таныстыру) 

Еркін ойындар 

Қимылды ойын «Тәй тәй» 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Ӛз шкафтарын тану 

дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін ӛз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес қимыл  әрекеті). 

Түскі ас  Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, ӛз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу кӛркем 

сӛз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мӛлдір су, мӛлдір суға қолыңды жу» «Үнемді тұтыну» 

(«Біртұтас тәрбие» бағдарламасы) 
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру (мәдени-гигиеналық дағдылар, 

ӛзіне-ӛзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 

Күндізгі ұйқы Киім түймелерін, сырмаларын ӛздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сӛреге) қоюды үйрету. Ӛз 

тӛсек орнын тауып жатуды үйрету.  

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (ӛзіне-ӛзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ 

моториканы дамыту) 

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка) 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

Тӛсектен тұрып, түйіршекті және  жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі) 

Киімдерін реттілікпен ӛздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. (ӛзіне-ӛзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні ӛз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналықдағдылар).   

Бесін ас Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында ӛз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып 

сүрту, ересектің кӛмегімен ӛзін ретке келтіруін қалыптастыру.Ӛз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын 

қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сӛйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс 

айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, ӛзіне-ӛзі қызмет ету) 



Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

Бейнелеу 

әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы 

басқа 

әрекеттер) 

Сенсорика 

«Кӛңілді қаламдар» 

дидактикалық ойын.  

Мақсаты:  Балаларды 

бояулардың түстерін эмоциялы 

қабылдауға, қаламмен қағазға 

сурет салуға үйрету. 

  Үстел үсті  театры: 

Мақсаты: «Менің 

достарым» тақырыбы  

бойынша сюжетті       

картиналар қарастыру. 

«Қорбаңдаған аю». 

Дидактикалық ойын:  

Мақсаты: Аю туралы 

түсінік беру, аю 

образына кіру, жүрісін 

салу, ойын ойнау 

арқылы қызығушылығын 

дамыту. 

 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

«Ӛсімдіктер әлемі» 

Мақсаты:Ӛсімдіктер қалай 

кӛбейеді, ӛсу үшін оған не 

керек, ӛсімдіктер қыста неге 

ӛспейді.                      

Мүсіндеу «Қуыршаққа 

арналған шоколад торт» 

Мақсаты: Балаларды 

қиялдауға ӛз жұмысын 

жоспарлауға және бастаған 

ісін аяғына жеткізуге 

үйрету. Қысу арқылы 

домалақтау. 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Сӛйлеуді дамытудан  

«Ойыншықтар» ӛлеңін   

тыңдап,  «ойыншықтар» сӛзін  

дұрыс  айтуға, 

 «ойыншықтар»  туралы  әңгіме  

құрастыруға үйрету. 

Музыкалық -ырғақтық  

жаттығулар.  

музыкалық сүйемелдеуге  

сәйкес түрлі  қарқынды  

таныс  дене жаттығуларын    

орындату. 

Балалармен  жеке 

жұмыс.  

қаламды дұрыс ұстауға 

үйрету. 

Балалармен  жеке жұмыс.  

музыканы тындай 

білуге,барлық баламен бірге 

орындауды түсіндіру 

Балалармен  жеке жұмыс.  

жануарлар атауларын дұрыс 

айтуды үйрету 

Серуенге дайындық  Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны ӛз бетінше немесе 

ересектердің кӛмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру. 

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сӛйлеуді дамыту, 

ӛзіне-ӛзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 

Серуен «Ғажайып қалта» ойын-

жаттығу: 

Мақсаты: Ойыншықтардың 

ажыратып тани білуге үйрету, 

ойыншықтар туралы 

түсініктерін кеңейту. 

Үстел үсті ойыны: 

«Үй және қақпа» 

Мақсаты: Балаларды 

құрылыс материалдарымен 

жұмыс жасауға, олардың 

түсін, пішінін, кӛлемін 

ажырата алуға 

дағдыландыру,  құрылыс 

материалдарын кеңістікте  

орналастыра отырып кӛпір 

құрастыра білуге үйрету. 

«Қақпақтар»  үстел -үсті  

ойыны: 

Мақсаты: Балаларды ұқсас  

заттарды топтастыра білуге 

үйрету,саусақ 

моторикаларын дамыту. 

«Достық» 

саусақ ойын жаттығуы 

Мақсаты: Балалардың 

саусақ маторикасын 

дамыту,ересектің 

нұсқауы  бойынша 

қимылдар жасауға 

үйрету 

 

Сӛйлеуді дамыту 

 «Күз» ӛлеңі. 

Кӛрінеді шалғайдан, 

Бел-белестер сарғайған. 

Сары жапырақтар тӛгілген, 

Тоғайды да кӛрдім мен. 

Мақсаты:  Күз мезгілінің 

ерекшелігін айтып, тақпақ 

жаттатқызып, сӛздік қорын 

молайту, есте сақтау  

қабілетін дамыту. 

«Түрлі -түсті моншақтар» 

дидактикалық ойын: 

Мақсаты: Балалардың 

саусақ  маторикасын 

дамыту. Ойлау қабілетін 

дамыту. 

«Әуе шарлары» 

дидактикалық ойын 

Мақсаты: Түстерді танып 

ажыратуға баулу 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін ӛз бетінше 

ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  ӛлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (кӛркем әрекет, дербес 



ойын әрекеті). 
 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-анаға кеңес: Үйде 

баласымен қарандашпен жұмыс 

жасауларына кеңес беру. 

Ата-аналарға балаларға 

оқылатын қызықты 

ертегілер туралы ақыл-

кеңестер беру. 

Балалар отбасында 

ӛздері не істей 

алатындары туралы 

әңгімелесу. 

Кеңес: Бала ӛміріндегі 

жолда  жүру ережелері. 

Демалыстарды жақсы ӛткізу 

ниетін білдіру 
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Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

«Балдырған»бӛбекжай-бақшасы.Ерте жас тобы «Ботақан»топ.Балалардың жасы: 1 жас 

Қыркүйек  айы 23-27.09.2024 жыл  

 

Күнтәртібі Дүйсенбі 

23.09.2024ж 

 

Сейсенбі 

24.09.2024ж 

 

Сәрсенбі 

25.09.2024ж 

 

Бейсенбі 

26.09.2024ж 

 

Жұма 

27.09.2024ж 

 

Балалардықабылдау «Менің Қазақстаным» 

Балаларды мемлекеттік 

мерекелерге қатысуға 

баулу. отанды сүюге, 

потриотизмге тәрбиелеу. 

Әнұран орындау. 

(Дүйсенбі) 

«Апта дәйексӛздері» 

«Білім - қымбат қазына, 

қанағат тұтпа азына» 

(Мұзафар Әлімбаев) 

(«Біртұтас тәрбие 

бағдарламасы») 

Қызыл 

жүрекшемен 

кӛңілді тілек 

айтып қарсы алу 

«Күй күмбірі» 

«Ерке сылқым» 

(«Біртұтас тәрбие 

бағдарламасы») 

Үш түрлі смайликпен 

қарсы алу 

«Күй күмбірі» 

«Ерке сылқым» 

(«Біртұтас тәрбие 

бағдарламасы») 

Қонаққа келген қоянның 

ойыншығымен қарсы алу 

«Күй күмбірі» 

«Ерке сылқым» 

(«Біртұтас тәрбие 

бағдарламасы») 

Достарәніменқарсыалу 

«Күй күмбірі» 

«Ерке сылқым» 

(«Біртұтас тәрбие 

бағдарламасы») 

Ата-аналарменәңгімелесу, 

кеңесберу 

Балалардың кӛңіл-күйі, 

денсаулығы жайлы 

әңгімелесу. Ӛнегелі 15 

минут» 

«Біртұтас тәрбие 

бағдарламасы» 

Үйдегі ӛзіне-ӛзі 

қызмет ету 

дағдыларының 

қалай қалыптасып 

жатқанын сұрау 

Ӛнегелі 15 

минут» 

«Біртұтас тәрбие 

бағдарламасы» 

Баланың үйдегі 

ойыншықтарға деген 

қызығушылығы жайлы 

сұрау  

Ӛнегелі 15 минут» 

«Біртұтас тәрбие 

бағдарламасы» 

Балабақшадан кейінгі 

баланың ӛзін-ӛзі қалай 

ұстатйыны жайлы 

әңгімелесу  

Ӛнегелі 15 минут» 

«Біртұтас тәрбие 

бағдарламасы» 

Демалыс күндердегі 

баланың күн тәртібі 

жайлы әңгімелесу 

Ӛнегелі 15 минут» 

«Біртұтас тәрбие 

бағдарламасы» 



Балалардың дербес 

әрекеті(баяу қимылды 

ойындар,үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптарқарау және 

тағы басқаәрекеттер) 

Сенсорика            

«Түсті таңда» 

ойыны 

Мақсаты: балалардың 

назарын аудару арқылы, 

кӛңіл күйлерін кӛтеру.  

Балалардың ӛзіне ӛзі 

қызмет кӛрсету 

дағдыларын қадағалау. 

 

Сӛйлеуді дамыту 

«Балабақша» 

Мақсаты:  

балаларды 

қабылдау: 

балаларды 

кӛтеріңкі кӛңіл-

күймен қарсы алу. 

Әр баланың 

белсенділігіне 

назар аудару 

Сӛйлеуді дамыту 

«Амандасу әдебі» 

Мақсаты: 

Құрбыларымен «Қалың 

қалай досым? сұрақтары 

аясында диалог құра 

алуға машықтандыру, 

байланыстырып 

сӛйлеуге үйрету. 

 

Сӛрелеріне сыртқы 

киімдерін дұрыс қоюға 

әдеттендіру. 

Кӛркем әдебиет 

«Кӛліктер» 

Мақсаты: затты кӛркем 

тілмен суреттей алуға 

үйрету. 

Балалардың ӛзіне ӛзі 

қызмет кӛрсету дағдыларын 

қадағалау. 

 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

«Күн бізде қонақта» 

Мақсаты:  

балаларды қабылдау: 

балаларды кӛтеріңкі 

кӛңіл-күймен қарсы алу. 

Ауа-райы жайлы 

әңгімелесу 

Дұрыс шешіну 

дағдыларын қадағалау 

Таңертенгіжаттығу Қыркүйек айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені ( (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, 

ойын әрекеті). 

Таңғыас  Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін ӛз бетімен түру, жуыну кезінде киімді 

суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту. Ӛз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық 

дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сӛйлемеу. 

Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, ӛзіне-ӛзі қызмет ету, кезекшілердің 

еңбек әрекеті) «Үнемді тұтыну» 

(«Біртұтас тәрбие» бағдарламасы) 

Ұйымдастырылғаніс-

әрекетке 

дайындық 

«Топпен таныстыру»    

(саяхат)  

Топ бӛлмелері мен 

топтағы заттарды,  

заттардың бӛлшектерін 

ажыратып атауға, сӛздегі 

дыбыстарды анық айтуға 

үйрету.  

Сӛйлеуді дамыту  

«Күн мен түн» 

қимылды ойыны. 

Мақсаты: 
шапшаңдыққа, 

жылдамдыққа 

үйрету. 

Үстел үсті ойыны: пазл 

құрастырып ойнау.   

«Менің балабақшам» 

Балаларменбалабақшату

ралыәңгімелесу 

Саусақ жаттығуы 

«Ормандағы кірпі» 

Мақсаты. Саусақ жаттығуы 

арқылы, баланың ұсақ 

моторикасын дамыту. 

Орманға кірпі келеді (екі 

саусақты үстӛл үстінде 

жүргізу) 

Саңырауқұлақ 

тереді.(саңырауқұлақ терген 

қимылды жасайды) 

Кездесті, міне, керегі: (бір 

саусағын кӛрсетеді) 

Саңырауқұлақтарды 

себетке салады. (Себетке 

салғандай қимыл жасау) 

 

Байлау ойыншығымен 

ойнату. 

Мақсаты. Балалардың 

жағымды кӛңіл-

күйлерінің пайда 

болуына мүмкіндіктер 

жасау; бауды баулауға 

үйрету; ойлау қабілетін, 

қолдың ұсақ 

моторикасын дамыту. 

Құралдар: байлау 

ойыншықтары. 

- Бауларды ұштарынан 

алайық, 

Кӛздерге ӛткізіп 



Білімберуұйымыныңкест

есібойыншаұйымдастыр

ылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

Тура жолдың бойымен 

жүру, еңбектеу.  

Түрлі кӛлемдегі доптар 

мен шарларды жинау, 

оларды ӛздігінен себетке 

(жәшікке) салуын үйрету 

 

Музыка 

 Маман 

жоспарына 

сәйкес 

 

Дене шынықтыру 

Тура жолдың бойымен 

жүру, еңбектеу.  

Түрлі кӛлемдегі доптар 

мен шарларды жинау, 

оларды ӛздігінен себетке 

(жәшікке) салуын 

дамыту 

Дене шынықтыру 

Тура жолдың бойымен 

жүру, еңбектеу.  

Түрлі кӛлемдегі доптар мен 

шарларды жинау, оларды 

ӛздігінен себетке (жәшікке) 

салуды жетілдіру 

 

Қауіпсіздік сабағы: 

Ӛмір қауіпсіздігі 

Мақсаты:қауіпті 

жағдайларды ескере 

отырып,үлкендердің 

айтқанын тыңдауға 

баулу.    

Жаю және жинастыру, алу 

және салу, шарлардың 

түрлі түсті тығындарын 

қорапқа, шелекке 

ауыстырып салу, оларды 

еңіс жазықпен 

сырғанатуойындарын 

ойнатумен қолының 

моторикасын 

дамыту.(Сенсорика)  

 

Кітаптарға қарау, 

ӛздері танитын 

заттармен 

адамдарды атау. 

Зат есіммен 

атауды,сӛзді 

қайталауға 

талпындыру. 

(Сӛйлеуді дамыту 

және кӛркем 

әдебиет)  

Сазбалшықтан  

чупа- чупс 

жасауды үйрету 

(Мүсіндеу) 

 

Пішіні бойынша сәйкес 

ұяларға орналастыра 

отырып, салыстыруға 

арналған ойындарды 

ойнауын менгерту 

(Сенсорика)  

 

Фломастерді  қолына 

дұрыс ұстауды, 

сызықтар, шеңберлер 

салуға үйрету.  

(Суретсалу) 

 

Үй жануарлары  туралы 

кітаптар қарау, олардың 

дауыстарын  сӛйлеу 

дағдыларын қалыптастыру  

(Сӛйлеуді дамыту және 

кӛркем әдебиет)  

 

Пішіні бойынша сәйкес 

ұяларға орналастыра 

отырып, салыстыруға 

арналған ойындарды ойнату 

(Сенсорика)  

 

Кәмпиттердің суреттерін 

кӛрсету, балалардың 

таңдауы бойынша 

фломастер немесе 

сазбалшықты  беріп 

кәмпиттерді салу немесе 

мүсіндеу қабылеттерін 

дамыту 

(Суретсалу, мүсіндеу) 

 

Серуенгедайындық Кӛрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген 

қимылдарды ӛздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (ӛзіне-ӛзі қызмет ету дағдылары,  

ұсақ моториканы дамыту 

Серуен «Кім бірінші» қимылды 

ойыны 

Мақсаты: ойын ережесіне 

сай жарысу арқылы, 

жеңімпаз болуға асығу 

қабілеттерін арттыру 

«Ұшты - ұшты»  

Мақсаты:Балалар

ды жылдамдыққа, 

байқампаздыққа 

тәрбиелеу. 

«Сақина»  

Мақсаты: алақан 

арасына сақинаны 

жасыру арқылы 

шыдамдылыққа үйрету, 

тапқырлыққа баулу 

«Қай ертегіде» танымдық 

ойыны. Мақсаты: ойлау 

қабілеттерін арттыра 

отырып, ертегілерді еске 

түсіруге машықтандыру . 

«Күн мен түн» 

қимылды ойыны. 

Мақсаты: 

шапшаңдыққа, 

жылдамдыққа үйрету. 

Серуенненоралу Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Ӛз 

шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін ӛз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес қимыл  

әрекеті). 
 

Түскіас  Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, ӛз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, 

орамалды ілу кӛркем сӛз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мӛлдір су, мӛлдір суға қолыңды жу» 



Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру (мәдени-

гигиеналық дағдылар, ӛзіне-ӛзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 

Күндізгіұйқы Киім түймелерін, сырмаларын ӛздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сӛреге) 

қоюды үйрету. Ӛз тӛсек орнын тауып жатуды үйрету.  

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (ӛзіне-ӛзі қызмет ету дағдылары, 

ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка) 

Біртіндеп 

ұйқыданояту, 

сауықтырушаралары 

Төсектен тұрып, түйіршекті және  жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі) 

Киімдерін реттілікпен ӛздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. (ӛзіне-ӛзі 

қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні ӛз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналықдағдылар).   

 

Бесінас Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында ӛз бетінше жуу, беті мен қолын жеке 

орамалмен құрғатып сүрту, ересектің кӛмегімен ӛзін ретке келтіруін қалыптастыру.Ӛз орнын тауып отыру. Үстел басында 

қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  

толтырып сӛйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, ӛзіне-ӛзі қызмет 

ету) 

Балалардың дербес 

әрекеті(баяу қимылды 

ойындар,үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеуәрекеті,кітап

тарқарау және тағы 

басқаәрекеттер) 

Қуыршақтың  дене 

мүшелерін атауды, 

киімдерін атауды. Тамақ 

беріп  ойнауын жетілдіру 

. (Сӛйлеуді дамыту және 

кӛркем әдебиет)  

Сазбалщықты алақан 

арасына алу дағдысын 

пысықтау. Доп немесе 

шар баланың таңдауы 

бойынша жасату. 

(Мүсіндеу)  

Ұлттық ойын: «Қыз 

қуу» 

Ұлттық ойын ұлт 

қазынасы" («Бір тұтас 

тәрбие» бағдарламасы) 

 

Топтағы табиғат 

бұрышындағы 

гүлдерді бақылау, 

ұстап кӛру. түсін 

атауды   

үйрету.(Қоршаған

ортаментанысты

ру)  

Ұлттық ойын: 

«Қыз қуу» 

Ұлттық ойын ұлт 

қазынасы" («Бір 

тұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 

 

Сазбалшықты алақан 

арасына алып жұмырлау 

дағдысын пысықтау. 

Баланың таңдауы 

бойынша доп немесе 

шар жасату. 

(Мүсіндеу) 

 

Ұлттық ойын: «Қыз 

қуу» 

Ұлттық ойын ұлт 

қазынасы" («Бір тұтас 

тәрбие» бағдарламасы) 

Топтағы табиғат 

бұрышындағы гүлдерді 

бақылау, ұстап кӛру. Түсін 

атауды пысықтау, 

(Қоршаған ортамен 

таныстыру)  

Ұлттық ойын: «Қыз қуу» 

Ұлттық ойын ұлт 

қазынасы" («Бір тұтас 

тәрбие» бағдарламасы) 

 

Қуыршақтың  дене 

мүшелерін атауды 

пысықтау, (Сӛйлеуді 

дамыту және кӛркем 

әдебиет) 

Ойыншықтарды жаю 

және жинастыру 

дағдысын қалыптастыру 

(Сенсорика)  

Ұлттық ойын: «Қыз 

қуу» 

Ұлттық ойын ұлт 

қазынасы" («Бір тұтас 

тәрбие» бағдарламасы) 

 



Балаларменжекежұмыс ойыншықтарды дұрыс 

ажырата білуге үйрету. 

дұрыс тамақтану 

мәдениетіне 

үйрету 

жануарлар атауларын 

дұрыс айтуды үйрету 

музыканы тындай 

білуге,барлық баламен бірге 

орындауды түсіндіру 

жануарлар атауларын 

дұрыс айтуды үйрету 

Серуенгедайындық  Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны 

ӛз бетінше немесе ересектердің кӛмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру. 

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. 

(сӛйлеуді дамыту, ӛзіне-ӛзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 

Серуен «Жапырақты бақылау» 

Мақсаты: күздің 

ерекшелігімен танысу. 

Еркін ойындар  

 «Желді бақылау» 

Мақсаты: желдің 

түрлерімен 

таныстыру, 

қауіпсіздікке баулу 

«Торғайлар мен 

мысық» 

Мақсаты: қимылды 

ойын арқылы кеңістікті 

бағдарлай алуға үйрету 

«Жануардың дауысын 

сал» 

Мақсаты: дыбыстық 

жаттығулар арқылы, 

әріптерді дұрыс айтуға 

машықтандыру. 

Дидактикалық ойын 

«Үлкен кіші таңбасын 

анықта» 

Мақсаты: 

Балалардың үлкен кіші 

ұғымдарын молайту. 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ 

киімдерін ӛз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  ӛлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және 

т.б. жаттау (кӛркем әрекет, дербес ойын әрекеті). 

 

Балалардыңүйгеқайтуы Бүгінгі  ұйымдастырылған 

іс-әрекеттерде балалардың 

ерекешеліктерін айту 

Үйде баланың ӛзі 

киініп, ӛзі 

шешінуін 

қадағалап, талап 

етіп отыруды 

түсіндіру. 

Баланың бүгінгі 

жетістігі, бала 

денсаулығы мен тамағы 

жӛнінде әңгімелесу.  

Әдептілік сӛздерді үйретуін 

ескерту. 

Демалыс күндері күн 

тәртібін сақтауын ата-

аналардан талап ету. 
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Балаларды қабылдау «Менің Қазақстаным» 

ҚР Әнұранын орындау 

« Дәйек сӛздер» 

 «Ел-жұртымның бақыты 

аталатын, сӛнбесін мәңгі 

сенің, Отан, атың!» 

Балаларды әсем 

күймен,кӛтеріңкі кӛңіл 

күймен  қарсы алу 

 

Қызыл жүрекшемен кӛңілді 

тілек айтып қарсы алу 

Коммуникативтік дағды 

«Күй күмбірі» 

«Шалқыма » 

 («Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 

Балаларды әсем 

әуенмен,кӛтеріңкі кӛңіл 

күймен  қарсы алу 

Шығармашылық дағды 

«Күй күмбірі» 

«Шалқыма » 

 («Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 

Қызыл жүрекшемен 

кӛңілді тілек айтып 

қарсы алу 

Коммуникативтік 

дағды «Күй күмбірі» 

«Шалқыма » 

 («Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 

«Күй күмбірі» 

«Шалқыма » 

 («Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, 

кеңес беру 

Балалардың кӛңіл-күйі, 

денсаулығы жайлы 

әңгімелесу. 

 Ӛнегелі 15минут» 

(«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 

 

Үйдегі ӛзіне-ӛзі қызмет ету 

дағдыларының қалай 

қалыптасып жатқанын сұ 

Ӛнегелі 15минут» 

(«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 

Баланың үйдегі 

ойыншықтарға деген 

қызығушылығы жайлы 

сұрау 

Ӛнегелі 15минут» 

(«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 

Балабақшадан кейінгі 

баланың ӛзін-ӛзі қалай 

ұстатйыны жайлы 

әңгімелесу 

Ӛнегелі 15минут» 

(«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 

Демалыс күндердегі 

баланың күн тәртібі жайлы 

әңгімелесу Ӛнегелі 

15минут» 

(«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 

Ӛнегелі 15 минут Әжем айтқан ертегі: «Мақта 

қыз бен мысық» ертегісі 

Инабат әжесімен  

Ұлттық ойын-ұлт 

қазынасы” 
 «Хан талапай» ойынын 

кӛрсету 

Арсен әкесімен 

Саусақ ойыны: 

Бас бармақ  

Балаң үйрек 

Ортан терек 

Шылдыр шүмек 

Кішкене бӛбек  

Медина әжесімен 

«Менің жасыл 

достарым» 

Тербеледі ағаштар  

Алдымнан жел еседі 

Кіп – кішкентай ағаштар 

Су құйғанда ӛседі 

Әзмина анасымен 

«Әрқашан күн сӛнбесін» 

Барлық елдің бӛбегі  

Бір – бірімен туысқан 

Бәрімізге тӛгеді 

Ӛз шуағын күміс күн 



Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

 «Жұпты суреттер».  

Балаларға белгілі бір 

жемістің суреті бейнеленген 

картинаны таңдап алып, 

содан соң оның екінші 

жұбын іздеп табу туралы 

ұсыныс жасалады.  

Экологиялық мәдениет 

Жемістердің атауларын біледі: 

алма, алмұрт. Апельсин, банан, 

ӛрік. Олардың түсі мен 

кӛлеміне тоқталады. Қандай 

жемісті жақсы кӛресіңдер? 

Неліктен? Балалар ӛздерінің 

ұнататын жемістерін кӛрсетеді, 

Экологиялық мәдениет 

Асықты іліп алып, 

түстерді тап ойыны 

Балалар түстерді 

ажыратып, сәйкестендіріп, 

орналастырады 

Бір тұтас тәрбие 

 «Әжемнің ертегілері». 

Отбасылық 

фотосуреттерді 

қарастыру. Туысқандары 

туралы әңгімелеп беру 

Бір тұтас тәрбие 

Дид ойын: «Үйшік 

құрастыр» Балалармен 

отбасы туралы әңгімелесу 

Коммуникативтік 

дағдылар 

Таңертенгі жаттығу Қазан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені ( (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті). 

Таңғы ас  Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін ӛз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну 

кезінде суды шашыратпау білігін бекіту. Ӛз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды 

үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сӛйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-

гигиеналық дағдылар, ӛзіне-ӛзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи 

ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру, Бір тұтас тәрбие 

Ұйымдастырыл ған 

іс-әрекетке 

дайындық 

Сӛйлеу қарқынын, дауыстың 

жоғарылығы мен күшін ескеріп, 

дыбыстардың, сӛздер мен сӛз 

тіркестерінің анық айтуға үйрету 

Сӛйлеуді дамыту 

Заттарды және олармен 

әрекеттерді атау, 

оларды суреттерден 

тану. Қоршаған 

ортамен танысу 

кӛлемі, пішіні, түсі 

бойынша ерекшеленетін 

біркелкі заттарды 

топтастыруды үйретк 

Сенсорика  

кейіпкерлермен 

тақпақтардың мазмұнын, 

ырғақты ойындарды 

қайталау Кӛркем әдебиет 

Заттық-бағдарлық 

әрекеттерді (қарау, тигізу, 

бұрау, ашу, белгілі бір 

объектіге арналған нақты 

әрекеттерді (допты 

домалату, машинаны итеру, 

қуыршақты жатқызу, 

пирамиданы жинау және 

бӛлшектеу, бір текшені 

екіншісіне қою) орындауға 

баулу. 

Қоршаған ортамен танысу 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

балалардың күн тәртібіне, 

қоршаған орта жағдайларына 

бейімделуі үшін жағдайлар жасау 

 

Музыка  

маман жоспарына 

сәйкес 

Дене шынықтыру 

балалардың күн 

тәртібіне, қоршаған орта 

жағдайларына 

бейімделуі үшін 

жағдайлар жасау 

 

 

Дене шынықтыру 

балалардың күн тәртібіне, 

қоршаған орта 

жағдайларына бейімделуі 

үшін жағдайлар жасау 

 

 

Тәрбиеші сӛзін есту және тыңдау. 

Әр түрлі 

жануарлардың 

дыбыстарын естіртіп бұл дыбыстар 

«Үш аю» ертегісін 

үстел үсті театры 

арқылы айтып кӛрсетіп 

беру.Дауыстың 

Аюлардың 

қимылдарымен 

дауысын салу. «Аю», 

«аюлар» деген сӛздерді 

Балалардың қалауы 

бойынша кітаптар қарау, 

қол қимылын дамытуға 

арналған ойыншықтармен 

Ойыншық жануарларды 

беру. Еркін ойындар 

ойнату.Балаларды 

заттардың қасиеттерімен 



қайдан шығыпжатыр екен деп 

сұрау арқылы қораптан шығып 

жатқанын кӛрсету, әр 

жануардың дыбысына 

сәйкес шығарып кӛрсету,бірге 

қайталау. Түрлі дыбыстарды 

саралау. 

(сӛйлеуді дамыту) 

Құрылыс материалдарынан және 

ірі конструктор бӛлшектерінен 

жануарларға қора құрастыруды 

үйрету; (Құрастыру) 

қаттылығы мен айтылу 

жылдамдығын ажырата 

білулерін дамыту 

(сӛйлеуді дамыту 

және кӛркем әдебиет) 

Екі пішін арқылы үй 

құрастыру. 

Ауызша нұсқаумен 

үлгіге сүйене отырып, 

тапсырмаларды 

орындау; 

(сенсорика) 

дұрыс айтуды жетілдіру. 

Дауысты және дауыссыз 

дыбыстарды (ызың және 

үндіден басқа) еліктеу 

сӛздерін қолдана отырып 

дұрыс айтуды үйрету. 

(сӛйлеуді дамыту, 

кӛркем әдебеит) 

Ойындар ұйымдастыру. 

(кӛркем әдебиет, 

сенсорика) 

олармен 

әрекеттердің атауын 

айтуға. «Үш аю» ертегісі 

бойынша кейіпкерлердің 

атауларын атауын 

қалыптастыру. 

(сӛйлеуді дамыту және 

кӛркем әдебиет) Кӛңілді 

музыка қою. 

Қарапайым би 

қимылдары: шапалақтау 

және бір уақытта аяқпен 

тарсылдату, жартылай 

отыру, аяқтан аяққа тербелу 

қимылдарын үйрету 

(музыка) 

Серуенге дайындық Кӛрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды 

ӛздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (ӛзіне-ӛзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту) 

Серуен Күзгі кӛріністі бақылау.  

Мақсаты:   Күз ерекшеліктерін 

айыра білуге ; күннің   

салқындауы, жаңбырдың жиі 

жаууы, жапырақтардың 

сарғаюы, адамдардың жылы 

киінуі туралы  түсінік 

қалыптастыру. 

Күзгі кӛріністі бақылау.  

Мақсаты:   Ағаштарға, 

ағаш жапырақтарына 

назар аударту. Күз 

ерекшеліктерін айыра 

білуге ; күннің   

салқындауы, жаңбырдың 

жиі жаууы, 

жапырақтардың сарғаюы, 

адамдардың жылы киінуі 

туралы  түсінік 

қалыптастыру. 

Қимылдық ойын:  

«Жүгіріп ӛтуге үлгер».  

Мақсаты: Ептілікке, 

шапшаңдыққа , 

батылдыққа тәрбиелеу, 

тез секіруге үйрету. 

Еңбек: Ойын алаңы. 

Мақсаты:  Ойын 

алаңындағы  ағаш   

бұтақтарын 

жинау.Балаларды  

еңбексүйгіштікке баулу. Ӛз 

алаңдарын таза ұстауға 

үйрету. 

 

Күзгі жапырақтарды 

бақылау.  

күннің   салқындауы, 

жаңбырдың жиі жаууы, 

жапырақтардың сарғаюы, 

адамдардың жылы киінуі 

туралы  түсінік 

қалыптастыру. Сарғайған 

жапырақтарды жинау. 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Ӛз шкафтарын тану 

дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін ӛз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес қимыл  әрекеті). 

Түскі ас  Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, ӛз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу кӛркем 

сӛз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мӛлдір су, мӛлдір суға қолыңды жу» 

Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру (мәдени-гигиеналық дағдылар, 

ӛзіне-ӛзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 

Күндізгі ұйқы Киім түймелерін, сырмаларын ӛздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сӛреге) қоюды үйрету. Ӛз 

тӛсек орнын тауып жатуды үйрету.  

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (ӛзіне-ӛзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ 



моториканы дамыту) 

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка) 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, 

сауықтыру шаралары 

Төсектен тұрып, түйіршекті және  жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі) 

Киімдерін реттілікпен ӛздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. (ӛзіне-ӛзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні ӛз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналықдағдылар).   

Бесін ас Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында ӛз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып 

сүрту, ересектің кӛмегімен ӛзін ретке келтіруін қалыптастыру.Ӛз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын 

қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сӛйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс 

айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, ӛзіне-ӛзі қызмет ету) 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстелүсті ойындары, 

Бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер) 

Жануарлардың 

ойыншықтарын 

қолданып,мазмұны күрделі 

емес ойындарға қатысуды 

үйрету. 

(кӛркем әдебиет) 

сазбалшықты дұрыс 

қолдану біліктерін 

жетілдіру. Жануарлар 

ойнауына арналған доп 

жасау. 

(мүсіндеу) 

 

 

 

 

Аюлардың ыдыстары, 

тәрелкелерді жасауда 

техникалық 

Дағдыларды 

қалыптастыру (мүсіндеу) 

қағаз бетіне қоюға және 

құрастыруға үйрету. 

Үшаю бейнесін 

орналастыруды үйрету. 

(Жапсыру) 

Қалаулары бойынша 

шығармашылықпен 

айналысуларына 

жағдай жасау. Ӛз 

еркімен іс әрекеттерді 

жасауын дамыту .(Сурет 

салу)  Күй әуенін қосу. 

Күй күмбірі 

Аюды домалақтар арқылы 

жасау. 

Заттардың қарапайым және 

одан да күрделі пішіндерін 

мүсіндеу (мүсіндеу) 

 Күй әуенін қосу. Күй 

күмбірі 

Бірнеше пласмас шарды 

топқа алып келіп атын, түсін 

атату. Әр балаға 

таратып беріп еркін ойындар 

ұйымдастыру. кӛлемі,пішіні, 

түсі бойынша ерекшеленетін 

біркелкі заттарды 

арнайы орындарына 

топтастыруды үйрету 

(сенсорика) 

Шармен кӛңілді би 

ұйымдастыру, ән 

айту. (музыка) 

Екі пішін арқылы үй 

құрастыру. Ауызша 

нұсқау мен үлгіге сүйене 

отырып, тапсырмаларды 

орындау; 

(сенсорика) 

Сазбалшықты алақан 

арасына салып есу, 

жалпақтау арқылы жапырақ 

жасату. (мүсіндеу) 

Қалаулары бойынша 

шығармашылықпен 

айналысуларына 

жағдай жасау. 

Балалардың ӛз бетінше 

таңдап жасайтын 

әрекеттерін дамыту. 

(Сурет салу) Күй әуенін 

қосу. Күй күмбірі 

Қалаулары бойынша 

шығармашылықпен 

айналысуларына жағдай 

жасау.Балалардың ӛз 

бетінше таңдап 

жасайтын әрекеттерін 

дамыту.. 

(Сурет салу) 

Балалармен жеке 

жұмыс 

құрылыс материалдарынан 

және ірі конструктор 

бӛлшектерінен жануарларға 

қора құрастыруды үйрету. 

 

Дауыстың қаттылығы мен 

айтылу жылдамдығын 

ажырата білулерін 

дамыту. 

 

дауысты жәнедауыссыз 

дыбыстарды (ызың және 

үндіден басқа) еліктеу 

сӛздерінқолдана отырып 

дұрыс айтуды үйрету. 

 

 қол қимылын дамытуға 

арналған ойыншықтармен 

ойындар ойнату. 

 

аяқтан аяққа тербелу 

қимылдарын үйрету. 

 



Серуенге дайындық  Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны ӛз бетінше 

немесе ересектердің кӛмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру. 

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сӛйлеуді дамыту, 

ӛзіне-ӛзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 

Серуен «Ойыншықтар театры»: 

ойыншық кейіпкер үшін іс-

әрекет орындау, бейнелеудің 

басым құралдары дауыс 

ырғағы және бет қимылы 

болып табылады. (Сӛйлеуді 

дамыту, кӛркем әдебиет) 

Шарға дейін созылып 

қол жеткізу, еңбектеп 

нысанаға дейін 

жылжуды дамыту.  

«Доптар»  қағазға салынған 

доптар бейнесін саусақпен 

бояту. 

Мейірімге Қуыршақпен би 

қимылдарын жасап 

үйренуіне жағдай жасау. 

(Сӛйлеуді дамыту) 

Түскі серуенді жалғастыру. 

Балалардың жиі ойнайтын 

ойыншықтарын алып, шығу 

негізінде еркін, ойындарын 

ойнату 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін ӛз 

бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  ӛлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (кӛркем әрекет, 

дербес ойын әрекеті). 
 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-анаға кеңес: Үйде 

баласымен қарандашпен 

жұмыс жасауларына кеңес 

беру. 

Ата-аналарға балаларға 

оқылатын қызықты 

ертегілер туралы ақыл-

кеңестер беру. 

Балалар отбасында ӛздері не 

істей алатындары туралы 

әңгімелесу. 

Кеңес: Бала ӛміріндегі 

жолда жүрі ережелері. 

Демалыстарды жақсы ӛткізу 

ниетін білдіру 
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Күнтәртібі Дүйсенбі 

07.10.2024ж 

 

Сейсенбі 

08.10.2024ж 

 

Сәрсенбі 

09.10.2024ж 

 

Бейсенбі 

10.10.2024ж 

 

Жұма 

11.10.2024ж 

 

Балалардықабылдау «Менің 

Қазақстаным» 

ҚР Әнұранын 

орындау 

 « Дәйек сӛздер» 

 «Ел-жұртымның 

бақыты аталатын, 

сӛнбесін мәңгі сенің, 

Отан, атың!» 

 

Сиқырлы 

сӛздермен қарсы 

алу (кӛйлегің 

қандай әдемі т.б) 

«Күй күмбірі» 

«Шалқыма » 

 («Біртұтас 

тәрбие» 

бағдарламасы) 

Достық эстафетасы 

арқылы қарсы алу 

«Күй күмбірі» 

«Шалқыма » 

 («Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 

Кӛңілді күн әнімен қарсы 

алу «Күй күмбірі» 

«Шалқыма » 

 («Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 

Қонаққа келген 

қуыршақпен қарсы алу 

«Күй күмбірі» 

«Шалқыма » 

 («Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 

Ата-аналарменәңгімелесу, 

кеңесберу 

Баланың бақшаға 

бейімделуі жайлы 

әңгіме 

Ӛнегелі 15минут» 

(«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы)рау 

Баланың 

денсаулығы жайлы 

әңгіме 

Ӛнегелі 15минут» 

(«Біртұтас 

тәрбие» 

бағдарламасы)ра

у 

Баланың басқа 

балалармен қарым –

қатынасы жайлы әңгіме 

Ӛнегелі 15минут» 

(«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы)рау 

Топтық іс-шаралар мен 

меркелер жайлы әңгіме 

Ӛнегелі 15минут» 

(«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы)рау 

Баланың кӛңіл күйі 

туралы әңгімелсу 

Ӛнегелі 15минут» 

(«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы)рау 

Балалардың дербес 

әрекеті(баяу қимылды 

ойындар,үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптарқарау және тағы 

басқаәрекеттер) 

Қарапайымқұрылыста

рды 

(жол,мұнара)атау,қор

апқақұрылысбӛлшект

ерінұқыптылықпен 

жинау дағдысын 

дамыту 

Ӛлшемібойыншаәр

тектізаттардысалы

стыру, заттардың 

санын ажырату 

(біреу-кӛп), 

әртүрлі кӛлемдегі 

заттардыатауын 

Қ/О Еркін ойындар 

Қазақ елі жайлы 

видеороликкӛрсету,бір 

тұтас тәрбие 

Тақпақтар 

қайталату,тілдік 

жаттығулар жасату 

 Ненің 

«дұрыс»немесе«дұрысемес»

,«жақсы»немесе«жаман»еке

нітуралықарапайымтүсінікт

ердіқалыптастыру. 

Есімін атағанда жауап беру 

 (қоршаған ортамен 

Қ/О 

«Жалауғақарайжүгір» 

 

Қарапайымқұрылыстард

ы 

(жол,мұнара)атау,қорапқ

ақұрылысбӛлшектерінұқ



 

(құрастыру) 

 

жетілдіру.  

(сенсорика) 

таныстыру) 

 

 

ыптылықпенжинаудағды

сындамыту 

(Құрастыру) 

 

Таңертенгіжаттығу Қазан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені ( (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, 

ойын әрекеті).Әнұран қосу 

Таңғыас  Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін ӛз бетімен түру, жуыну кезінде 

киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту. Ӛз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым 

мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып 

сӛйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, ӛзіне-ӛзі қызмет ету, 

кезекшілердің еңбек әрекеті)«Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды 

қалыптастыру 

Бір тұтас тәрбие 

Ұйымдастырылғаніс-әрекетке 

дайындық 

құрылыс 

материалдарынан 

және ірі конструктор 

бӛлшектерінен 

құрастыруға үйрету 

Құрастыру 

Жануарлар әлемі 

туралы бастапқы 

түсініктерін 

қалыптастыру. 

Ӛсімдіктер мен 

жануарларға 

қамқорлық жасауға 

тәрбиелеу. 

Жануарларға тән 

ерекшеліктермен 

таныстыру, дене 

бӛліктерін (танауы, 

құйрығы, аяқтары) 

ажыратып және 

атай білуге үйрету 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру. 

Балалардың бейнелеу 

әрекетіне деген 

қызығушылығын ояту. 

Балалардың кӛркемдік 

қабылдауларын дамыту 

Сурет салу 

Кӛкӛністер мен жемістер 

туралы (қызанақ, қияр, 

алма) қарапайым 

түсініктерін қалыптастыру 

Қоршаған ортамен 

таныстыру. 

түзу, кӛлденең, тік, 

толқын тәрізді және 

тұйықталған дӛңгелек 

сызықтарды жүргізуді, 

осы әрекеттерді ырғақты 

қайталауды үйрету 

(жаңбыр, қар, жол, 

түтін), парақ бетінде 

бейнені орналастыру; 

Сурет салу 

Білімберуұйымыныңкестесібо

йыншаұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

Бірорындатұрыпекіая
қтапсекіру,10-13см 
биіктенсекіру. 
Кедергілі,жазықтыңбе

тімен,еңгістақтайдың

үстіменеңбектеу,үстел

,арқанныңастыменны

санағадейін 

Музыка  

ән айтуға 

қызығушылықты 

дамыту, 

тәрбиешінің 

дауыс ырғағына 

еліктеу,әннің 

сӛздері мен жеке 

Дене шынықтыру 

Екі қолмен 1-1,23 м 

арақашықтықтағы 

(кӛлденең) нысанаға 

(кеуде 

тұсынан,тӛменнен, 

жоғарыдан (қағып 

алмай)доптарды 

 Дене шынықтыру 

Жиектері шектелген 

тура жолақпен (ені 20-

23 см, ұзындығы 2-2,3 

м)гимнастикалықорынд

ықтыңүстіменжүру,затт

арғашығу(гимнастикал

ық 



тӛрттағандап(алақаны

мен,тізементіреп)еңбе

ктеу. 

буындарды айту, 

созылыңқы 

дыбысталуға 

еліктей 

отырыпересекпе

н қосылып ән 

айту 

 

домалату, доптарды бір-

бірінедомалату 

орындыққа, 

жұмсақмодульгежәнета

ғыбасқа),тұру,қолынжо

ғарыкӛтеру,түсу; 

 

Құстардың 

дыбысынтыңдату.Бұл

неніңдауысы?Құстарғ

ажанашырлықбілдіру

діүйрету.Қысқыазығы

нжинауға 

кӛмектесутуралы 

әңгімелесу.(кӛркемәд

ебиетжәнесӛйлеуді 

дамыту)Бірдейқұстар

дытоптастырып

 ойнату.Түрлі 

кӛлемдегігеометриял

ық 

пішіндерді негізгі 

түсі,әртүрлі кӛлемі, 

неғұрлым

 ұқсасқасиетте

рібойыншасалыстыру

 жәнеіріктеуді

жетілдіру. 

(Сенсорика) 

Бір бірінің 

артынатұрып, 

құстар 

сияқтыұшып топ 

бӛлмесіндесеруен 

жасау. 

Топтыаралатып,то

птағы 

заттарды кӛрсету 

жәнеатау. Оларды 

атап, неүшін 

қолданылатынынт

үсіндіру. 

Топтағызаттарды 

балаларғақолдануғ

аберу.Заттарменқұ

ралдардықолдануд

ағдыларын 

қалыптастыру. зат 

есімдерді,

 сынесімдер

діқолданып,заттар

ды(киімдер,ыдыста

р)сипаттауғаүйрет

у. 

(сӛйлеудідамыту, 

сенсорика, 

қоршағанортамен

танысу) 

Балапанныңдене 

бӛліктерін 

(ажыратыпжәне атай 

білуінпысықтау.(Қорша

ған 

ортаментаныстыру) 

 

Фланелеграфқабалапан 

менторғайлардытоптаст

ырыпжапсыру.(жапсыру

) 

Терезегеқаратып,даладажел

тұрып,жаңбыржауып 

тұрғанынбақылату.Желдіңд

ауысынуууудепсалуды. 

Саусақтарын 

алақанынаұрып,жаңбырдың

тырс 

тырс 

дауысынсалудыүйрету. 

Даласуық 

болғандықтанқұстаржаурай

дыдеп 

қимылменкӛрсетудіжетілдір

у. Олардыңүйлеріжоқ, 

олартүндеқайдаұйықтайдыд

еп 

балалардыңпікірінтыңдау. 

Жаңбыр, 

жел,күзсӛздерінсӛздікқорын

ақосу.(Сӛйлеудідамыту) 

 

Оларғақұрастыру 

құралдарынанүйшікжасайы

қдепауызшанұсқау 

бойыншақұстарғаұяжасауд

ыүйрету 

(сенсорика) 

Құстардың 

қимасуреттерін 

құрастырып, қандайқұс 

екенін атау. Небілетінін 

айтқызу.Дыбыстарын, 

қимылдарын 

салуынпысықтау. 

Сӛйлегенде 

заттардысипаттау үшін 

зат 

есімдерді 

етістіктермен, 

сынесімдермен 

біргеқолдануға 

үйрету(сӛйлеуді 

дамыту)Кітаптарданқұст

ардың суретінтамашалау. 

Құстарбаркітаптардытаб

уынжетілдіру.(кӛркемәд

ебиет) 



Серуенгедайындық Кӛрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген 

қимылдарды ӛздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (ӛзіне-ӛзі қызмет ету дағдылары,  

ұсақ моториканы дамыту 

Серуен Күнді бақылау: 

Серуен алдыңда 

балалардың кӛңіл 

– күй кӛтере 

отырып, бүгін 

күн ашық, бірақ 

күн ыстық емес, 

жаздағыдай 

қатты 

қыздырмайды. 

Жұмбақ: Ақ 

сандығым 

ашылды 

Ішінен жібек 

шашылды           

(күннің кӛзі) 

Аспандағы алып 

доп 

Жарқырайды жарық 

боп          (күн) 

Күнді 

бақылау: 

Тәрбиеші 

күннің 

ауысып, 

орналасқан 

жерін 

байқатады; 

(күндіз және 

кешкілікте) 

күннің 

шығуын, 

батуын  

бақылау; күн 

сәулесінің 

терезеге түсуі 

бойынша 

күннің 

орналасуын 

белгілеу. 

 

Кӛркем сӛз: 

Күз де келді, күз 

келді 

Күдерін жаз үзгенді 

Күз де келді, күз 

келді 

Кӛкте бұлттар жүзді 

енді. 

Күз де келді, күз 

келді 

Құстар мекен іздеді.          

Қ. Мырзалиев 

Қимылды ойын: 

«Қоңыздар» 

Еңбек: 

құмсалғыштыжапыр

ақтардантазарту. 

 

Ағаштарды бақылау 

Мақсаты: күзгі табиғат 

құбылыстарымен 

таныстыру, күзгі ағаштарға 

назарларын аудару. Күзгі 

ағаштардың ерекшелігімен 

таныстыру. Сұрақ – жауап 

арқылы сӛздік қорларын, ой 

–ӛрісін дамыту. Табиғатқа 

деген сүйіспеншіліктерін 

арттыру, адамгершілік 

сезімге тәрбиелеу. 

Алаңдағы еңбек: «Кім кӛп 

жапырақ жинады?» 

 

Ағаштарды бақылау 

Кӛркем сӛз: 

Ұшты талдан жапырақ 

Сары кӛблексекілді 

Аспандажайшатырлап 

Тамшыжергесекірді 

Тақпақ: 

Алтын, сары, қызыл, кӛк, 

Алуан – алуанжапырақ. 

Күзгібақтакүлімдеп, 

Кӛзтартадыатырап. 

Қозғалмалыойын: 

«Ӛзжұбынды тап» 

Мақсаты: 

Балалардыойынныңшарт

ынбұзбайойнауға, 

белгібойыншамәтінніңсӛ

зіне сай 

қимылқозғалысжасауғад

ағдыландыру, зейіндерін, 

байқағыштарын, жүгіру 

мен 

жүрудағдыларындамыту 

Серуенненоралу Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Ӛз 

шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін ӛз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес 

қимыл  әрекеті). 
 

Түскіас  Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, ӛз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, 

орамалды ілу кӛркем сӛз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мӛлдір су, мӛлдір суға қолыңды жу» 

Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру (мәдени-

гигиеналық дағдылар, ӛзіне-ӛзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 

Күндізгіұйқы Киім түймелерін, сырмаларын ӛздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы 

сӛреге) қоюды үйрету. Ӛз тӛсек орнын тауып жатуды үйрету.  

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (ӛзіне-ӛзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 



Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка) 

Біртіндеп 

ұйқыданояту, 

сауықтырушаралары 

Төсектен тұрып, түйіршекті және  жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру. (дене жаттығулар мен 

белсенділігі) 

Киімдерін реттілікпен ӛздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. (ӛзіне-

ӛзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні ӛз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналықдағдылар).   

 

Бесінас Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында ӛз бетінше жуу, беті мен қолын жеке 

орамалмен құрғатып сүрту, ересектің кӛмегімен ӛзін ретке келтіруін қалыптастыру.Ӛз орнын тауып отыру. Үстел 

басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды 

тамаққа  толтырып сӛйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, ӛзіне-

ӛзі қызмет ету)Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру 

Біртұтастәрбие 

 

 

Балалардың дербес 

әрекеті(баяу қимылды 

ойындар,үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеуәрекеті,кітаптарқ

арау және тағы 

басқаәрекеттер) 

Кӛңілді 

музыканыңашықберіл

ген 

сипатына сай 

қимылдаржасау 

(музыка) 

Балалардың 

қалауыбойынша 

дамытушыорталықтар

да дербесәрекеттер. 

Дайын 

жапсырупішіндерініңі

шінен 

Балалардыңқалауы 

бойынша 

орталықтарғабӛлін

іп,еркін 

тақырыпта сурет 

салу,сазбалшық 

және 

оныңқасиеттері 

туралы 

білімдерін 

қалыптастыру..Фла

нелеграф 

тақтасынадоптард

ы,шарларды 

жапсыру. 

Дамытушыорталықтарда

балалрдың 

бастамасыменқұрылыс 

материалдарынанзаттар 

құрастыруойындары.Пар

ақбетіндебейнені 

орналастыру 

әрекетіндамыту.Сазбалш

ық 

Қағаз бетіне 

жаңбыртамшыларын 

салдырту. 

Балалардың ашықтүсті 

бояуларға 

дегенэмоционалды - 

эстетикалық 

қатынасынтәрбиелеу 

(суретсалу) 

 

пластмассақұрылыс 

«Артығын тап»ойынын 

ұйымдастырып 

саусаққимылындамыту 

(сенсорика) 

Қандайсурет 

салаалатынымздыкӛрсет

ейік. 

Қалауларыбойыншашыға

рмашылықпен 

айналысуынажағдай 

Балаларменжекежұмыс Геометриялық 

пішіндерді негізгі 

түсі,әртүрлі кӛлемі, 

неғұрлым ұқсас 

қасиеттері бойынша 

салыстыру және 

іріктеуді жетілдіру. 

есімдерді,сын 

есімдерді 

қолданып,заттарды

(киімдер,ыдыстар)

сипаттауғаүйрету. 

 

Балапанның дене 

бөліктерін (ажыратып 

және атай білуін 

пысықтау. 

Саусақтарын алақанына 

ұрып,жаңбырдың тырс тырс 

дауысын салуды үйрету. 

құстары бар 

кітаптардытабуын 

жетілдіру. 



Серуенгедайындық  Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, 

оны ӛз бетінше немесе ересектердің кӛмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру. 

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. 

(сӛйлеуді дамыту, ӛзіне-ӛзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 

Серуен Құстарғатән 

Ерекшеліктерді 

таныстыру,дене 

бӛліктерін 

(тұмсығы,қанаты, 

аяқтары) 

ажыратып және 

атайбілуге үйрету 

(Қоршаған 

ортаментаныстыру) 

Балалардың 

дербесәрекеті, 

еркінойындары 

Қарапайым түрде 

бӛгет жасай 

отырып, 

кірпіштерді 

түрліше үйлестіріп 

орналастыру 

дағдыларын 

білімдерін 

қалыптастыру. 

(құрастыру) 

Ағаштарды 

бақылау, жел 

тұрғанда олардың 

жапырақтарының 

қимылына назар 

аударту. 

 

«Балабақша –

үйіміз»аттытақпақты 

қайталау.Балабақша ─ 

үйіміз,Ағалардан 

сыйымыз.Серуен деп 

шығамыз, 

Таза ауаға жиі біз 

(сӛйлеуді 

дамыту,кӛркем 

әдебиет) 

Жапырақтарды 

теру,құмыраға салу 

дағдысын 

дамыту(сенсорика) 

Балалардың 

дербесәрекеті, 

еркінойындары 

Фланелеграфқа балапанмен 

Қарлығаштарды 

топтастырып жапсыру. 

(жапсыру) 

Балалардың дербес әрекеті, 

еркін ойындары 

 

Ірі жұмсақ құрылыс 

материалдарынан ӛзіміз 

отыратын орындықтар 

құрастырып алайық деп 

құрастыру 

Әдістерін үйрету 

(Құрастыру) 

Балалардың дербес 

әрекеті, еркін ойындары 

 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ 

киімдерін ӛз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  ӛлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  

және т.б. жаттау (кӛркем әрекет, дербес ойын әрекеті). 

Балалардыңүйгеқайтуы Баланың бүгінгі 

кӛңіл-күйін баяндау 

Баланың бүгінгі 

тәртібі жайлы 

әңгімелесу 

Баланың бүгінгі жетістігі 

жайлы әңгіме 

Ауа райына байланысты 

баланың киімі туралы 

әңгіме 

Алда болатын іс-

шараларға қатысты 

әңгіме 
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Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

«Балдырған»бӛбекжай-бақшасы.Ерте жас тобы «Ботақан»топ.Балалардың жасы: 1 жас 

Қазан   айы 14-18.10. 2024 жыл  

 

Күн тәртібі Дүйсенбі 

14.10.2024ж 

 

Сейсенбі 

15.10.2024ж 

 

Сәрсенбі 

16.10.2024ж 

 

Бейсенбі 

17.10.2024ж 

 

Жұма 

18.10.2024ж 

 

Балаларды қабылдау «Менің Қазақстаным» 

ҚР Әнұранын орындау 

 « Дәйек сӛздер» 

 «Ел-жұртымның бақыты 

аталатын, сӛнбесін мәңгі 

сенің, Отан, атың!» 

 

«Күй күмбірі» 

«Шалқыма » 

 («Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 

«Күй күмбірі» 

«Шалқыма » 

 («Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 

«Күй күмбірі» 

«Шалқыма » 

 («Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 

Достар әнімен қарсы алу 

Күй әуенін қосу. Күй 

күмбірі  

«Күй күмбірі» 

«Шалқыма » 

 («Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 

Ата-аналар мен 

әңгімелесу, 

кеңес беру 

Балалардың кӛңіл-күйі, 

денсаулығы жайлы 

әңгімелесу.  

Ӛнегелі 15минут» 

(«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы)рау 

Үйдегі ӛзіне-ӛзі қызмет 

ету дағдыларының қалай 

қалыптасып жатқанын 

сұрау 

Ӛнегелі 15минут» 

(«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 

Баланың үйдегі 

ойыншықтарға деген 

қызығушылығы жайлы 

сұрау 

Ӛнегелі 15минут» 

(«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 

Балабақшадан кейінгі 

баланың ӛзін-ӛзі қалай 

ұстайтыны жайлы әңгімелесу 

Ӛнегелі 15минут» 

(«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 

Демалыс күндердегі 

баланың күн тәртібі 

жайлы әңгімелесу 

Ӛнегелі 15минут» 

(«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 
 

Ӛнегелі 15 минут Әжем айтқан ертегі: «Мақта 

қыз бен мысық» ертегісі 

Альфия әжесімен  

Ұлттық ойын-ұлт 

қазынасы” 
 «Бес тас» ойынын кӛрсету 

Айғаным анасы 

Саусақ ойыны: 

Бас бармақ әкем 

Балаң үйрек анам 

Ортан терек ағам 

Шылдыр шүмек мен 

Кішкене бӛбек сен 

Инабат әжесімен 

«Менің жасыл достарым» 

Бӛлме ӛсімдіктеріне 

қамқорлық жасау 

Әмина анасымен 

«Әрқашан күн сӛнбесін» 

Күннің суретін салу 

Арсен анасымен 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел  үсті 

ойындары, 

Музыка тыңдау шаттану. Дид 

ойын: «Бұл не?»  

Міндеті топ бӛлмесімендегі 

Фотосуреттер қарастыру 

«Менің досым» 

Міндеті сӛздік қорын 

Дидактикалық ойын: Дәл 

сондай пішінді тап.  

Міндеті пішіндерді ажырата 

Саусақ ойыны  сергіту 

бауырсақ ,сӛйлеу тілін 

дамыту,бір тұтас тәрбие 

Үстел үсті ойыны – пазл:  

«досымның  суреті» 



бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

заттарды атау                     

Сӛйлеуді дамыту 

дамыту 

Коммуникативтік 

дағдылар. 

алу қабілеттерін дамыту 

Танымдық дағдылар 

 Міндеті ӛзбетінше 

құрастыруға мүмкіндік 

беру                            

Құрастыру әрекеті 

Таңертенгі жаттығу Қазан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені  (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті). Әнұран 

қосу Апта дәйексӛзі: «Отанды сүю – отбасынан басталады!» 

Таңғы ас  Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін ӛз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну 

кезінде суды шашыратпау білігін бекіту. Ӛз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды 

үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сӛйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету                

(мәдени-гигиеналық дағдылар, ӛзіне-ӛзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи 

ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру 

Бір тұтас тәрбие 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке 

дайындық 

балалардың сазбалшық, 

ермексаз және оның 

қасиеттері туралы 

білімдерін қалыптастыру; 

сазбалшықты дұрыс 

қолдану біліктерін 

жетілдіру; 

Мүсіндеу 

Фланелеграфта бейнелеуді 

(сызықтарда, шаршыда), 

қағаз бетіне қоюға және 

құрастыруға үйрету.  

Жапсыру 

Балаларды педагогтің сӛзін 

түсінуге, сӛйлегенде 

заттарды сипаттау үшін зат 

есімдерді етістіктермен, 

сын есімдермен бірге 

қолдануға, зат есімнің 

кӛпше түрін пайдалануға, 

сӛздерді дұрыс айтуға 

үйрету 

Сӛйлеуді дамыту 

сурет салу техникасын 

жетілдіру 

Сурет салу 

Музыка тыңдау шаттану. 

Дид ойын: «Бұл не?»  

Міндеті топ бӛлмесімендегі 

заттарды атау 

Сӛйлеуді дамыту 

Фланелеграфтің кенебін 

қолдану арқылы 

геометриялық пішіндерді, 

машиналарды, үйлерді, 

доптарды, шарларды, 

гүлдерді, қазақтың ұлттық 

бас киімдерін, тағы басқа 

орналастыру. 

Жапсыру 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

 

Музыка 

 

Дене шынықтыру 

 

Дене шынықтыру 

 

 

Қонаққа есік тоқылдап 

бауырсақ кейіпкерін 

кіргізуі. Балаларға жаңа 

ойыншық аралап келгенін 

айту. Әр баланың қолын 

қалтасына салдыртып бір 

ойыншық алуды ұсынады. 

Балалар алған 

ойыншықтарын атап, қалай

 ойнайтынын 

кӛрсетеді. Сӛздерді дұрыс 

айтуды ескере 

отырып,сӛзтіркестерін (сын 

Қуыршақтардың отбасы 

мүшелерін кӛрсітіп,әр бір 

мүшені атап,есімдерін атау 

дағдысын 

қалыптастыру. 

(сӛйлеуді дамыту) 

Доптар тақырыбында 

домалақтардың суретін 

салу,сазбалшықтан 

дӛңгелек мүсін жасау. 

Отбасы мүшелерінің 

жанына шарды 

орналастырып 

Ойыншықтарды қима 

карточкалардан құрастыру. 

Құрастырған ойыншығы 

туралы ӛз ойын айтуын 

дағдыландыру.Зат есімнің 

кӛпше түрін пайдалануға 

үйрету. (сӛйлеуді дамыту, 

құрастыру) 

Балалардың сүйікті 

ойыншығы допты 

сазбалшықтан 

мүсіндеуді пысықтау. 

(мүсіндеу) 

Үстел үсті театры арқылы 

«Әтеш пен түлкі» ертегісін 

тыңдап, айтып 

берумен эмоциалды 

қабылдауды үйрету 

(кӛркем әдебиет) Ертегі 

кейіпкерлерін тану, 

кӛрсетіп атау. Не істеді 

сұрағына жауап беруді 

үйрету.Ересектермен және 

құрдастарымен тілдік 

қарым-қатынас  жасауды 

дамыту 

Балаларды 

ересектердің 

сӛзінтыңдайбілуге 

дағдыландыру.Топпенбірге 

«Машина» тақпағынайтуды 

үйретуМашинамын -

кӛлікпін, 

Мамандарға 

кӛніктім.Үйренген соң 

білімдіБілерсіңдертілімді. 

Ә.Табылдиев 

(сӛйлеуді 

дамыту,кӛркемәдебиет) 



есім + зат есім, зат есім + 

етістік) құрауға үйрету. 

(сӛйлеуді дамыту) 

Бауырсақпен бірге тақпақ 

жаттау. 

 

жапсыру жұмыстарын 

орындау дағдысын 

жетілдіру (сурет 

салу, мүсіндеу,жапсыру) 

Құрастыру 

Материалдарынан 

машиналардың 

жолдарын құрастыруды 

Машина 

Машинамын - кӛлікпін, 

Мамандарға кӛніктім. 

Үйренген соң білімді 

Білерсіңдер тілімді. 

Ә.Табылдиев 

(кӛркем әдебиет) 

(сӛйлеуді дамыту) 

  

 

Серуенге дайындық Кӛрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды 

ӛздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (ӛзіне-ӛзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту) 

Серуен Тұманды бақылау 

Мақсаты: 

Тірі және ӛлі  табиғат 

түсінік беріп; табиғат 

құбылысы  тұманды 

бақылау. Тәрбиеші 

тұман  ол – табиғаттың 

бір құбылысы 

екендігін айтады, күн 

шыға бастағанда тұман 

азая бастайды, ал күн 

жылына бастағанда 

туман жоқ болып 

кетеді, ол ауа-райының 

ӛзгеруінен пайда 

болатын құбылыс. 

Болжам: Күз жылы 

болса-қыс ұзақ болады. 

 Ойын: «Күн мен түн» 

Мақсаты: Балалардың 

ойынға деген 

қызығушылықтарын 

ояту, ой-ӛрісін дамыту. 

Алаңдағы еңбек: Ойын 

аланың сыпыру. 

Тұманды бақылау 

Мақсаты: 

Қоршаған ортаның 

әдемілігін сезініп 

түсінуге үйрету, 

күздің алуан 

түрлілігін кӛруге 

үйрету. 

Жұмбақ. 

Құстар қайта 

бастады, 

Құстар қанат 

қағады, 

Қоштасқандай 

бізбенен 

Бұл қай кезде 

болады?    (Күзде) 

Алаңдағы еңбек: Ойын 

аланың сыпыру. 

Шықты бақылау 

Мақсаты: Балаларды табиғат 

құбылысы шықпен таныстыру. 

Бақылау: Неге шӛп дымқыл? Бұл 

дымқылдық қайдан келді деп 

ойлайсындар? Бұл қандай 

құбылыс?  (Шық) Ол қалай пайда 

болды? ( күн ұясына батқаннан 

кейін  жер, шӛп, жапырақтар суып 

шық пайда болады.  

Шық - бұл түнгі ӛсiмдiктердiң 

бетi және топырақтарда жиналған 

дымның тамшысы; Шық қандай 

ауа -райында пайда болады?  

Ашық күні ме , әлде бұлтты күні 

бола ма? (шық  ашық күні пайда 

болады, бұлтты күні болмайды.)  

Жұмбақ: 
Мӛлдiреген жүзiмдi, 

Ұстап едiм, езiлдi.  (Шық) 

Таңертең бар, кешке жоқ 

Кеш түгелі түсте жоқ 

Мен әдемі моншақпын 

Ірі емеспін, ұсақпын, 

Мойнына ешкім таға алмас (Шық) 

Қозғалмалы ойын:  «Мысық 

пен торғайлар» 
Алаңдағы еңбек: қураған 

ӛсімдіктерді жинау.  

Күзгі аспанды, бұлтты  

бақылау 

Мақсаты:  Ӛлі табиғат 

аспан туралы түсінік 

беру; аспанның әсемдігін 

бақылауды 

қалыптастыру; 

шығармашылық  

қабілеттерін дамыту, 

аспанның ашықтығы 

туралы білімдерін 

жетілдіру.  

Жұмбақтар: 

Аспаннан домалап, кӛп 

моншақ тӛгілді, 

Бусанды бар алып, 

терледі, керілді. Бұл не?     

(Жаңбыр) 

Күндер қысқарады, 

түндер ұзарады 

Кім біледі, кім айтады 

бұл қай кезде болады?       

(Күз)    

Күзгі аспанды, бұлтты  

бақылау 

Мақсаты: Бұлт туралы 

түсінік беру. 

Аспанның  түсі күзде қалай  

ӛзгереді? (аспан кеңейген 

сияқты, жақсы кӛрінеді, 

жоғарғы жағы қою күлгін, 

ал шеттері ақшыл).  

Түнде және күндіз аспанда  

не пайда болады? (Аспан 

ашық: күндіз – Күн, кешке – 

ай және жұлдыздар) 

Болжам: аспанда бірнеше 

күн ақ бұлттар пайда болса- 

күннің суытқаны.   

Жұмбақ: 

Кӛлігі жоқ, кӛшеді, 

Ӛзін кезбе деседі.            

(бұлт) 

Қозғалмалы ойын: 

«Орамал тастау». 

Алаңдағы еңбек: 

Құмсалғышты қоқыстан 

тазарту. (жапырақ, 

қағаздарды жинау) 



Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Ӛз шкафтарын тану 

дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін ӛз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес қимыл  әрекеті). 

Түскі ас  Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, ӛз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу кӛркем 

сӛз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мӛлдір су, мӛлдір суға қолыңды жу» 

Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру (мәдени-гигиеналық дағдылар, 

ӛзіне-ӛзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды 

қалыптастыру 

Бір тұтас тәрбие 

Күндізгі ұйқы Киім түймелерін, сырмаларын ӛздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сӛреге) қоюды үйрету. Ӛз 

тӛсек орнын тауып жатуды үйрету.  

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (ӛзіне-ӛзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ 

моториканы дамыту) 

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка) 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,сауықтыру 

шаралары 

Тӛсектен тұрып, түйіршекті және  жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі) 

Киімдерін реттілікпен ӛздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. (ӛзіне-ӛзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні ӛз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналықдағдылар).   

Бесін ас Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында ӛз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып 

сүрту, ересектің кӛмегімен ӛзін ретке келтіруін қалыптастыру.Ӛз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын 

қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сӛйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс 

айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, ӛзіне-ӛзі қызмет ету) Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға 

ұқыпты қарауды қалыптастыру 

Бір тұтас тәрбие 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

Бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Қалауы бойынша 

дамытушы орталықтарда 

еркін іс әрекеттер. 

Қуыршақ ойыншықтарға 

қазақтың ұлттық бас 

киімдерін, тағы басқа 

киімдерін кидіру. 

фланелеграфта жапсыру 

(жапсыру) 

Бір тұтас тәрбие 

 

Ойыншықтар әнін айту. 

видео арқылы кӛру. Бірге 

қимыл жасау. 

(кӛркем әдебиет,музыка) 

Кӛлемі, пішіні, түсі бойынша 

ерекшеленетін біркелкі 

ойыншықтарды топтастыру 

«Машина» Машинамын -

кӛлікпін, 

Мамандарға кӛніктім. 

Үйренген соң білімді 

Білерсіңдер тілімді. 

Ә.Табылдиев 

Таныс тақпақты қайталау, 

жаттау. 

Сазбалшықты 

дұрыс қолдану біліктерін 

жетілдіру, доп жасау 

(мүсіндеу) 

Еркін іс әрекеттер 

Сенсорлық ойындар, 

кітаптардан «Әтеш пен 

түлкі» ертегісінің 

Кейіпкерлерінің 

суреттерін фланелеграфқа 

ертегі желісі 

Бойынша жапсыру. 

(сенсорика, жапсыру) 

Қалауы бойынша шариктер 

суретін салуды жетілдіру. 

Түрлі түсті ермексаздан 

шариктер жасау. 

Фланелеграфқа шариктер 

жапсырып,моншақ тізуді 

үйрету.(сурет салу, 

мүсіндеу, жапсыру) 



Балалармен жеке 

жұмыс 

Сӛздерді дұрыс айтуды 

ескере отырып, 

сӛзтіркестерін (сын есім  зат 

есім, зат есім  етістік) 

құрауға үйрету. 

 

отбасы мүшелерінің жанына 

шарды орналастырып 

жапсыру жұмыстарын 

орындау дағдысын жетілдіру. 

 

Зат есімнің кӛпше түрін 

пайдалануға үйрету. 

 

не істеді сұрағына жауап 

беруді үйрету. 

 

 «Машина» тақпағын 

айтуды үйрету. 

 

Серуенге дайындық  Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны ӛз бетінше 

немесе ересектердің кӛмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру. 

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сӛйлеуді дамыту, 

ӛзіне-ӛзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 

Серуен Құмға таяқпен түзу, 

кӛлденең, тік, толқын 

тәрізді және тұйықталған 

дӛңгелек сызықтарды 

ырғақты сызып салуды 

қайталау 

(жаңбыр,қар,жол,түтін) 

(сурет салу) 

 

Машинамын -кӛлікпін, 

Мамандарға кӛніктім. 

Үйренген соң білімді 

Білерсіңдер тілімді. 

Ә.Табылдиев 

Таныс «Машина» тақпағын 

қайталау,жаттау. 

Жеке балалармен жұмыс. 

(кӛркем әбедиет) 

 

 

Еркін ойындар. 

Қимылды ойын: 

«Нысанға қарай жүгір» 

Күз мезгілінің ерекшеліктеріне 

назар аударту. Жел соғып тұр, 

далада салқын секілді 

сипаттарды атауын 

қалыптастыру. Қоршаған 

табиғаттың сұлулығын 

қабылдауын ұйымдастыру. 

(қоршаған ортамен 

таныстыру) 

Еркін ойындар 

Құмда сурет салу. 

Ермексазбен еркін 

ойындар. 

(мүсіндеу, сурет салу) 

\қиыилды ұлттық 

ойындар балалардың 

қалауы бойынша 

Ағаштардың түскен 

бұтақтарын 

жапырақтарын жинап, 

шелекке салу 

(сенсорика) 

 

Еркін ойындар 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін ӛз 

бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  ӛлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (кӛркем әрекет, 

дербес ойын әрекеті). 
 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Қазақ тіліндегі сӛздерді 

зерделеу бойынша 

ұсыныстар беру 

Режим бойынша ӛмір сүру 

ауызша журнал 

«Баланы тәрбиелеудегі 

отбасының рӛлі» ата-ана 

бұрышындағы кеңес 

Ұялы телефон зияны жайлы 

айту 

Сәтті демалыс тілеу 
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Күнтәртібі Дүйсенбі 

21.10.2024ж 

 

Сейсенбі 

22.10.2024ж 

 

Сәрсенбі 

23.10.2024ж 

 

Бейсенбі 

24.10.2024ж 

 

Жұма 

25.10.2024ж 

 

Балалардықабылдау «Менің 

Қазақстаным» 

ҚР Әнұранын 

орындау 

 « Дәйек сӛздер» 

 «Ел-жұртымның 

бақыты аталатын, 

сӛнбесін мәңгі сенің, 

Отан, атың!» 

 

Достарым 

Әнімен 

қарсыалу 

Қызыл жүрекшемен 

кӛңілді тілек айтып 

қарсы алу 

«Күй күмбірі» 

«Шалқыма » 

 («Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 

Үш түрлі смайликпен қарсы 

алу 

«Күй күмбірі» 

«Шалқыма » 

 («Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 

 

Ата-аналарменәңгімелесу, 

кеңесберу 

Балалардың кӛңіл-

күйі, денсаулығы 

жайлы әңгімелесу 

Ӛнегелі 15минут» 

(«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 

Үйдегі ӛзіне-ӛзі 

қызмет ету 

дағдыларының 

қалай қалыптасып 

жатқанын сұрау 

Ӛнегелі 15минут» 

(«Біртұтас 

тәрбие» 

бағдарламасы) 

Баланың үйдегі 

ойыншықтарға деген 

қызығушылығы жайлы 

сұрау 

Ӛнегелі 15минут» 

(«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 

Балабақшадан кейінгі 

баланың ӛзін-ӛзі қалай 

ұстатйыны жайлы 

әңгімелесу 

Ӛнегелі 15минут» 

(«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 

 

Балалардың дербес 

әрекеті(баяу қимылды 

ойындар,үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптарқарау және тағы 

басқаәрекеттер) 

М. Монтессори 

 «Құмырадан 

құмыраға 

салу»ұлттық ыдыс 

торсықпен 

таныстыруҚимыл 

қозғалысты үйлестіру; 

Ойын жаттығу 

«Қуыршақты 

жуындыр» 

Танымдық 

дағдылар 

Кюзенертаяқшалары 

«Ұқсасын тап»  

Балаларды 

«Кюизенертаяқшаларым

ен» таныстыру. 

Түстерді 

ажырату.Танымдық 

Ірі құрылыс 

материалдармен және 

конструкторлар-мен 

ойындар 

Құрастыру әрекеті 

 



зейінді тұрақтандыру; 

ұсақ  

маториканыдамыту. 

Бір тұтас тәрбие 

дағдылар 

 

Таңертенгіжаттығу Қазан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені ( (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, 

ойын әрекеті). Әнұран қосу 

Таңғыас  Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін ӛз бетімен түру, жуыну кезінде 

киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту. Ӛз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым 

мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып 

сӛйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, ӛзіне-ӛзі қызмет ету, 

кезекшілердің еңбек әрекеті)Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды 

қалыптастыру 

Бір тұтас тәрбие 

Ұйымдастырылғаніс-әрекетке 

дайындық 

Қ/о «Шеңберге тез 

тұр» Еркін 

ойындарЖеке 

әңгімелесулерде 

баланың сӛйлеу 

дағдысын жетілдіру  

 

Кешкі табиғаттың 

ерекшеліктерін 

атау. «Кун тун» 

ойынын ойнату 

арқылы уақыт 

бағдарлау 

дағдысын 

қалыптастыру. 

 

Қол қимылын дамытуға 

арналған 

ойыншықтармен 

ойындар (сенсорика) 

Қ/о «Шеңберге тез тұр» 

Қ/о «Күн мен жаңбыр» 

Бүгінгікүнніңерекшесәттері

жайындаәңгімелесу 

Қ/О 

Құстардыңұшыпкелуі» 

Еркінойындар. 

 

Білімберуұйымыныңкестесібо

йыншаұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

Бірорындатұрыпекіая

қтапсекіру,10-13см 

биіктенсекіру. 

Кедергілі,жазықтыңбе

тімен,еңгістақтайдың

үстіменеңбектеу,үстел

,арқанныңастыменны

санағадейін 

тӛрттағандап(алақаны

мен,тізементіреп)еңбе

ктеу. 

Музыка  

ән айтуға 

қызығушылықты 

дамыту,  

ересектің ән 

айтуынакелтіріп,

әндікүштүсірмей

,табиғидауыспен

,дауыстыжылдам

датпай,жекесӛзд

ердіайқайламайа

йтудықалыптаст

ыру; 

 

Дене шынықтыру 

Екі қолмен 1-1,23 м 

арақашықтықтағы 

(кӛлденең) нысанаға 

(кеуде 

тұсынан,тӛменнен, 

жоғарыдан (қағып 

алмай)доптарды 

домалату, доптарды бір-

бірінедомалату 

Дене шынықтыру 

Жиектері шектелген тура 

жолақпен (ені 20-23 см, 

ұзындығы 2-2,3 

м)гимнастикалықорындық

тыңүстіменжүру,заттарғаш

ығу(гимнастикалық 

орындыққа, 

жұмсақмодульгежәнетағы

басқа),тұру,қолынжоғарык

ӛтеру,түсу; 

 

 



Балалардан үйдегі 

және кӛшедегі 

қауіпсіздік туралы не 

білетіндерін 

сұрау,қауіпсіздік 

ережелерімен 

таныстыру Қоршаған 

ортамен танысу 

«Бағдаршам» ӛлеңі 

Әдібай Табылдиев 

Мақсаты:Ересектерді

ң сӛзін тыңдайды 

және ӛлеңді түсінеді. 

Сӛйлеуді дамыту 

«Бағдаршам» ойыны 

Мақсаты: 

Сызықтарды, 

дақтарды, бояауларды 

ретімен қолдана 

біледі Сурет салу 

Әр түрлі түстегі, 

пішіндегі 

бӛлшектерді 

сәйкестендіріп 

бағдаршам 

құрастырады.Құраст

ыру 

 

 

 

 

Машина» ӛлеңі 

Ә.Табылдиевтың  

Мақсаты: Қысқа 

ӛлеңді саналы 

эмоционалды 

түрде жатқа 

айтады. Кӛркем 

әдебиет 

«Бағдаршам» 

ойыны 

Мақсаты: Заттарды 

бір қатарға, реті 

бойынша бір 

бағытта солдан, 

оңға қарай 

орналастырады. 

Сенсорика«Бағда

ршам» 

Мақсаты:Желімді 

қылқаламға жағып 

пішіндерді 

жабыстырады 

Жапсыру 

Ойын: «Айсұлу адасып 

кетті»  

(тілдің дыбысталу 

мәдениеті) 

Мақсаты:Тілдік қарым -

қатынас мәдениетін 

дұрыс қолданады. 

Сӛйлеуді дамыту 

 «Қала жолдары» ойыны 

Мақсаты:Түзу, кӛлденең, 

тік, толқын тәрізді 

сызықтарды жүргізеді. 

Сурет салу 

«Ауладағы қауіпсіздік» 

Мақсаты: Табиғатта ӛзін 

ұстай білу ережелерімен 

таныстыру Қоршаған 

ортамен таныстыру 

 

 

 

 

 

Әр кӛліктерді түстеріне 

қарай жинақтап 

орналастыру Сенсорика 

Жол белгілерімен, жол 

қиылысындағы жолдар 

туралы әңгімелесу 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Бағдаршам кӛздерін ретімен 

орналастыру ойыны, 

Сӛйлеуді дамыту 

Ұзын және қысқа жолдарды 

ажырату Сенсорика 

Иәнемесежоқойыны 

(Балаларжауапбереді) 

А) 

Балаларкӛлікжүретінжолдад

опойнай ала ма? 

Ә) 

Қызылшамжолданӛтугемүм

кіндікбере ме? 

С) 

Жолдызебраменкесіпӛтеала

мыз ба? 

D) 

Жолданқарамысықжүгіріпӛ

тсе, 

оныңартынантаслақтыраала

сың ба? 

д) Жолдыкесіпӛткендежан-

жағынақарау керек пе? 

E) 

Бізкӛліктерменвелосипедпе

нжүреміз бе? 

Кӛркемәдебиет 

 

Серуенгедайындық Кӛрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген 

қимылдарды ӛздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (ӛзіне-ӛзі қызмет ету дағдылары,  



ұсақ моториканы дамыту 

Серуен Ақсерек-кӛксерек. 
 Бұл ойынды ойнау 

үшін балалар екі 

топқа 

бӛлінеді,қолдарынан 

ұстап тұрады.Ара 

қашықтық  20-30 

қадам. 

ші топ. Ойынды 

бастайды 

                  Ақсрек-ау 

ақ серек 

                  Бізден сізге 

кім керек. 

2-ші          Ақсерек –ау 

ақ серек 

                  Жаман-

жаман бала аты (бала 

аты) керек 

(дене шынықтыру, 

кӛркем әдебиет) 

 

Түйілген 

орамал.Ойын 

жүргізуші ойынды 

ӛзі бастайды.Ең 

алдымен 

балаларды 

айналасына жинап 

алады да «1,2,3» - 

деп 

дауыстайды.Осы 

кезде балалар жан-

жаққа бытырай 

қашады.Ал ойын 

жүргізушісі 

қолында түйілген 

орамалы бар 

баланы  

қуалайды.Ол 

орамалды басқа 

біреуге лақтырады 

қағып алған бала 

қаша 

жӛнеледі.Осылайш

а ойын 

жүргізіледі,түйулі 

орамалды алғанша 

қуалай Одан кейін 

ойын жүргізуші 

ауыстырылады.ой

ын ойнап болған 

соң балалар 

шеңбер жасап 

тұрады.  (дене 

шынықтыру, 

кӛркем әдебиет) 

Соқыр теке. 

 Балалар дӛңгелене 

тұрады.Бір баланың кӛзі 

байланып қойылады. 

Балалар:Бота,бұзау,қозы,

лақ 

Қайда кеткен құлыншақ 

Соқыртеке бақ-бақ 

Мені ізден тап-тап 

Содан кейін Соқыртеке 

(баланың кӛзі 

байлаулы(баларды 

қуалайды немесе балалар 

оның жанына келіп 

түртіп қашады.Соқыр 

теке ұстап алған баланың 

кӛзі байланады да ол 

«соқыр теке» ролін 

атқарады.Ойын 

осылайын жалғаса 

береді. (дене 

шынықтыру) 

 

  

 

Түлкі мен балапандар. 
 Ойын шарты: Бұл ойынға 

балалар 7-8 ден бӛлініп 

ойнайды.Топ ішінде бір 

баланы «түлкі» етіп 

сайлап,қалған балаларды 

балапандар деп  

әрқайсысына бетпердке 

кигізіп ойын 

ойналады.Ойында 

балапандар түлкі 

кейіпкеріне ұсталып 

қалмауы үшін,тәрбиеші 

кӛмегімен белгі бойынша 

ойынды бастап аяқтауы 

тиіс.Балалар шапшаң кең 

бӛлмені айнала қашуы тиіс. 

Қажет құралдар: түлкі мен 

балапан бетерделері. (дене 

шынықтыру, дене 

белсенділігі) 

 

  

 

 

Серуенненоралу Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Ӛз 

шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін ӛз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес 

қимыл  әрекеті). 
 

Түскіас  Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, ӛз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, 

орамалды ілу кӛркем сӛз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мӛлдір су, мӛлдір суға қолыңды жу» 



Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру (мәдени-

гигиеналық дағдылар, ӛзіне-ӛзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - 

табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру 

Бір тұтас тәрбие 

Күндізгіұйқы Киім түймелерін, сырмаларын ӛздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы 

сӛреге) қоюды үйрету. Ӛз тӛсек орнын тауып жатуды үйрету.  

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (ӛзіне-ӛзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка) 

Біртіндеп 

ұйқыданояту, 

сауықтырушаралары 

Төсектен тұрып, түйіршекті және  жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру. (дене жаттығулар мен 

белсенділігі) 

Киімдерін реттілікпен ӛздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. (ӛзіне-

ӛзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні ӛз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналықдағдылар).   

 

Бесінас Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында ӛз бетінше жуу, беті мен қолын жеке 

орамалмен құрғатып сүрту, ересектің кӛмегімен ӛзін ретке келтіруін қалыптастыру.Ӛз орнын тауып отыру. Үстел 

басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды 

тамаққа  толтырып сӛйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, ӛзіне-

ӛзі қызмет ету)Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру 

Біртұтастәрбие 

 

 

Балалардың дербес 

әрекеті(баяу қимылды 

ойындар,үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеуәрекеті,кітаптарқ

арау және тағы 

басқаәрекеттер) 

«Жол белгілері» 

ойыны 

Дӛңгелек, шаршы, 

үшбұрыш.Сенсорика 

 

Қауіпсіздік ережелері 

туралы видеоролик 

кӛрсету 

 

«Кӛлік байланыс 

құралдары»Кӛлік 

құралдарын 

атайды. 

Бақшаға қандай 

кӛшемен келетінін 

айтады.Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

 

 

Жеңіл кӛліктердің 

бейнесін құрастыру, 

жапсыру, және 

ермексаздан жолдар 

жасау 

Құрастыру,жапсыру,мү

сіндеу. 

«Жолдағы жағдайлар» 

ойыны (балалар мен ата-

аналар слайдтағы 

жағдаяттарды қарастырып, 

жол ережесін бұзу бар ма, 

жоқ па деп жауап 

береді).Сӛйлеуді дамыту 

 

Балалар мен жеке жұмыс Дидактикалық ойын 

«Кім екенін тап» 

ертегі желісі бойынша 

ойыншықты тауып, 

«Алма» тақпағын 

жаттату. 

 

 Саусақ бұлшық еттерін 

дамыту. 

 

Кӛркем қабылдауын 

дамыту. 

 

 

 

 



атауды үйрету. 

Серуенгедайындық  Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, 

оны ӛз бетінше немесе ересектердің кӛмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру. 

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. 

(сӛйлеуді дамыту, ӛзіне-ӛзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 

Серуен Жаңбырды бақылау. 

Мақсаты: 

Жаңбырды бақылай 

отырып , оның 

бұлттан  

жауатындығы және 

түрлерін айтып 

түсіндіру. 

Еңбек: 

Ағаш түптерін 

қопсыту. 

Мақсаты: Балаларды 

еңбек сүйгештікке 

тәрбиелеу, ӛздеріне 

берілген тапсырманы 

тиянақты орындауын 

қадағалау. 

Кӛркем сӛз:  Ал 

керемет бұл қандай? 

                          

Тӛгіледі тӛбеден. 

Кӛк теңізден 

құйғандай 

Кӛл-кӛсір су не 

деген?                  

(Жаңбыр) 

Мақсаты: Жұмбақ 

жаттатаотырып, 

балалардың есте 

сақтау қабілеттерін 

арртыру, сӛздік 

қорларын дамыту, 

Бұлтты бақылау. 

Мақсаты: 

Бұлттың түзілуі 

және олардың 

түрлерін шарпы, 

будақ,қабатты 

бұлттарды 

ажырату. 

Мақсаты: 

Балаларды  

қоршаған әлемге 

қамқорлықпен 

қарауға, табиғат 

әсемдігін сезіне 

білуге тәрбелеу. 

Кӛркем сӛз:  

Аспанға ұшар бу 

болып 

Жергеқайтар су 

болып.           

(Бұлт) 

Мақсаты: 

Жұмбақжаттатаот

ырып, 

балалардыңтілбайл

ығынбайыту, 

дыбыстардыңдұры

сайтуынқадағалау.

Ойлауқабілетінарт

тыру. 

 

«Торғайлар мен 

мысық» 

Мақсаты: қимылды 

ойын арқылы кеңістікті 

бағдарлай алуға үйрету 

Еркін қимылды ұлттық 

ойындар 

«Жануардың дауысын 

сал» 

Мақсаты: дыбыстық 

жаттығулар арқылы, 

әріптерді дұрыс айтуға 

машықтандыру. 

Күздегі ӛсімдіктердің  

түсін бақылау. 

Мақсаты: Күзде  ӛлі  

табиғатта болатын 

құбылыс ӛсімдіктерге  

деәсер  ететіндігін 

түсіндіру. 

Еңбек: Біздің ойын 

алаңы 

Мақсаты:  Ойын 

алаңындағы сарғайып 

түскен жапырақтарды 

жинау.Еңбекқорлыққа 

баулу. 

Кӛркем сӛз:  

Жел тынымсыз гуілдеп, 

Болып кетті тым бұзық                        

Шуылдайды тал терек,                       

Жапырағын жұлғызып. 

Мақсаты:  Тақпақ 

үйрету арқылы 

балалардың  есте сақтау 

қабілетін дамыту, тілдегі 

дауыс ырғағының 

мәнерлігін сезінуге 

үйрету. 



сӛзді мәнерлі айтуға 

дағдыландыру. 

 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ 

киімдерін ӛз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  ӛлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  

және т.б. жаттау (кӛркем әрекет, дербес ойын әрекеті). 

 

Балалардыңүйгеқайтуы Ата-анаға кеңес: Үйде 

баласымен 

қарандашпен жұмыс 

жасауларына кеңес 

беру. 

Ата-аналарға 

балаларға 

оқылатын 

қызықты ертегілер 

туралы ақыл-

кеңестер беру. 

Балалар отбасында 

ӛздері не істей 

алатындары туралы 

әңгімелесу. 

Кеңес: Бала ӛміріндегі 

жолда жүрі ережелері. 

Демалыстарды жақсы 

ӛткізу ниетін білдіру 
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Күн тәртібі Дүйсенбі 

28.10.2024ж 

 

Сейсенбі 

29.10.2024ж 

 

Сәрсенбі 

30.10.2024ж 

 

Бейсенбі 

31.10.2024ж 

 

Жұма 

01.11.2024ж 

 

Балаларды қабылдау «Менің Қазақстаным» 

ҚР Әнұранын орындау 

« Дәйек сӛздер» 

 «Ел-жұртымның бақыты 

аталатын, сӛнбесін мәңгі сенің, 

Отан, атың!» 

 

Балаларды кӛтеріңкі кӛңіл 

күймен, қуыршақпен қарсы 

алу.  

«Күй күмбірі» 

«Шалқыма » 

 («Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 

Баланы алақан соғу 

арқылы қарсы алу 

«Күй күмбірі» 

«Шалқыма » 

 («Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 

Балақай сені бүгін кӛңілді 

күн күтіп тұр деп топқа 

кіргізу 

«Күй күмбірі» 

«Шалқыма » 

 («Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 

Қызыл жүрекшемен қарсы 

алу 

«Күй күмбірі» 

«Шалқыма » 

 («Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, 

кеңес беру 

Балалардың кӛңіл-күйі, 

денсаулығы жайлы әңгімелесу. 

Ӛнегелі 15минут» 

(«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 

Үйдегі ӛзіне-ӛзі қызмет ету 

дағдыларының қалай 

қалыптасып жатқанын сұрау 

Ӛнегелі 15минут» 

(«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 

Баланың үйдегі 

ойыншықтарға деген 

қызығушылығы жайлы 

сұрау 

 

Ӛнегелі 15минут» 

(«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 

Балабақшадан кейінгі 

баланың ӛзін-ӛзі қалай 

ұстатйыны жайлы 

әңгімелесу Ӛнегелі 

15минут» 

(«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 

Демалыс күндердегі баланың 

күн тәртібі жайлы әңгімелесу 

Ӛнегелі 15минут» 

(«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 

Ӛнегелі 15 минут Әжем айтқан ертегі: 
«Толағай» ертегісі 

Альфия әжесімен  

Ұлттық ойын-ұлт 

қазынасы” 
 «Бес тас» ойынын кӛрсету 

Айғаным анасы 

Саусақ ойыны: 

Бас бармақ әкем 

Балаң үйрек анам 

Ортан терек ағам 

Шылдыр шүмек мен 

Кішкене бӛбек сен 

Инабат әжесімен 

«Менің жасыл достарым» 

Бӛлме ӛсімдіктеріне 

қамқорлық жасау 

Әмина анасымен 

«Әрқашан күн сӛнбесін» 

Күннің суретін жапсыру 

Арсен анасымен 



Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа әрекеттер) 

Үстел үсті, саусақ және т.б 

ойындар. Танымдық 

дағдылар 

Гүлдердің шаңын сүрту. 

Міндеті: тазалыққа, 

қамқорлыққа тәрбиелеу. 

Әлеуметтік дағдылар 

Сӛредегі ойыншық-

тарды жинату. 

Міндеті:жинақылыққа 

тәрбиелеу. Ӛзіне-ӛзі 

қызмет ету дағдылары 

Құрылыс ойындары 

Құрастыру әрекеті 

 

Үстел үсті ойыны  «Үйшік 

құрастыр» Шығармашылық 

дағдылар 

Таңертенгі жаттығу Қазан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені ( (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті). АПТА 

ДӘЙЕКСӚЗІ: «Отаным – алтын бесігім!» 

Таңғы ас  Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін ӛз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну 

кезінде суды шашыратпау білігін бекіту. Ӛз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды 

үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сӛйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-

гигиеналық дағдылар, ӛзіне-ӛзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға 

ұқыпты қарауды қалыптастыру 

Бір тұтас тәрбие 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке 

дайындық 

Артикуляциялық және дауыс 

аппаратының, сӛйлеу кезінде 

тыныс алу, есту қабілетінің 

дамуына ықпал ету. 

Сӛйлеуді дамыту 

Балалардың жастарына 

сәйкес кӛркем шығармалар 

оқу   Кӛркем әдебиет 

 

Заттардың түсін, кӛлемін, 

пішінін, дәмін білдіретін 

сын есімдермен байыту. 

Сӛйлеуді дамыту 

 

Оқып беруді 

ойыншықтарды, суреттерді, 

үстел үсті театрының 

кейіпкерлерін және басқада 

кӛрнекі құралдарды 

кӛрсетумен 

сүйемелдеу,сонымен қатар 

кӛрнекіліксіз кӛркем 

шығарманы тыңдауын 

дамыту. Кӛркем әдебиет 

Ӛлшемдері әртүрлі 

геометриялық фигураларды, 

ӛлшемі ,пішіні, түсі 

бойынша ерекшеленетін 

біркелкі заттарды 

топтастыруды үйрету. 

Сенсорика 

Білім беру ұйымының 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

Маман жоспары бойынша  

Музыка 

Маман жоспары бойынша 

Дене шынықтыру 

Маман жоспары бойынша  

 

Дене шынықтыру 

Маман жоспары бойынша 

 

Орман туралы мультфилім 

кӛрсету. Танитын заттарын 

атату. Орман дыбыстарын 

қайталау. Артикуляциялық 

және ауыс аппаратының, 

сӛйлеу кезінде тыныс алу,есту 

қабілетінің дамуына ықпал ету. 

(сӛйлеуді дамыту) 

Құрастыру ойыншықтарымен 

ойындар. Балаларды ойын 

Орман, ағаштар, құстар, 

жануарлардың атауларын 

атату. Сӛздердің дұрыс 

айтылуын жетілдіру.  

«Бауырсақ» ертегісін оқу. 

Орманда жүрген суретін 

кӛрсету.  

(сӛйлеуді дамыту және 

кӛркем әдебиет) 

Домалақ пішіні 

Орманды мекендейтін 

жануарлардың түсін, кӛлемін, 

пішінін білдіретін сын 

есімдерме найтуын байыту. 

Жануарлардың дыбыстарын 

салу, қайталауды дамыту. 

Кітаптардан суреттерін 

қарату.  

(сӛйлеуді дамыту, кӛркем 

әдебеит) 

Балалардың жақсы кӛретін 

мультфилімін бірге 

тамашалау. Кейіпкерлердің 

сӛздерін, қимылдарын 

қайталату.  

(кӛркем әдебиет)  

Түрлі кӛлемдегі 

геометриялық фигураларды 

негізгі түсі, неғұрлым ұқсас 

қасиеттері бойынша 

Балаларға  қоржыннан әр 

түрлі заттарды алуды 

ұсыну. Осы заттар кӛп 

болса қалай айтамыз деп 

айтып үйрету. Зат 

есімдердің кӛпшетүрде 

дұрыс қолданылуын 

жетілдіру.   

(сӛйлеуді дамыту және 

кӛркем әдебиет) 



барысында үстел үсті және 

еден үсті құрылыс 

материалдарымен (текшелер, 

кірпіштер, үшқырлы призма, 

пластина, цилиндр), 

жазықтықтағы құрылыстың 

орналасу нұсқаларымен 

таныстыру. 

(Құрастыру) 

Бойынша ерекшеленетін 

біркелк ізаттарды 

топтастыруды үйрету 

(сенсорика) 

 

 

Қағазды қолданудың 

қарапайым әдістерін 

(ұсақтау,жырту,бүктеу), 

жапсыру жұмыстарын жасау 

тәсілдерін (желімсіз) үйрету. 

Орман бейнесін жасату.  

 (жапсыру) 

салыстыру және іріктеуді 

жетілдіру. 

(сенсорика) 

 

 

Серуенге дайындық Кӛрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды ӛздігінен 

орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (ӛзіне-ӛзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту 

Серуен Балаларды ересектермен бірге 

қимылдары жеңіл,мазмұны 

қарапайым қимылды ойындар 

ойнауға ынталандыру. 

Басқа балалармен бірге, келісіп 

ойнауға, бір-біріне 

кӛмектесугежәне 

жетістіктеріне, әдемі 

ойыншықтарға бірге қуануға 

баулу.  

(Қоршаған ортамен 

таныстыру) 

Лэпбуктерге орман бейнесін 

жапсырту.  

(Жапсыру)  

 

Балалардың ойынға 

қызығушылығын дамытуға 

ықпалете отырып, негізгі 

қимылдарды (жүру, жүгіру, 

лақтыру, домалату) жетілдіру. 

Тастардан мұнара 

құрастыруды үйрету. 

(Құрастыру) 

Жапырақтарды және олармен 

әрекеттерді атау, оларды 

балабақша ауласында тануды 

пысықтау.  

(Қоршаған ортамен 

таныстыру) 

 

Қалта айнасына қарату. Ӛз 

есімдерін атату. Есімін 

атағанда жауап беру, ӛзін 

айнадан және 

фотосуреттерден тануды 

жетілдіру. 

(Қоршаған ортамен 

таныстыру) 

Велосипед тебу: үш 

дӛңгелекті велосипедке 

отыруға, одан 

ересектердің кӛмегімен 

және кӛмегінсіз түсуге, 

ересектердің кӛмегімен 

және ӛз бетінше рӛлді 

басқаруға үйрету 

Балалардың табиғатпен 

табиғат құбылыстарына 

қызығушылықтарын 

қалыптастыру. Жел тұрып 

тұр, жаңбыр жауып тұр 

сӛздерін айтқызу. 

(қоршаған ортамен 

таныстыру) 

Қарапайым сюжеттік 

суреттердің мазмұнын 

айтып беру. Кейіпкерлердің 

әрекеттерін (қимылдарын) 

қайталатып ойнату. 

(Сӛйлеуді дамыту) 

Бұтақтардан қора 

құрастыруды үйрету. 

(Құрастыру) 

Ересектердің еңбегіне 

қызығушылық тудыру. 

(Қоршаған ортамен 

таныстыру) 

 Балалардың дербес 

құрастыру әрекетін дамыту.  

(Құрастыру) 

Қимылды ойын: 

«Торғайлар» 

Қимылдарды үйлесімді 

орындауға, кейбір 

кейіпкерлердің қарапайым 

әрекеттерін жеткізе білуге 

үйрету (қоян сияқты секіру; 

аю сияқты қорбаңдап 

жүру). 

 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Ӛз шкафтарын тану дағдысын 

қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін ӛз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес қимыл  әрекеті). 

Түскі ас  Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, ӛз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу кӛркем сӛз 

қолдану, мысалы «Сылдырлайды мӛлдір су, мӛлдір суға қолыңды жу» 

Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру (мәдени-гигиеналық дағдылар, 

ӛзіне-ӛзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 

Күндізгі ұйқы Киім түймелерін, сырмаларын ӛздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сӛреге) қоюды үйрету. Ӛз 

тӛсек орнын тауып жатуды үйрету.  

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (ӛзіне-ӛзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ 



моториканы дамыту) 

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы баяу музыка тыңдау. (Музыка) 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, 

сауықтыру шаралары 

Тӛсектен тұрып, түйіршекті және  жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі) 

Киімдерін реттілікпен ӛздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. (ӛзіне-ӛзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні ӛз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналықдағдылар).   

Бесін ас Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында ӛз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, 

ересектің кӛмегімен ӛзін ретке келтіруін қалыптастыру.Ӛз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: 

нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сӛйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-

гигиеналық дағдылар, ӛзіне-ӛзі қызмет ету)Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру 

Біртұтастәрбие 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

Бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер) 

Кітаптарды қарап, суреттерде 

таныған бейнесін атату.  

(кӛркем әдебиет)                       

Сазбалшық, ермексаз және 

оның қасиеттері туралы 

білімдерін қалыптастыру. 

Ағаштың діңін жасауды 

үйрету. Алақан арасында 

есуді үйрету. (мүсіндеу) 

 

сазбалшықты дұрыс 

қолдануды жетілдіру. 

Бауырсақ мүсінін жасату. 

(мүсіндеу)                  

Жапсыруға 

қызығушылықты ояту. 

Фланелеграфқа бауырсақ 

ертегісінің кейіпкерлерін 

жапсырту.              

(Жапсыру)                  

Қаламмен бауырсақ салуды 

үйрету.(Сурет салу) 

 

Мүсіндеудің қарапайым 

тәсілдерін (кесектерді үлкен 

бӛліктерден бӛліп алу, оларды 

біртұтас етіп біріктіру, 

сазбалшықты ӛздігінен илеу) 

үйрету. (мүсіндеу)               

Ӛлшеміне қарай біркелкі 

ойыншықтарды топтастыруды 

үйрету (сенсорика)                            

Ӛлшемдері әртүрлі 

геометриялық фигураларды, 

ӛлшемі, пішіні, түсі 

бойынша ерекшеленетін 

біркелкі заттарды 

топтастыруды үйрету. 

(сенсорика) Кӛңіл күйді 

кӛтеру үшін түрлі түсті 

шарлар жасату. 

Сазбалшықты дұрыс 

қолдануды жетілдіру. 

(мүсіндеу) Қаламды үш 

саусақпен, қатты қыспай 

ұстауды үйрету. 

Шарлардың суретін 

салдырту.  (Сурет салу) 

Сурет салуда қарапайым 

элементтері ретінде тік 

және тұйықталған дӛңгелек 

сызықтарды қағаз бетінде 

қаламды жеңіл жүргізумен 

салуды  үйрету. Шарларды 

салдырту.  (Сурет салу) 

Сазбалшық, ермексаз және 

оның қасиеттері туралы 

білімдерін қалыптастыру. 

(Мүсіндеу)                          

Қағаз қасиеттері туралы 

түсініктерін қалыптастыру 

(Жапсыру)  

Балалармен жеке 

жұмыс 

құрылыс материалдарынан 

және ірі конструктор 

бӛлшектерінен жануарларға 

қора құрастыруды үйрету. 

дауыстың қаттылығы мен 

айтылу жылдамдығын 

ажырата білулерін дамыту. 

 

дауысты және дауыссыз 

дыбыстарды (ызың және 

үндіден басқа) еліктеу сӛздерін 

қолдана отырып дұрыс айтуды 

үйрету. 

қол қимылын дамытуға 

арналған ойыншықтармен 

ойындар ойнату. 

аяқтан аяққа тербелу 

қимылдарын үйрету. 

Серуенге дайындық  Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны ӛз бетінше немесе 

ересектердің кӛмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру. 

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сӛйлеуді дамыту, ӛзіне-

ӛзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 

Серуен Түсіне қарай ерекшеленетін Кӛңілді муызка қою. Тұрғызылған қарапайым Доппен ойындар.  Қимылды ойын: «Құстың 



біркелкі заттарды 

топтастыруды дамыту  

(сенсорика) Бейнелерді 

парақ бетінде орналастыра 

отырып, түрлі-түсті дақтарды 

үйлестіру арқылы бере білуді 

үйрету. (сурет салу) 

 

«Бауырсақ» әнін айтқызу. 

Қарапайым би қимылдары: 

шапалақтау және бір 

уақытта аяқпен тарсылдату, 

жартылай отыру, аяқтан 

аяққа тербелуді үйретуді 

жалғастыру (музыка) 

 

құрылыстарды атау, қорапқа 

құрылыс бӛлшектерін 

ұқыптылықпен жинауын 

пысықтау. (Құрастыру) 

дӛңгелек және толқын тәрізді 

сызықтарды бейнелеу, 

дәстүрлі емес әдістермен 

суреттер салуды жетілдіру.  

Құмда сурет салдырту.  (сурет 

салу) 

Фланелеграфқа топтағы 

доптармен  түстес 

шарларды жапсырту. 

(жапсыру) 

 

 

қауырсыны кімге барады»                  

Әр түрлі түсті және пішінді 

ойыншықтармен ойындар 

ойнату. Алу салу, ашу 

жабуға арналған ойын 

құралдарын пайдалануды 

дамыту. (сенсорика) 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін ӛз бетінше 

ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  ӛлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (кӛркем әрекет, дербес ойын 

әрекеті). 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға балалардың 

тазалығы туралы  пікірлесіп 

балаларды үйлеріне қайтару. 

Әр баланың бүгінгі тәртібі 

жайлы әңгімелесу 

Баланың дамуы туралы 

ерекшелігі туралы әңгіме 

Медбике кеңесі Демалыс күнге балалармен 

жасауға болатын жұмыстар 

туралы кеңестер айту 
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Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

«Балдырған»бӛбекжай-бақшасы.Ерте жас тобы «Ботақан»топ.Балалардың жасы: 1 жас 

Қараша  айы 04-08.11.2024 жыл  

 

Күн тәртібі Дүйсенбі  

04.11.2024ж 

Сейсенбі  

05 11.2024ж 

Сәрсенбі  

06.11.2024ж 

Бейсенбі  

07.11.2024ж 

Жұма    

08.11.2024ж 

Балаларды қабылдау Әсем әуенмен қарсы 

алу«Менің 

Қазақстаным» 

ҚР Әнұранын 

орындау 

Апта дәйексӛзі: 

«Біртұтас тәрбие 

бағдарламасы» 

«Әділдік пен 

жауапкершілік-

біртұтас ұғым!» 

Кӛтеріңкі кӛңіл 

күймен қарсы алу 

Саусақ театрының 

кейіпкерлері арқылы 

қарсы алу 

Смайлик арқылы қарсы алу Достық тілегімен қарсы 

алу 

Ата-аналармен әңгімелесу, 

кеңес беру 

Баланың үйдегі кӛңіл 

күйін сұрау 

Ӛнегелі 15минут» 

(«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 

Баланың 

бойындағы 

ӛзерістер мен 

ерекшеліктер 

жайлы әңгіме 

Ӛнегелі 15минут» 

(«Біртұтас 

тәрбие» 

бағдарламасы) 

Баланың тәртібі мен 

денсаулығы жайлы 

әңгіме 

Ӛнегелі 15минут» 

(«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 

Баланың қалай 

бейімделіп,не үйреніп 

жатқаны туралы әңгіме 

Ӛнегелі 15минут» 

(«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 

Баланың тілдік дамуы 

жайлы әңгіме 

Балалардың дербес әрекеті 

(баяу қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы басқа 

әрекеттер) 

 «Күзгі жапырақтар» 

Мақсаты: 

 Балаларға күзгі 

жапырақтардың 

түсімен таныстыру.      

Күзде жапырақтардың 

неліктен 

сарғаятындығын 

Сӛйлеуді дамыту 

«Әжесін қайсысы 

жақсы кӛреді» 

Мақсаты: 

Мейірімділікке 

тәрбиелеу. 

Мейірімділікке 

тәрбиелеу.             

«Әдемі ұшақтар» 

Мақсаты: Балаларға 

ұшақтар туралы түсінік  

беру. Әлеуметтік 

дағдылар 

 

Сенсорика 

 «Құлыншақтың  жолы» 

Мақсаты: Балаларға  

құлыншақтың жолын  

жасау үшін, берілген  4 

түстен:  қызыл, кӛк түсті 

тауып алуға үйрету. 

Танымдық дағдылар 

Мүсіндеу 

«Жаңғақ кемірген тиін» 

Мақсаты: Тиін туралы 

түсінік беру.                                 

Қол икемділігін дамыту. 

Шығармашылық 

дағдылар 



айтып түсіндіру.                   

 Танымдық 

дағдылар 

 

Коммуникативтік 

дағдылар 

 

Таңертенгі жаттығу  Қараша айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені ( (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, 

ойын әрекеті). 

Таңғы ас  Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін ӛз бетімен түру, жуыну кезінде 

киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Ӛз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым 

мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып 

сӛйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, ӛзіне-ӛзі қызмет ету, 

кезекшілердің еңбек әрекеті) «Үнемді тұтыну» 

(«Біртұтас тәрбие» бағдарламасы) 

Ұйымдастырылған іс-әрекетке 

дайындық 

Гүлдеп тұрған 

ӛсімдікті бақылау, 

оның бӛліктерін (гүл, 

жапырақ) кӛрсету. 

 

Қоршаған 

ортадағы 

жануарларды 

кӛрсету, олардың 

дауыстарын (қозы-

мәәә, бұзау-мӛӛӛ, 

мысық-мяу, ит-

абаб) салу. 

 

Сазбалшықпен 

таныстыру. 

Ермексаздың, 

сазбалшықтың 

кесектерін алақан 

арасында домалатып, 

«шарлар» жасау, жалпақ, 

дӛңгелек пішіндерді 

мүсіндеу.  

 

Мүсіндеу 

«Құмыра» 

Құмыра туралы түсінік 

беру.              Құмырамен 

таныстыру. 

Қызығушылықтары 

бойынша әрекет түрін 

таңдау, ережелерге 

келісу және т.б. 

«Үйшік»Үйшік 

ертегісімен таныстыру. 

Рӛлдерді бӛліп ойнауға 

үйрету. 

 

 

  

Білім беру ұйымының кестесі 

бойынша ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

Домалату, лақтыру. 

Допты бір қолмен 

және екі қолмен ұстау 

Музыка 

Кӛңілді және баяу 

музыкамен 

таныстыру.  

Ойындарда 

кейіпкерлердің 

қимылдарын (құс, 

аю, қоян) 

кӛрсетуге 

ынталандыру. 

 

Дене шынықтыру 

допты екі қолмен алға 

лақтыру, допты алға 

домалату (отырып, 

тұрып), допты (диаметрі 

6–8 см) тӛменге, 

қашықтыққа лақтыру. 

Дене шынықтыру 

кӛлемдері әртүрлі доптар 

мен шарларды жинау, 

оларды ӛз бетінше себетке 

(жәшікке) салу, шарларды 

домалату 

«Абайлаңыз,терезе!» 

«Қауіпсіздік ережелері» 

(«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 

 

Балаларға бүгін 

 қуыршақ театрын 

тамашалайтынымызд

ыхабарлап «Бауырсақ 

ертегісі» желісі 

бойынша айтылған 

 Бауырсаққа арнап 

білетін тақпақтары 

мен әндерін айтып, 

музыкаға би 

белеуін 

ұйымдастыру. 

 Үш торай мульфилімін 

тамашалау.  Б сӛйлеуді 

дамыту 
Суреттегі ертегі 

кейіпкерлерін 

салысытыру үлкен-кіші 

Дидкатикалық ойын «қай 

ертегіден» арқылы 

суреттерді кӛрсетіп қай 

ертегі кейіпкері екенін 

тауып, әңгімелеуді 

қалыптастыру 

 Жануарлардың қимылы 

мен дауыстарын салу 

қабылеттерін 

жетілдіру.кӛркем 

әдебиет 
біртекті ойыншықтардан 



әнді қайталап 

айтқызу, сӛйлеуді 

дамыту 
Кітаптар арасынан 

«Бауырсақ» 

ертегісінің кітабын 

табу ондағы 

суреттерге қарау 

кӛркем әдебиет 

Қимылды ойын 

ойнату. сӛйлеуді 

дамыту, кӛркем 

әдебиет, музыка 
  

ажыратуға 

үйрету Сенсорика 

 

кӛркем әдебиет 
 

топтар құрастыру және 

олардың біреуін бӛліп 

кӛрсетуді 

үйрету.сенсорика 

 

Серуенге дайындық Кӛрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген 

қимылдарды ӛздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (ӛзіне-ӛзі қызмет ету дағдылары,  

ұсақ моториканы дамыту 

Серуен «Дұрыс», «дұрыс 

емес», «қауіпті» 

түсініктерімен 

таныстыру . Кӛшедегі 

кӛліктердің қауыпты 

екенін түсіндіру.  

(Қоршаған ортамен 

таныстыру) 

Кӛліктердің 

дӛңгелектерін 

жасауда техникалық 

дағдыларды 

қалыптастыру 

(мүсіндеу) 

Қимылды ойын 

«Шарды ұста» 

Үш дӛңгелекті 

велосипедке отыру, 

ересектердің 

кӛмегімен және 

кӛмегінсіз түсу, 

ересектердің 

кӛмегімен және 

ӛзбетімен рӛлді 

басқаруды үйрету 

(дене шынықтыру) 

Ағаш бұтақтарын 

тізіп поезд жасату.  

(құрастыру) 

 

Ағаштарды 

бақылау, жел 

тұрғанда олардың 

жапырақтарының 

қимылына назар 

аударту.  

 

Қимылды ойын: 

«Поезд» 

 

Автобус туралы тақпақ 

жаттау.  

Автобусқа асығып, 

жолды кесіп ӛтпеуді  

кӛрсетіп түсіндіру. 

 (сӛйлеуді дамыту, 

кӛркем әдебиет)  

Жапырақтарды теру, 

құмыраға салу дағдысын 

бекіту.   

(сенсорика) 

Балалардың дербес 

әрекеті, еркін ойындары  

 

Қимылды ойын 

«Шарды ұста» 

 

Ауа райның ерекшеліктерін 

байқату.  

Желде ұшақтың қатты 

ұшатынын байқату.  

(Қоршаған ортамен 

таныстыру) 

 

 

Балалардың дербес әрекеті.  

Қимылды ойын: «Ұшақтар» 

 

 

Фланелеграфқа ұшақты 

жапсырту. 

(жапсыру) 
 

Серуенде  табиғатты 

бақылауды үйрету. 

Аулада ересектердің 

еңбегіне қосылып, 

кӛмектесуді 

ұйымдастыру 

(Қоршаған ортамен 

таныстыру) 

 

Ірі жұмсақ құрылыс 

материалдарынан ӛзіміз 

отыратын орындықтар 

құрастырып алайық деп 

құрастыру әдістерін 

үйрету 

(Құрастыру) 

 

Балалардың дербес 

әрекеті.  

Қимылды ойын: «Ӛз 

орындығыңды тап» 

 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Ӛз 

шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін ӛз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес 

қимыл  әрекеті). 
 



Түскі ас  Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, ӛз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, 

орамалды ілу кӛркем сӛз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мӛлдір су, мӛлдір суға қолыңды жу» 

Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру (мәдени-

гигиеналық дағдылар, ӛзіне-ӛзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 

Күндізгі ұйқы Киім түймелерін, сырмаларын ӛздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы 

сӛреге) қоюды үйрету. Ӛз тӛсек орнын тауып жатуды үйрету.  

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (ӛзіне-ӛзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка) 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, 

сауықтыру шаралары 

Төсектен тұрып, түйіршекті және  жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру. (дене жаттығулар мен 

белсенділігі) 

Киімдерін реттілікпен ӛздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. (ӛзіне-

ӛзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні ӛз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).   

 

Бесін ас Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында ӛз бетінше жуу, беті мен қолын жеке 

орамалмен құрғатып сүрту, ересектің кӛмегімен ӛзін ретке келтіруін қалыптастыру.Ӛз орнын тауып отыру. Үстел 

басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды 

тамаққа  толтырып сӛйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, ӛзіне-

ӛзі қызмет ету) 
 

 

Балалардың дербес әрекеті 

(баяу қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы басқа 

әрекеттер) 

Бауырсақты кӛлемін 

ажырату ойыны 

(Сенсорика) 
 

 Балалардың 

таңдауы бойынша 

бауырсақты 

ермексаздан 

жасау, (мүсіндеу) 

  Ертегі кейіпкерлерінің 

түстерін атау 

(Сенсорика) 
 

Үш торай және бауырсақ 

ертегілерін тыңдау 

дағдыларын 

пысықтау. (сӛйлеуді 

дамыту) 

 Кітаптардан ертегілерді 

қарау. Суреттер арқылы 

ертегі тыңдау дағдысын 

қалыптастыру. 

 (сӛйлеуді дамыту) 

 

Балалармен жеке жұмыс қарапайым сұрақтарға 

жауап беруге үйрету. 

 сурет мазмұнына 

қарай әңгіме құру 

біліктілігін 

жетілдіру 

Балаларға допты жоғары 

лақтырып,екі қолмен 

қағып алуға үйрету 

Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу. 

 

түстерді ажыратуды 

үйрету 

Серуенге дайындық  Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, 

оны ӛз бетінше немесе ересектердің кӛмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру. 

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. 

(сӛйлеуді дамыту, ӛзіне-ӛзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 

Серуен Балалардың қалауы 

бойынша 

ойыншықтарды алып, 

шығу, олармен  

Ертегі оқып оны 

ойыншықтар, 

суреттер, үстел 

үсті театрының 

Автобус, поезд, кӛлік  

дауысын салу арқылы 

сӛйлеу дағдысын 

жетілдіру.  

«Санжардың 

ойыншықтары». Әңгіме 

оқып беру.Ойыншықтарға 

ұқыпты болуды үйрету.   

 Қимылды ойын: 

«Құстың қауырсыны 

кімге барады» 

 



еркін ойындарда 

баланың дербес 

әрекетін дамыту 

(құрастыру) 

Қимылды ойын 

«Шарды ұста» 

 

кейіпкерлерін және 

басқа да кӛрнекі 

құралдарды 

кӛрсетумен 

сүйемелдеп 

мазмұнын түсінуге 

үйрету 

(кӛркем әдебиет) 

 

Қимылды ойын: 

«Ӛз үйіңді тап» 

 

Қимылды ойын: «Ӛз 

үйіңді тап» 

Кӛңілді музыканың 

сипатына сай қимылдар 

жасату. «Әнші балапан»  

(музыка) 

 

(кӛркем әдебиет)  

Доппен ойындар.  

 

Бірдей кӛліктерді    

топтастырып ойнату.  

(Сенсорика) 
 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ 

киімдерін ӛз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  ӛлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  

және т.б. жаттау (кӛркем әрекет, дербес ойын әрекеті). 

 

Балалардың үйге қайтуы Ата-аналарға кеңес 

үйде ойын бұрышын 

ұйымдастыру. 

 Медбике кеңесі. 

 

Балалар отбасында 

ӛздері не істей 

алатындары туралы 

әңгімелесу. 

Кеңес: Бала ӛміріндегі 

ойыншықтың маңызы. 

балалардың тазалығы 

туралы  пікірлесіп 

балаларды үйлеріне 

қайтару. 
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Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

«Балдырған»бӛбекжай-бақшасы.Ерте жас тобы «Ботақан»топ.Балалардың жасы: 1 жас 

Қараша  айы 11-15.11.2024 жыл  

 

Күн тәртібі Дүйсенбі  

11.11.2024ж 

Сейсенбі  

12 11.2024ж 

Сәрсенбі  

13.11.2024ж 

Бейсенбі  

14.11.2024ж 

Жұма    

15.11.2024ж 

Балаларды қабылдау «Менің 

Қазақстаным» 

ҚР Әнұранын 

орындау 

Апта дәйексӛзі: 

«Біртұтас тәрбие 

бағдарламасы» 

«Әділдік пен 

жауапкершілік-

біртұтас ұғым!» 

 

Жүрекшемен 

қарсы алу 

Кӛңілді әуенмен қарсы 

алу 

Кӛк түсті шармен қарсы 

алып,аспанымыз ашық 

болсын деп тілек айту 

Достарына сәлемдесіп, 

қарсы алу 

Ата-аналармен әңгімелесу, 

кеңес беру 

Бала тілінің дамуы 

жайлы әңгіме 

Ӛнегелі 15минут» 

(«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 

Балаға ұялы 

телефонды кӛп 

ұстатпау туралы 

әңгіме 

Ӛнегелі 15минут» 

(«Біртұтас 

тәрбие» 

бағдарламасы) 

Бала десаулығы мен 

тазалығы жайлы әңгіме 

Ӛнегелі 15минут» 

(«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 

Баланың эмоционалды 

кӛңіл күйі жайлы әңгіме 

Ӛнегелі 15минут» 

(«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 

Баланың қандай 

дағдыларды меңгере 

алмай жатқаны туралы 

әңгімелесу 

Ӛнегелі 15минут» 

(«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 

Балалардың дербес әрекеті 

(баяу қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы басқа 

әрекеттер) 

Балалар әсерлерімен 

бӛлісу, жаңалықтарды 

білу, бірлескен 

жоспарларды, 

мәселелерді талқылау, 

Шығармашылық 

дағды 

 

Қызығушылықтар

ы бойынша әрекет 

түрін таңдау, 

ережелерге келісу 

және т.б.  

Сӛйлеуді дамыту 

Кӛркем әдебиет 

«Үйшік» 

Мақсаты:Үйшік 

ертегісімен 

таныстыру.  

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Дидактикалық ойын: 

«Пайдалы және зиян 

тағамдар» 

Мақсаты:  

Дәрумендердің пайдасы 

жӛнінде түсінік беру.  

Әлеуметтік дағдылар 

«Құстар неге сайрайды» 

Мақсаты:Құстар қанатты 

достар,олар адамға 

дос,табиғаттың 

қамқоршысы екнін 

айту,түсіндіру. Әлеуметтік 

дағдылар 

 

Қоршаған ортамен 

таныстыру  

Қимылды ойын: 

«Киімімізді жинап 

үйренеміз» 

Мақсаты: 

Балаларды 

ұқыптылыққа, 

жинақылыққа үйрету. 

Әлеуметтік дағдылар 



Коммуникативтік 

дағдылар 

 

  

Таңертенгі жаттығу  Қараша айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені ( (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, 

ойын әрекеті). 

Таңғы ас  Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін ӛз бетімен түру, жуыну кезінде 

киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Ӛз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым 

мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып 

сӛйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, ӛзіне-ӛзі қызмет ету, 

кезекшілердің еңбек әрекеті) «Үнемді тұтыну» 

(«Біртұтас тәрбие» бағдарламасы) 

Ұйымдастырылған іс-әрекетке 

дайындық 

Сӛйлеуді дамыту 

«Менің Отаным» ӛлең 

Мақсаты: Отан 

туралы түсінік беру.  

 

 

Кӛркем әдебиет 

«Гүлдене бер 

Қазақстан!» 

Мақсаты:                     

Елін сүюге 

турбиелеу. 

Балаларды    

отансүйгіштікке, 

патриоттыққа 

тәрбилеу.                        

 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

«Менің Отаным-

Қазақстан» 

Мақсаты: Балаларға 

Туған жер, Отан туралы 

түсіндіру.  

Адамгершілікке, елін 

сүюге тәрбиелеу. 

 

Сӛйлеуді дамыту 

«Қолғап» 

Мақсаты: Қолғап туралы 

түсінік беру.              

Қолғаппен таныстыру. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

 «Ою ӛрнектер» 

Мақсаты: Балаларға ою-

ӛрнек туралы түсінік  

беру. 

Құрастыруға үйрету. 

 

Білім беру ұйымының кестесі 

бойынша ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

Домалату, лақтыру. 

Допты бір қолмен 

және екі қолмен ұстау 

Музыка 

Кӛңілді және баяу 

музыкамен 

таныстыру.  

Ойындарда 

кейіпкерлердің 

қимылдарын (құс, 

аю, қоян) 

кӛрсетуге 

ынталандыру. 

 

Дене шынықтыру 

допты екі қолмен алға 

лақтыру, допты алға 

домалату (отырып, 

тұрып), допты (диаметрі 

6–8 см) тӛменге, 

қашықтыққа лақтыру. 

Дене шынықтыру 

кӛлемдері әртүрлі доптар 

мен шарларды жинау, 

оларды ӛз бетінше себетке 

(жәшікке) салу, шарларды 

домалату 

«Абайлаңыз,терезе!» 

«Қауіпсіздік ережелері» 

(«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 

 

Кітаптарды қарап, 

суреттерде таныған 

бейнесін атату.   

(кӛркем әдебиет) 

Сазбалшық, ермексаз 

және оның қасиеттері 

сазбалшықты 

дұрыс қолдануды 

жетілдіру. 

Бауырсақ мүсінін 

жасату.  

(мүсіндеу) 

Мүсіндеудің қарапайым 

тәсілдерін (кесектерді 

үлкен бӛліктерден бӛліп 

алу, оларды біртұтас етіп 

біріктіру, сазбалшықты 

ӛздігінен илеу) үйрету. 

Ӛлшемдері әртүрлі 

геометриялық фигураларды, 

ӛлшемі, пішіні, түсі 

бойынша ерекшеленетін 

біркелкі заттарды 

топтастыруды үйрету. 

Сазбалшық, ермексаз 

және оның қасиеттері 

туралы білімдерін 

қалыптастыру. 

(Мүсіндеу) 

 



туралы білімдерін 

қалыптастыру. 

Ағаштың діңін 

жасауды үйрету. 

Алақан арасында 

есуді үйрету. 

(мүсіндеу) 

 

) 
 

(мүсіндеу) 

 

Ӛлшеміне қарай 

біркелкі ойыншықтарды 

топтастыруды үйрету 

(сенсорика) 

  

 

(сенсорика) 

Кӛңіл күйді кӛтеру үшін 

түрлі түсті шарлар жасату.  

сазбалшықты дұрыс 

қолдануды жетілдіру. 

(мүсіндеу) 

 

Шармен кӛңілді би 

ұйымдастыру, ән 

айтқызу. (музыка) 

Серуенге дайындық Кӛрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген 

қимылдарды ӛздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (ӛзіне-ӛзі қызмет ету дағдылары,  

ұсақ моториканы дамыту 

Серуен Құмға таяқпен тік, 

толқын тәрізді және 

тұйықталған дӛңгелек 

сызықтарды ырғақты 

сызып салуды 

қайталау (жаңбыр, 

қар, жол, түтін) 

(сурет салу) 

 

Күз мезгілінің 

ерекшеліктеріне назар 

аударту. Жел соғып 

тұр, далада салқын 

секілді сипаттарды 

атауын қалыптастыру. 

Қоршаған табиғаттың 

сұлулығын 

қабылдауын 

ұйымдастыру. 

(қоршаған ортамен 

таныстыру) 

Еркін ойындар 

 

Құрастыру 

материалдарынан 

машиналардың 

жолдарын 

құрастыруды 

дамыту. 

(құрастыру)   
 

Жел қалай соғады. 

Жапырақтардың 

тербелгенін  

кӛрсету 

дағдыларын 

пысықтау. 

(қоршаған 

ортамен 

таныстыру) 

 

Еркін ойындар, 

жеке жұмыстар 

Аулада тазалық 

жұмыстарын 

ұйымдастырып 

балаларды ағаштардан 

түскен бұталарды  теруге 

қатыстырып еңбектенуге 

үйрету. 

 (қоршаған ортамен 

таныстыру) 

Еркін ойындар. 

 

Қимылды ойын: 

«Нысанға қарай жүгір» 

  Қимылды ойын: «Поезд» 

поезда бара жатқанда  

 

 желдің соғуын бақылату.  

Құстарға жем су бергізу.  

(қоршаған ортамен 

таныстыру) 
Еркін ойындар  

 

Құмда сурет салдырту. 

Ермексазбен еркін ойындар.  

(мүсіндеу, сурет салу) 

Аулаға ұшып келетін 

құстарды бақылау 

(қоршаған ортамен 

таныстыру) 

Ағаштардың түскен 

бұтақтарын 

жапырақтарын жинап, 

шелекке салу  

(сенсорика) 

 

 Еркін ойындар  

 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Ӛз 

шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін ӛз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес 

қимыл  әрекеті). 
 

Түскі ас  Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, ӛз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, 

орамалды ілу кӛркем сӛз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мӛлдір су, мӛлдір суға қолыңды жу» 

Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру (мәдени-

гигиеналық дағдылар, ӛзіне-ӛзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 



Күндізгі ұйқы Киім түймелерін, сырмаларын ӛздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы 

сӛреге) қоюды үйрету. Ӛз тӛсек орнын тауып жатуды үйрету.  

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (ӛзіне-ӛзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка) 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, 

сауықтыру шаралары 

Төсектен тұрып, түйіршекті және  жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру. (дене жаттығулар мен 

белсенділігі) 

Киімдерін реттілікпен ӛздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. (ӛзіне-

ӛзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні ӛз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).   

 

Бесін ас Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында ӛз бетінше жуу, беті мен қолын жеке 

орамалмен құрғатып сүрту, ересектің кӛмегімен ӛзін ретке келтіруін қалыптастыру.Ӛз орнын тауып отыру. Үстел 

басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды 

тамаққа  толтырып сӛйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, ӛзіне-

ӛзі қызмет ету) 
 

 

Балалардың дербес әрекеті 

(баяу қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы басқа 

әрекеттер) 

Сюжетті рӛлдік 

ойындар. «Шаштараз» 

М.Монтессори 

Тақырыбы:  

Түймелі рама 

 Түймелерді 

ағытып және тағып 

үйрену 

Еркін ойын Кюзенер таяқшалары 

«Моншақ» 

Балаларды ұзындығына 

қарай таяқшаларды 

топтастыра білу, ұзын –

қысқа, кӛп- аз ұғымдарын 

қалыптастыру 

Ірі құрылыс 

материалдармен және 

конструкторлар-мен 

ойындар 

Балалармен жеке жұмыс Психологпен 

бірлескен жұмыс. 

 

 сурет мазмұнына 

қарай әңгіме құру 

біліктілігін 

жетілдіру 

Балаларға допты жоғары 

лақтырып,екі қолмен 

қағып алуға үйрету 

Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу. 

Мақсаты: қарапайым 

сұрақтарға жауап беруге 

үйрету. 

түстерді ажыратуды 

үйрету 

Серуенге дайындық  Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, 

оны ӛз бетінше немесе ересектердің кӛмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру. 

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. 

(сӛйлеуді дамыту, ӛзіне-ӛзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 

Серуен Үстел үсті, саусақ 

және т.б ойындар. 

Танымдық 

дағдылар 

Гүлдердің шаңын 

сүрту. 

Міндеті: 

тазалыққа, 

қамқорлыққа 

тәрбиелеу.Әлеуме

ттік дағдылар 

Сӛредегі ойыншық-

тарды жинату. 

Міндеті:жинақылыққа 

тәрбиелеу.Ӛзіне-ӛзі 

қызмет ету дағдылары 

Құрылыс ойындары 

 Құрастыру әрекеті 

 

Үстел үсті ойыны  

«Үйшік құрастыр» 

Шығармашылық 

дағдылар 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ 



киімдерін ӛз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  ӛлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  

және т.б. жаттау (кӛркем әрекет, дербес ойын әрекеті). 

 

Балалардың үйге қайтуы Бала тілінің дамуы 

жайлы әңгіме 

Балаға ұялы 

телефонды кӛп 

ұстатпау туралы 

әңгіме 

Бала десаулығы мен 

тазалығы жайлы әңгіме 

Баланың эмоционалды 

кӛңіл күйі жайлы әңгіме 

Баланың қандай 

дағдыларды меңгере 

алмай жатқаны туралы 

әңгімелесу 
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Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

«Балдырған»бӛбекжай-бақшасы.Ерте жас тобы «Ботақан»топ.Балалардың жасы: 1 жас 

Қараша  айы 18-22.11.2024 жыл  

 

Күн тәртібі Дүйсенбі  

18.11.2024ж 

Сейсенбі  

19 11.2024ж 

Сәрсенбі  

20.11.2024ж 

Бейсенбі  

21.11.2024ж 

Жұма    

22.11.2024ж 

Балаларды қабылдау «Менің 

Қазақстаным» 

ҚР Әнұранын 

орындау 

Апта дәйексӛзі: 

«Біртұтас тәрбие 

бағдарламасы» 

«Әділдік пен 

жауапкершілік-

біртұтас ұғым!» 

Кӛңілді доп арқылы 

қарсы алу 

«Күй күмбірі» 

«Кӛңіл толқыны » 

 («Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 

Смайлик арқылы 

қарсы алу 

«Күй күмбірі» 

«Кӛңіл толқыны » 

 («Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 

Кӛңілді әуенмен қарсы алу 

«Күй күмбірі» 

«Кӛңіл толқыны » 

 («Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 

Жүрекшемен қарсы алу 

«Күй күмбірі» 

«Кӛңіл толқыны » 

 («Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 

Ата-аналармен әңгімелесу, 

кеңес беру 

Баланың киім киіп 

үйренуі туралы әңгіме 

Ӛнегелі 15минут» 

(«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 

Үстел үстінде қалай 

отыратыны,қалай 

тамақтанатыны 

жайлы әңгіме 

Ӛнегелі 15минут» 

(«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 

Баланың басқа 

балалармен қарым-

қатынасы жайлы 

әңгіме 

Ӛнегелі 15минут» 

(«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 

Баланың эмоционалды 

кӛңіл-күйі  жайлы әңгіме 

Ӛнегелі 15минут» 

(«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 

Баланың демалыс күні 

немен айналысатыны 

жайлы әңгіме 

Ӛнегелі 15минут» 

(«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 

 

Балалардың дербес әрекеті 

(баяу қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы басқа 

әрекеттер) 

Дидактикалық ойын: 

«Кім жылдам» 

Мақсаты: Түрлі-түсті 

стакандардан биік 

ғимарат жасау 

Сенсорика 

Танымдық дағдылар 

Суретпен жұмыс 

«Менің Қазақстаным» 

Мақсаты: Отан 

сүйгіштікке 

тәрбиелеу. 

Сӛйлеуді дамыту 

Коммуникативтік 

дағдылар 

Қимылды ойын: 

«Асық» 

Мақсаты: Ұлттық 

ойын түрлерімен 

таныстыру 

Дене шынықтыру. 

Мүсіндеу 

«Туды мүсіндеу» 

Мақсаты: ҚР мемлекттік 

Туы туралы түсінік беру.                                 

Қол икемділігін дамыту. 

Шығармашылық дағдылар 

 «Қолғап»  

Мақсаты: Қолғап туралы 

түсінік беру.              

Қолғаппен таныстыру. 

Әлеуметтік дағдылар 

Таңертенгі жаттығу  Қараша айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені ( (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, 

ойын әрекеті). 

Таңғы ас  Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін ӛз бетімен түру, жуыну кезінде 

киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Ӛз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым 

мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып 



сӛйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, ӛзіне-ӛзі қызмет ету, 

кезекшілердің еңбек әрекеті) 

Ұйымдастырылған іс-әрекетке 

дайындық 

Сюжетті рӛлдік 

ойындар. 

«Шаштараз»Коммун

икативтік дағдылар 

М.Монтессори 

Түймелі  

рамаТүймелерді 

ағытып және тағып 

үйрену.Ұсақ қол 

моторикасын 

дамыту дағдылары 

Сюжетті рӛлдік 

ойындар. 

«Қуыршақты 

тамақтадыр»Коммун

икативтік дағдылар 

Т/ж/ойын: «Гүлдерді 

сабағына орналастыр» 

Әлеуметтік дағдылар 

 

Кюзенер 

таяқшаларыменеркін 

ойындар Танымдық 

дағдылар 

Білім беру ұйымының кестесі 

бойынша ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

Домалату, лақтыру. 

Допты бір қолмен 

және екі қолмен ұстау 

Музыка 

Кӛңілді және баяу 

музыкамен 

таныстыру.  

Ойындарда 

кейіпкерлердің 

қимылдарын (құс, аю, 

қоян) кӛрсетуге 

ынталандыру. 

 

Дене шынықтыру 

допты екі қолмен алға 

лақтыру, допты алға 

домалату (отырып, 

тұрып), допты 

(диаметрі 6–8 см) 

тӛменге, қашықтыққа 

лақтыру. 

Дене шынықтыру 

кӛлемдері әртүрлі доптар 

мен шарларды жинау, 

оларды ӛз бетінше себетке 

(жәшікке) салу, шарларды 

домалату 

«Абайлаңыз,терезе!» 

«Қауіпсіздік ережелері» 

(«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 

 

Үлкен және 

кішкентай 

Міндеті:заттарды 

кӛлемі бойынша 

ажырата алуға үйрету 

Сенсорика 

Үлкендердің 

еңбегімен 

таныстыру,видео 

кӛрсету 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Біз қамқоршы 

баламыз, 

Үлкендерге панамыз. 

Аялаймыз, сүйеміз, 

Әрқашанда үлкенге 

Біз қамқоршы 

боламыз.Кӛркем 

әдебиет 

Қуыршаққа арналған 

кәмпиттер   жасап 

кӛмектес  Міндеті: 

 «Қоянға сәбізге 

жетуге кӛмектес» 

нейрожаттығу 

Сенсорика 

«Қуыршақты 

шомылдыруға 

кӛмектес »  

Балаларқуыршақ пен 

ойнай отырып 

сӛйлейді, дене 

мүшелерін 

атайды(қол, 

аяқ,бас).Сӛйлеуді 

дамыту. 

 «Ӛсімдіктерге күтім 

жасауға кӛмектес» 

Ӛсімдіктерге күтім 

жасауды, тәрбиешінің 

суару тәсіліне назар 

аудара отырып, күтім 

жасауды 

түсінеді.Қоршаған 

ортамен танысу 

Пішіндерді пайдалана 

отырып, күшікке 

үйшік жасайды.  

Пішіндерді және 

түстерін атай біледі 

Сенсорика. 

Үлкендерге қалауй 

кӛмек жасауға 

болатыны туралы 

әңгімелесу. Сӛйлеуді 

дамыту 

Ауладағы 

ересектердің еңбегін 

бағалауды үйрету. 

(Суреттер 

арқылы)Қоршаған 

ортамен танысу 

 

Балалар мынау не? ( Сабын) 

- Сабын не үшін керек? 

- Сабынмен жуынамыз. 

- Қолдарыңды қалай 

жуасындар, кӛрсетіндерші. 

(Балалар кӛрсетеді) 

- Мынау не? 

-Сүлгі 

-Сүлгі бізге не үшін қажет? 

- Сүлгімен сүртінеміз. 

- Сүлгімен қалай 

сүртінесіндер, кӛрсетейкші. 

- Ал бұл не? 

- Тіс щеткасы 

- Тістеріміз қайда?Тіс 

щеткасы мен не істейміз? 

- Тіс щеткасы мен тіс 

тазартамыз 

- Мынау не? 

- Тарақ 

-Ол не үшін қажет? 

- Тарақпен шаш тараймыз, 

- Мынау не? 

Суретпен жұмыс. 

-    Суретте кімді кӛріп 

тұрсыңдар? (Бала) 

-    Бала не істеп жатыр? 

(Тӛсегін жинап, бетін 

жуып, тісін шайып, 

жаттығу жасап жатыр) 

-    Дұрыс. Яғни, бұл бала 

тазалықты сақтап, 

денсаулығын күтеді 

екен.Сӛйлеуді дамыту 

«Сиқырлы қапшық» 

    Қазір біздер ойын 

ойнаймыз. Мына 

қапшықтың ішінде 

заттар бар, сол заттардың 

ішінен тазалық заттарын 

тауып алып кӛрсетулерің 

керек. 

-    Қане, 

бастайық.Кӛркем 

әдебиет,қоршаған 

ортамен таныстыру 



ермексазды шымшып 

алуға және домалақ, 

жұмыр мүсін жасауға 

жаттықтыру.Мүсінде

у 

 

 

 

 

 

 

 

 

-Айна 

- Айна не үшін керек? 

- Айнаға қараймыз 

- Бір сӛзбен осы заттарды 

қалай аталады? ( тазалық 

заттар) 

- Балалар таза болғыларын 

келеме? 

- Дұрыс, таза болуымыз, 

тазалықты сүюіміз керек. 

Таза жүрсек ауырмаймыз. 

Қоршаған ортамен танысу 

 айтады)Сӛйлеуді дамыту 

 

 

«Кірқоймастың достары» 

әдісі Гигиеналық 

заттарды кірқоймасқа 

жинап беру . Әр түрлі 

заттардың (доп, тарақ, 

сабын, сусабын, щетка, 

қасық, қалам т.с.с) 

ішінен гигиеналық 

заттарға жататын 

заттарды теріп 

кірқоймасқа салады 

Сӛйлеуді дамыту  

 

Тазалық құралдарының 

кӛлемін 

салыстыру.Сенсорика 

 

Серуенге дайындық Кӛрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген 

қимылдарды ӛздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (ӛзіне-ӛзі қызмет ету дағдылары,  

ұсақ моториканы дамыту 

Серуен Қ/о «Шеңберге тез 

тұр» Еркін ойындар 

Жеке әңгімелесулерде 

баланың сӛйлеу 

дағдысын жетілдіру  

 

Құрастыру 

материалдарынан 

үйшік, мәшіне және 

т.б құрастыруды 

дамыту. (құрастыру) 

Кітаптар қарату. 

Қарапайым (Кім? Не? 

Не істейді? және тағы 

басқа) және бірте-

бірте күрделі (Нені 

ұстады? Нені 

әкеледі?) сұрақтарға 

жауап беруге үйрету. 

 

Балалармен жеке 

жұмыстар.  

 Қ/О «Поезд» 

 

Қол қимылын 

дамытуға арналған 

ойыншықтармен 

ойындар ойнату 

(сенсорика) 

 

Қ/о «Шеңберге тез 

тұр» 

Қ/о «Күн мен жаңбыр» 

 

Бүгінгі күннің ерекше 

сәттері жайында әңгімелесу. 

бір-бірінің атын атап, 

қарым-қатынас жасай алуы, 

жолдастарының есімдерін 

есте сақтауын 

қалыптастыру 

 

Құрастыру 

материалдарымен еркін 

ойындар ойнату. 

(құрастыру) 

Пласстмасс құрастыру 

материалдарынан әр 

түрлі құрылымдар 

құрастыруын 

ұйымдастыру.  

(құрастыру) 

Қ/О Құстардың ұшып 

келуі» 

 Еркін ойындар. 

 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Ӛз 

шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін ӛз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес 

қимыл  әрекеті). 
 

Түскі ас  Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, ӛз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, 

орамалды ілу кӛркем сӛз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мӛлдір су, мӛлдір суға қолыңды жу» 

Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру (мәдени-

гигиеналық дағдылар, ӛзіне-ӛзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 



Күндізгі ұйқы Киім түймелерін, сырмаларын ӛздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы 

сӛреге) қоюды үйрету. Ӛз тӛсек орнын тауып жатуды үйрету.  

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (ӛзіне-ӛзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка) 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, 

сауықтыру шаралары 

Төсектен тұрып, түйіршекті және  жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру. (дене жаттығулар мен 

белсенділігі) 

Киімдерін реттілікпен ӛздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. (ӛзіне-

ӛзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні ӛз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).   

 

Бесін ас Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында ӛз бетінше жуу, беті мен қолын жеке 

орамалмен құрғатып сүрту, ересектің кӛмегімен ӛзін ретке келтіруін қалыптастыру.Ӛз орнын тауып отыру. Үстел 

басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды 

тамаққа  толтырып сӛйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, ӛзіне-

ӛзі қызмет ету) 

«Үнемді тұтыну» 

(«Біртұтас тәрбие» бағдарламасы) 
 

Балалардың дербес әрекеті 

(баяу қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы басқа 

әрекеттер) 

Аналарыңа ойыншық 

жинап,ӛз киімдеріңді 

бүктеп кӛмектесіңдер, 

суртепен 

жұмыс.Қоршаған 

ортамен таныстыру 

 

«Үй  салуға кӛмектес» 

 Балалар  құрылыс 

материалдары мен үй  

жасайды. Олардың 

түсін, пішінін, 

кӛлемін ажыратады. 

сенсорика 

 

 

Киім кию дағдыларын 

үйретуге арналған 

плакаттармен 

жұмыс.Қоршаған 

ортамен таныстыру 

Балалардың қалауы 

бойынша 

шығармашылық 

дағдыларды дамытуға 

арналған іс-әрекеттер 

 

Сабынды мүсіндеп,жасау. 

Мүсіндеу 

«Шалқан» (орыс халық 

ертегісі) 

Балалар  әдеби 

кейіпкерлердің әрекеттері 

мен жүріс-тұрыстарын 

кӛрсету бір-біріне қалай 

кӛмектескендері жайлы 

әңгіме Кӛркем әдебиет. 

 

 

Балалар мына видео 

кӛрініске қарап шығып, 

ӛз ойларыңды айтыңдар. 

Тазалық жайында бидео 

сюжетті кӛрсету және 

балалардың ойын 

тыңдау. Мына қыздың 

жасаған ісін 

дұрыстайсыңдар ма? 

Жоқ, әрине. Біз 

табиғатқа қоқыс, жеген 

тәттілеріміздің қабығын 

тастаймыз ба? Оны қайда 

салуымыз керек? 

Қоршаған ортамен 

таныстыру  

 

Балалармен жеке жұмыс Психологпен 

бірлескен жұмыс.   

Әңгіме құрастыру 

Балаларға адамның 

дене мүшелерін 

атауға үйрету  (басы, 

қолы, аяғы,  кӛзі, 

мұрны, аузы, құлағы 

 ойыншықтарды 

сӛрелерге жинауды 

үйрету 

Сыпайы сӛздерді айтуға 

үйрету 

Балаларды ортаға 

жинау.Артикулияциялық 

жаттығулар жасатып.«А» 

дыбысын қайталау, А 

дыбысынан келетін 

сӛздер айтып үйрену 



және т.б. бар). 

Серуенге дайындық  Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, 

оны ӛз бетінше немесе ересектердің кӛмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру. 

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. 

(сӛйлеуді дамыту, ӛзіне-ӛзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 

Серуен Ауа райына 

байланысты жылы 

киінуді 

қалыптастыру. Бас 

киімдерін шешуге 

болмайтынын үйрету. 

Жел, жаңбыр, суық 

сӛздерін айтқызу. 

(қоршаған ортамен 

таныстыру) 

 

Ұжымдық  сурет салу. 

Таяқтармен құмда 

желдің жаңбырдың 

суретін салу.  (сурет 

салу) 

Еркін ойындар  

 

Саусақ 

бұлшықеттерін 

дамытуға арналған 

ойыншықтармен  

ойындар ойнату 

(сенсорика) 

Балабақша ауласын 

таныстыру, ауа райы 

туралы айтып беру. 

(қоршаған ортамен 

танысу) 

Спорт залға бару. 

Ондағы доптармен 

ойнату. Ауада сурет 

салуды үйрету. (сурет 

салу) 

 

Дидактикалық ойын 

«Дыбысынан  тап»  

Үй жануарларының 

дауысынан   тану 

дағдысын жетілдіру.  

Кітаптардан жылқы 

мен оның түрлерін  

қарау. Олар туралы 

білетінін айтқызу.  

(кӛркем әдебиет) 

 

Балалардың дербес 

әрекеттері 

 

Аспандағы бұлтқа, 

жаңбыр мен желге 

қарауды 

ұйымдастыру 

Ӛзгерістерді 

байқауды үйрету.  

Ағаштарды бақылату.  

(қоршаған ортамен 

таныстыру)  
 

 

 

Құрастыру 

ойыншықтарымен таза 

ауада ойындар  

(құрастыру) 

 

Жапырақтармен, 

бұтақтарды жинап себетке 

салуды ұйымдастыру. 

Олардың ағаштан түскенін 

байқату. 

(қоршаған ортамен 

таныстыру)  
 

 

Қимылды ойын «Түсіне 

қарай жина» доптармен 

ойын 

 

 

Үй жануарлары туралы 

қарапайым түсініктерін 

ойындар арқылы 

қалыптастыру 

(қоршаған ортамен 

таныстыру)  
 

Еркін ойындар 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ 

киімдерін ӛз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  ӛлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  

және т.б. жаттау (кӛркем әрекет, дербес ойын әрекеті). 

 

Балалардың үйге қайтуы Баланың киім киіп 

үйренуі туралы әңгіме 

Үстел үстінде қалай 

отыратыны,қалай 

тамақтанатыны 

жайлы әңгіме 

Баланың басқа 

балалармен қарым-

қатынасы жайлы 

әңгіме 

Баланың эмоционалды 

кӛңіл-күйі  жайлы әңгіме 

Баланың демалыс күні 

немен айналысатыны 

жайлы әңгіме 

 



 

 

                                                                                                                    Бекітілді      

                                                                                                                                                                   Әдіскер:Аманжол Д 

                                                                                                                                                                  Тәрбиешілер: Мұқабылова Ж, Ахметова С 

 

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

«Балдырған»бӛбекжай-бақшасы.Ерте жас тобы «Ботақан»топ.Балалардың жасы: 1 жас 

Қараша  айы 25-29.11.2024 жыл 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі  

25 11.2024ж 

Сейсенбі  

26 11.2024ж 

Сәрсенбі  

27.11.2024ж 

Бейсенбі  

28.11.2024ж 

Жұма    

29.11.2024ж 

Балаларды қабылдау «Менің 

Қазақстаным» 

ҚР Әнұранын 

орындау 

Апта дәйексӛзі: 

«Біртұтас тәрбие 

бағдарламасы» 

«Әділдік пен 

жауапкершілік-

біртұтас ұғым!» 

Қызыл жүрекшемен 

кӛңілді тілек айтып 

қарсы алу 

«Күй күмбірі» 

«Кӛңіл толқыны » 

 («Біртұтас тәрбие» 
бағдарламасы) 

Үш түрлі смайликпен 

қарсы алу 

«Күй күмбірі» 

«Кӛңіл толқыны » 

 («Біртұтас тәрбие» 
бағдарламасы) 

Қонаққа келген қоянның 

ойыншығымен қарсы алу 

«Күй күмбірі» 

«Кӛңіл толқыны » 

 («Біртұтас тәрбие» 
бағдарламасы) 

Достар әнімен қарсы алу 

«Күй күмбірі» 

«Кӛңіл толқыны » 

 («Біртұтас тәрбие» 
бағдарламасы) 

Ата-аналармен әңгімелесу, 

кеңес беру 

Балалардың кӛңіл-

күйі, денсаулығы 

жайлы әңгімелесу.  

Ӛнегелі 15минут» 

(«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 

Үйдегі ӛзіне-ӛзі 

қызмет ету 

дағдыларының 

қалай қалыптасып 

жатқанын сұрау 

Ӛнегелі 15минут» 

(«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 

Баланың үйдегі 

ойыншықтарға деген 

қызығушылығы жайлы 

сұрау 

Ӛнегелі 15минут» 

(«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 

Балабақшадан кейінгі 

баланың ӛзін-ӛзі қалай 

ұстатйыны жайлы 

әңгімелесу 

Ӛнегелі 15минут» 

(«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 

Демалыс күндердегі 

баланың күн тәртібі 

жайлы әңгімелесу 

Ӛнегелі 15минут» 

(«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 

Балалардың дербес әрекеті 

(баяу қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы басқа 

әрекеттер) 

Балалармен әңгіме: 

Мақсаты: 

шаруашылықта, 

ӛнеркәсіпте отты 

пайдалану туралы 

түсінік беру; қандай 

материалдар тез 

тұтанатыны, қайсысы 

отқа тӛзімді екендігі 

туралы білімді бекіту; 

Балалармен 

әңгіме: 

Мақсаты: күнделікті 

ӛмірде денсаулықты 

сақтау және қауіпсіз 

мінез-құлық 

ережелеріне 

қызығушылықты 

дамыту; баланың 

қол жетімді пәндік 

Балалармен әңгіме: 

Мақсаты: үйде қауіп 

кӛзі бола алатын заттар 

туралы түсініктерді 

кеңейту; ересектердің 

бақылауынсыз 

балконға шығып, сол 

жерде ойнауға 

болмайтындығы 

туралы түсінік 

Балалармен әңгіме: 

Мақсаты: үйде қауіп кӛзі 

бола алатын заттар туралы 

түсініктерді кеңейту; 

ересектердің қарауынсыз 

терезелерді ашып, олардан 

қарауға болмайды деген 

ұғымды қалыптастыру. 

(Сӛйлеуді дамыту, 

қоршаған ортамен 

Балалармен әңгіме: 

 

Мақсаты:балалардың 

тамақтанар алдында 

қолдарын жуу, 

кӛкӛністерді, жемістерді 

жуу, микробтар, олар 

тудыратын аурулар 

туралы қарапайым 

түсініктер беру туралы 



отпен әрдайым абай 

болу керек деген 

ұғымды 

қалыптастыру; адам 

үшін ықтимал қауіпті 

жағдайларға мұқият 

және мұқият қарауды 

қалыптастыру. 

(Сӛйлеуді дамыту, 

қоршаған ортамен 

таныстыру) 

әлемі, заттардың 

мақсаты, оларды 

қауіпсіз пайдалану 

ережелері туралы 

түсінігін байыту; 

адам үшін ықтимал 

қауіпті жағдайларға 

мұқият және 

сақтықпен қарауды 

қалыптастыру. 

(Сӛйлеуді дамыту, 

қоршаған ортамен 

таныстыру) 

қалыптастыру. 

(Сӛйлеуді дамыту, 

қоршаған ортамен 

таныстыру) 

 

таныстыру) 

 

білімдерін жаңарту. 

(Сӛйлеуді дамыту, 

қоршаған ортамен 

таныстыру) 

 

Таңертенгі жаттығу  Қараша айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені ( (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, 

ойын әрекеті). 

Таңғы ас  Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін ӛз бетімен түру, жуыну кезінде 

киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Ӛз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым 

мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып 

сӛйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, ӛзіне-ӛзі қызмет ету, 

кезекшілердің еңбек әрекеті) «Үнемді тұтыну» 

(«Біртұтас тәрбие» бағдарламасы) 

Ұйымдастырылған іс-әрекетке 

дайындық 

Саусақ жаттығуы 

«Саңырауқұлақ». 

Орманға кірпі келеді 

(екі саусақты үстел 

үстінде жүргізу) 

Саңырауқұлақ тереді. 

(саңырауқұлақ терген 

қимылды жасайды) 

(сӛйлеуді дамыту) 

 

"Қолдарымыз қайда?" 

ойыны (шағын топпен 

ойнау) 

 

"Түстерін тап" 

ойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

түстерді анықтауға 

баулу; қабылдау, 

зейін, ойлау 

қабілетін дамыту. 

Бір үлкен қорапта 

текшелер мен 

шарлар 

орналастырылған. 

Текшелер қызыл, 

шарлар жасыл түсті 

болады. 

Тапсырма: шарлар 

мен текшелерді түсі 

бойынша ажырату. 

Баулармен ойын. 

(сенсорика) 

«Текшені жасыр» 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттер. 

Балалар тиіннің бағыты 

бойынша үлкенді-

кішілі текшелерді 

арттарына жасырады, 

оның ӛлшемін атайды. 

 

 

"Үлкен - кішкентай" ойыны. 

Мақсат-міндеттері: 

балаларға заттарды кӛлемі 

бойынша ажырата білуге 

үйрету. 

Ойыншықтар үлкен қорапқа 

салынған. 

Тапсырма: ойыншықтарды 

"үлкен", "кішкентай" 

бойынша жіктеу. 

(сенсорика) 

"Топ-топ басайық" ойын. 

Мақсат-міндеттері: 

балаларды еліктеу 

әрекеттерін орындауға 

үйрету; аяқ бұлшық 

еттерін нығайту. 

Қолдарынан ұстап, 

шеңбер бойымен 

жүргізу, басында баяу, 

біртіндеп тез жүргізу. 

Топ, топ, топ басайық. 

Жалаудан күн жасайық. 

Жаса, жаса алтын күн, 

Жаса, жаса жарқын күн! 

(дене шынықтыру, 

сӛйлеуді дамыту) 

Білім беру ұйымының кестесі 

бойынша ұйымдастырылған 

Дене шынықтыру 

Домалату, лақтыру. 
Музыка 

Кӛңілді және баяу 
Дене шынықтыру 

допты екі қолмен алға 
Дене шынықтыру 

кӛлемдері әртүрлі доптар 
«Абайлаңыз,терезе!» 

«Қауіпсіздік ережелері» 



іс-әрекет Допты бір қолмен 

және екі қолмен ұстау 

музыкамен 

таныстыру.  

Ойындарда 

кейіпкерлердің 

қимылдарын (құс, 

аю, қоян) кӛрсетуге 

ынталандыру. 

 

лақтыру, допты алға 

домалату (отырып, 

тұрып), допты 

(диаметрі 6–8 см) 

тӛменге, қашықтыққа 

лақтыру. 

мен шарларды жинау, 

оларды ӛз бетінше себетке 

(жәшікке) салу, шарларды 

домалату 

(«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 

 

Сюжетті-рӛлді 

ойын: «Мысық»  

Мақсаты: 

Балалардың 

жануардың рӛлін 

қабылдау қабілетін 

дамыту.  

(сӛйлеуді дамыту, 

қоршаған ортамен 

таныстыру, 

сенсорика) 

 

Балалардың қалауы 

бойынша дамытушы 

орталықтарда еркін іс 

әрекеттер.  

мүсіндеу) 

Сюжетті-рӛлді 

ойын: «Құлыншақ»  

Мақсаты: 

Балалардың 

жануардың рӛлін 

қабылдау қабілетін 

дамыту. 

 (сӛйлеуді дамыту, 

қоршаған ортамен 

таныстыру, 

сенсорика) 

 

Геометриялық 

пішіндерін қайталау. 

(сенсорика) 

 

 

 Сюжетті-рӛлді ойын: 

«Кірпі»  

Мақсаты: Балалардың 

жануардың рӛлін 

қабылдау қабілетін 

дамыту. 

 (сӛйлеуді дамыту, 

қоршаған ортамен 

таныстыру, 

сенсорика) 

 

 

Балалардың қалауы 

бойынша еркін 

тақырыпта  кітіптардан 

сурет қарау сұрақтарға 

жауап беруін дамыту  

(Кӛркем әдебиет) 

Сюжетті-рӛлді ойын: 

«Торғай»  

Мақсаты: Балалардың 

құстардың рӛлін қабылдау 

қабілетін дамыту. 

 (сӛйлеуді дамыту, 

қоршаған ортамен 

таныстыру, сенсорика) 

 

«Кап-кап тук-тук» әнін 

қайталау. 

Мақсаты: кӛркемдік 

дағдыларды дамыту. 

(музыка) 

 

Сюжетті-рӛлді ойын: 

«Ұшақ» картотека  

Мақсаты: Балалардың 

заттың рӛлін қабылдау 

қабілетін дамыту. 

 (сӛйлеуді дамыту, 

қоршаған ортамен 

таныстыру, сенсорика) 

 

Қимылды ойын: 

Жалаушаны тап. 

Мақсаты: балаларды 

жылдамдыққа баулу. 

(дене шынықтыру) 

 

Серуенге дайындық Кӛрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген 

қимылдарды ӛздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (ӛзіне-ӛзі қызмет ету дағдылары,  

ұсақ моториканы дамыту 

Серуен Балабақша 

ауласындағы 

құстарды қарау, 

бақылату. (қоршаған 

ортамен таныстыру) 

 

  
Еркін ойындар  

 

Саусақ 

бұлшықеттерін 

дамытуға арналған 

ойыншықтармен 

Балабақша ауласын 

таныстыру, ауа райы 

туралы айтып беру. 

(қоршаған ортамен 

танысу) 

 

бормен еркін  сурет 

салдырту.  

(сурет салу) 

 

 Қимылды ойын 

«Түсіне қарай жина» 

доптармен ойын 

Кітаптан үйрек, қаздың 

суретін қарау, дауысын 

салуын пысықтау.  

(кӛркем әдебиет) 

 

Балалардың дербес 

әрекеттері 

 

Аспандағы бұлтқа, 

жаңбыр мен желге 

қарауды ұйымдастыру 

Ӛзгерістерді байқауды 

үйрету.  

Құрастыру 

ойыншықтарымен таза 

ауада ойындар ойнату  

(құрастыру) 

 

Жапырақтармен, 

бұтақтарды жинап себетке 

салғызу Олардың ағаштан 

түскенін байқату. 

(қоршаған ортамен 

таныстыру)  
 

 

Үй құстарына  тән 

ерекшеліктермен 

таныстыру, дене 

бӛліктерін (тұмсығы, 

қанаттары құйрығы, 

аяқтары, ) ажыратып 

және атай білуге үйрету  

 

Балабақша ауласында 

ұшып жүрген құстардың 

қанаттарын кӛрсету. 

Құстар ұқсап қанаттарын 

қағу секілді қимылдарды 



еркін ойындар ойнату 

(сенсорика) 

ойнату 

 
(қоршаған ортамен 

таныстыру)  
 

 

Қ/о «Шарды ұста» 

 

 

жасату. (қоршаған 

ортамен таныстыру)  
 

Еркін ойындар 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Ӛз 

шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін ӛз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес 

қимыл  әрекеті). 
 

Түскі ас  Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, ӛз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, 

орамалды ілу кӛркем сӛз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мӛлдір су, мӛлдір суға қолыңды жу» 

Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру (мәдени-

гигиеналық дағдылар, ӛзіне-ӛзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 

Күндізгі ұйқы Киім түймелерін, сырмаларын ӛздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы 

сӛреге) қоюды үйрету. Ӛз тӛсек орнын тауып жатуды үйрету.  

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (ӛзіне-ӛзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка) 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, 

сауықтыру шаралары 

Төсектен тұрып, түйіршекті және  жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру. (дене жаттығулар мен 

белсенділігі) 

Киімдерін реттілікпен ӛздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. (ӛзіне-

ӛзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні ӛз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).   

 

Бесін ас Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында ӛз бетінше жуу, беті мен қолын жеке 

орамалмен құрғатып сүрту, ересектің кӛмегімен ӛзін ретке келтіруін қалыптастыру.Ӛз орнын тауып отыру. Үстел 

басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды 

тамаққа  толтырып сӛйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, ӛзіне-

ӛзі қызмет ету) 
 

 

Балалардың дербес әрекеті 

(баяу қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы басқа 

әрекеттер) 

Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу 

 «Күз» (Сурет 

құрастыру) 

Мақсаты: қарапайым 

сұрақтарға жауап 

беруге үйрету.  

 

Әңгіме құрастыру 

«Досың туралы 

әңгімелеп бер»  

Мақсаты: 

Балалардың сӛздік 

қорын достары 

туралы сӛздерін 

байыту. 

 

Дидактикалық ойын:  

«Ғажайып қапшық» 

Мақсаты: баланың 

сӛздік қорын 

ойыншықтардың 

атауларын білдіретін 

сӛздермен байыту. 

 

Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу. 

Мақсаты: қарапайым 

сұрақтарға жауап беруге 

үйрету. 

 

Дидактикалық ойын: 

«Атын атап бер»  

Мақсаты: түсті 

қабылдауды және 

қолдың ұсақ 

моторикасын дамыту. 

 



Балалармен жеке жұмыс «Қақпақты ашып 

жап» 

дидактикалық ойын 

Мақсаты: бір-бірімен 

байланысты тура және 

кері әрекеттерді 

орында 

ту. 

 

«Танып атын ата» 

суретті 

кітапшалармен 

жұмыс 

Мақсаты: тануға 

және кӛрсетуге 

дағдыландыру. 

  

«Үй  жасаймыз» 

Қиынды суреттермен 

жұмыс 

Мақсаты: логикалық 

ойлауға үйрету. 

 

«Қызықты ойыншықтар» 
ойыншықтармен ойын 

Мақсаты: достыққа баулу. 

 

«Сәйкес ұяшыққа 

орналастыр» 

дидактикалық ойын  

Мақсаты:ойлау 

қабілетін арттыру. 

 

Серуенге дайындық  Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, 

оны ӛз бетінше немесе ересектердің кӛмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру. 

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. 

(сӛйлеуді дамыту, ӛзіне-ӛзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 

Серуен Қ/О «Қуыр-қуыр 

қуырмаш» 

 

Тастардан мұнара 

құрастыруды кӛрсетіп 

үйрету.  

(құрастыру) 

Еркін ойындар 

Жеке әңгімелесулер  

 

Қ/о «Шарды ұста» 

Балалардың дербес 

әрекеттері 

 

Саусақ 

бұлшықеттерін 

дамытуға арналған 

ойыншықтармен 

еркін ойындар 

ойнату(сенсорика) 

Қ/О «Ақ доп, қызыл 

доп». 

 

Балалардың дербес 

әрекеттері 

Еркін ойындар 

Үй құстарына  тән 

ерекшеліктермен 

таныстыру, дене бӛліктерін 

(тұмсығы, қанаттары 

құйрығы, аяқтары, ) 

ажыратып және атай білуге 

үйрету (қоршаған ортамен 

таныстыру) 
Қ/о «Қуыр-қуыр қуырмаш» 

 

Бүгінгі күннің ерекше 

сәттері жайында әңгімелесу 

Балалардың дербес 

әрекеттері 

 

Қ/О «жүгіріп қағып ал» 

 

Балалардың дербес 

әрекеттері 

 

Еркін ойындар 

 

Құрастыру 

ойыншықтарынан 

жемістерді  құрастыруды 

үйрету 

(Құрастыру) 

 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ 

киімдерін ӛз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  ӛлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  

және т.б. жаттау (кӛркем әрекет, дербес ойын әрекеті). 

 

Балалардың үйге қайтуы Шалқан, бауырсақ 

мультфилімін бірге 

тамашалауға кеңес 

беру.   

  

 

Ертегілер кітабын 

бірге қарауға кеңес 

беру.   

Баланың үйдегі күн 

тәртібінде ойынның 

маңыздылығы  

тақырыбында 

әңгімелесу. 

Психолог кеңесі. (Жеке 

балаларға) 

 

Балалар отбасында ӛздері 

не істей алатындары 

туралы әңгімелесу. 
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Желтоқсан   айы 02-06.12.2024 жыл  

 

Күн тәртібі Дүйсенбі  

02.12.2024ж 

 

Сейсенбі  

03.12.2024ж 

 

 

Сәрсенбі  

04.12.2024ж 

 

 

Бейсенбі  

05.12.2024ж 

 

Жұма    

06.12.2024ж 

 

 

Балаларды қабылдау «Менің 

Қазақстаным» 

ҚР Әнұранын 

орындау 

 «Апта сӛз 

дәйектері» 

«Бірлігі күшті ел 

озады» (Мұзафар 

Әлімбаев.) 

мақал-мәтелдер 

жиыны. 

(«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 
 

 «Күй күмбірі» 

«Балбырауын » 

 («Біртұтас 

тәрбие» 

бағдарламасы) 

«Күй күмбірі» 

«Балбырауын » 

 («Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 

Смайликпен қарсы алу 

«Күй күмбірі» 

«Балбырауын » 

 («Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 

 

Сәлем сәлем әнімен 

қарсы алу 

«Күй күмбірі» 

«Балбырауын » 

 («Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 

Ата-аналармен әңгімелесу, 

кеңес беру 

Баланың кӛңіл күйін 

сұрау 

Ӛнегелі 15минут» 

(«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 

Баланың 

денсаулығы жайлы 

әңгіме 

Ӛнегелі 15минут» 

(«Біртұтас 

тәрбие» 

бағдарламасы) 

Баланың ас ішуі жайлы 

әңгіме 

Ӛнегелі 15минут» 

(«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 

Баланың тәртібі жайлы 

әңгіме 

Ӛнегелі 15минут» 

(«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 

Баланың демалысы 

жайлы әңгіме 

Ӛнегелі 15минут» 

(«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 



Балалардың дербес әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа әрекеттер) 

«Шарлар мен 

доптар» Міндеттері: 

Заттардың түстерін 

(қызыл, кӛк) 

білдіретін сӛздерді 

түсіну. Шарлар мен 

доптарды түсіне 

қарай бӛліп жинауды 

дамыту. Шағын, 

мазмұны доп жайлы  

ӛлеңді  тыңдату.  

Коммуникативтік 

дағдылар 

«Жинастыру» 

Міндеттері:Түрлі 

ӛлшемдегі 2–3 

заттарды , 

домалату, қадау, 

сабақтау, қою, 

әрекеттерін жасату  

жинастыруға 

үйрету Танымдық 

дағдылар 

 

«Қуыршақты ұйықтату» 

Міндеттері:бейнелі 

ойынын ойнату,үлкен, 

кіші ұғымын 

білдіретін сӛздерді 

түсіну дағдысын 

дамыту. Танымдық 

дағдылар  

  

 

 

«Қоңыраулар» 

Міндеттері:Есту дағдысын 

дамытатын  түрлі дыбыс 

шығаратын 

қоңырауларлармен  ойын 

ойнауын жетілдіру 

  

Танымдық дағдылар 

«Кітаптарды қарату» 

Міндеттері:Үлкен 

кӛлемді 

иллюстрациялары бар 

кітаптарды қарату, 

ішіндегі танитын 

бейнелерін эмоция 

арқылы немесе сӛзбен 

жеткізу дағдысын 

дамыту.  

Коммуникативтік 

дағдылар)  

Таңертенгі жаттығу  Желтоқсан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені ( (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын әрекеті).Әнұран орындау 

Таңғы ас  Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін ӛз бетімен түру, жуыну кезінде 

киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Ӛз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым 

мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып 

сӛйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, ӛзіне-ӛзі қызмет ету, 

кезекшілердің еңбек әрекеті) Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды 

қалыптастыру Бір тұтас тәрбие 

Ұйымдастырылған іс-әрекетке 

дайындық 

Белсенді сӛйлеуді 

дамыту  

Дыбыстық тіркестер 

мен сӛздерге еліктей 

отырып, дыбыстау..  

 

Белсенді сӛздікті 

жақын адамдардың 

атауларымен (ата, 

әже, әке, ана), 

күнделікті жиі 

қолданатын таныс 

заттар мен 

ойыншықтардың, 

тағам атауларымен 

(ботқа, су, сүт 

және т.б.), белгілі 

қимылдарды (ал, 

бер, аш, тұр, жібер, 

ұйықта, бар және 

т.б.) білдіретін 

сӛздермен 

толықтыру 

Кӛрнекіліксіз таныс 

мазмұны қарапайым 

шығармаларды тыңдау, 

олардың мазмұнына 

эмоциямен жауап беру, 

шығарма мәтінінің 

кейбір сӛздерін 

қайталау. 

Тиісті пішіндегі (дӛңгелек, 

шаршы) қораптар мен 

қобдишаларға қақпақтарды 

таңдау, екі бӛліктен 

тұратын қиылған суреттерді 

жинау.  

 

Ата – анасы мен ӛзіне 

жақын отбасы 

мүшелерін (анасы, 

әкесі, ағасы, апасы, 

әжесі, атасы) тану, 

қоршаған кеңістікті 

(бӛлме – пәтер, үй – 

кіреберіс, аула-балалар 

алаңы) бағдарлау, 

күнделікті тұрмыста 

жиі қолданылатын 

заттарды тану 



Білім беру ұйымының кестесі 

бойынша ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

Баланың дербестікке 

ұмтылысын қолдау, 

әрбір баланы күн 

тәртібіне біртіндеп 

үйрету. 

Тамақтану алдында 

және лас болған кезде 

қолын жуу, 1 жас 1ай 

- 1 жас 3 айда қою 

тамақты қасықпен ӛз 

бетінше жеуге,  

Музыка 

Маман жоспарына 

сәйкес 

 

Дене шынықтыру 

Балаларды 

шынықтыруды ауа, су 

шараларымен, серуен 

кезінде ультракүлгін 

сәулелердің әсерлерімен 

жүзеге асыру, 2-3 минут 

бойы жылы құмның 

үстінде жалаң аяқ 

жүргізу, ауа ванналарын 

күніне бірнеше рет 

киіну-шешіну кезінде 

қолдану (ауа 

ванналарының 

ұзақтығын 2-3 минуттан, 

6-10 минутқа дейін 

ұзарту). 

 

Дене шынықтыру 

1 жас 6 айда – сорпа 

тамақты ішуге үйрету 

(нанды сорпамен бірге ішу, 

тек ӛз тәрелкесіндегі 

тамақты ішу), ересектің 

кӛмегімен майлықты 

қолдану, тамақтан соң 

ересектерге ілтипат білдіру 

Қауіпсіздік ережелері 

«Үйдегі қауіпсіз мінез-

құлық қағидалары» 

 Екі бӛліктен тұратын 

заттарды жинақтау 

Сенсорика 

Белсенді сӛздікті 

жақын адамдардың 

атауларымен (ата, 

әже, әке, ана), 

күнделікті жиі 

қолданатын таныс 

заттар мен 

ойыншықтардың, 

тағам атауларымен 

(ботқа, су, сүт 

және т.б.), белгілі 

қимылдарды (ал, 

бер, аш, тұр, жібер, 

ұйықта, бар және 

т.б.) білдіретін 

сӛздермен 

толықтыру.  

Сӛйлеуді дамыту 

Ата – анасы мен ӛзіне 

жақын отбасы 

мүшелерін (анасы, әкесі, 

ағасы, апасы, әжесі, 

атасын атап айтуға 

үйрету 

Сӛйлеуді дамыту 

Жалпақ, дӛңгелек 

пішіндерді ермексаздан 

жасау 

Мүсіндеу 

Қыс жайлы шағын тілдік 

жаттығу жасату.Кӛркем 

әдебиет 

Серуенге дайындық Кӛрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген 

қимылдарды ӛздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (ӛзіне-ӛзі қызмет ету дағдылары,  

ұсақ моториканы дамыту 

Серуен Ересектердің еңбегін 

бақылауға баулу. 

Қарды күрекпен 

Қарапайым 

құрылыстарды 

атау ағаш 

Ересектердің еңбегін 

бақылауға баулу. Қарды 

күрекпен жинауды 

Ересектердің әрекеттерді 

қалай орындап жатқанына 

балалардың назарын аудару.  

Ересектердің әрекеттерді 

(еден жуу) қалай 

орындап жатқанына 



жинауды тамашалату 

(Қоршаған ортамен 

таныстыру) 

Фланелеграфта 

геометриялық 

фигураларды арнайы 

ұяларына 

орналастыруды 

үйрету  

 (Жапсыру)  
 

тақтайшаларынан 

ұзын жол салуды 

үйрету 

(Құрастыру) 

 

Ересектердің 

әрекеттерді қалай 

орындап 

жатқанына (терезу 

немесе есік 

жуғанды)балаларды

ң назарын аудару.  

(Қоршаған 

ортамен 

таныстыру) 

 

тамашалату 

(Қоршаған ортамен 

таныстыру) 

 

 (қоршаған ортамен 

таныстыру) 

Бір біріне не істеп 

жатқанын айтып беру. 

(Сӛйлеуді дамыту) 

Қарапайым құрылыстарды 

атау ағаш тақтайшаларынан 

ұзын жол салу дағдысын 

пысықтау. 

(Құрастыру) 

балалардың назарын 

аудару.  

 (Қоршаған ортамен 

таныстыру) 

Қарапайым 

құрылыстарды атау түрлі 

түсті жастықтардан 

мұнара құрастыруды 

үйрету 

 (Құрастыру) 

 

 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Ӛз 

шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін ӛз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес 

қимыл  әрекеті). 
 

Түскі ас  Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, ӛз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, 

орамалды ілу кӛркем сӛз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мӛлдір су, мӛлдір суға қолыңды жу» 

Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру (мәдени-

гигиеналық дағдылар, ӛзіне-ӛзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 

Күндізгі ұйқы Киім түймелерін, сырмаларын ӛздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы 

сӛреге) қоюды үйрету. Ӛз тӛсек орнын тауып жатуды үйрету.  

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (ӛзіне-ӛзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка) 

Біртіндеп ұйқыдан ояту, 

сауықтыру шаралары 

Төсектен тұрып, түйіршекті және  жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру. (дене жаттығулар мен 

белсенділігі) 

Киімдерін реттілікпен ӛздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. (ӛзіне-

ӛзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні ӛз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).   

 

Бесін ас Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында ӛз бетінше жуу, беті мен қолын жеке 

орамалмен құрғатып сүрту, ересектің кӛмегімен ӛзін ретке келтіруін қалыптастыру.Ӛз орнын тауып отыру. Үстел 

басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды 

тамаққа  толтырып сӛйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, ӛзіне-

ӛзі қызмет ету) Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру Бір 

тұтас тәрбие 
 



 

Балалардың дербес әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және 

тағы басқа әрекеттер)        

Қаркесектерін 

домалатып 

ермексаздан жасау 

Мүсіндеу 

Қар жайлы тақпақ 

жаттау 

Кӛркем әдебиет 

Күнделікті тұрмыста жиі 

қолданылатын заттарды 

атап үйрету 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Белсенді сӛздікті жақын 

адамдардың атауларымен 

(ата, әже, әке, ана), 

күнделікті жиі қолданатын 

таныс заттар мен 

ойыншықтардың, тағам 

атауларын атауға үйрету 

Сӛйлеуді дамыту 

Кӛрнекіліксіз таныс 

мазмұны қарапайым 

шығармаларды тыңдау, 

олардың мазмұнына 

эмоциямен жауап беру, 

шығарма мәтінінің 

кейбір сӛздерін қайталау. 

Кӛркем әдебиет 

Балалармен жеке жұмыс Тілдік жаттығулар Әңгіме құрастыру 

«Ӛзің туралы 

әңгімелеп бер» 

Мақсаты: баланың 

сӛздік қорына 

жақсы сӛздермен 

байыту 

Ойын жаттығу: «Менен 

кейін қайтала!» 

Мақсаты: Ойынға 

қызығушылықтарын 

арттыру 

Жыл мезгілдері туралы 

әңгімелесу 

Мақсаты: Қарапайым 

сұрақтарға жауап беруге 

үйрету 

Түстерді сұрау 

Серуенге дайындық  Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, 

оны ӛз бетінше немесе ересектердің кӛмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру. 

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. 

(сӛйлеуді дамыту, ӛзіне-ӛзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 

Серуен  Даладағы Әртүрлі 

кӛлемдегі заттарды 

атауын атап, санын 

(біреу-

кӛп),ажыратуын 

дамыту 

 (сенсорика) 

Қағазға саусақпен 

доптар суретін нүкте 

басу әдісімен салуды 

жетілдіру 

 (сурет салу) 

Музыканы 

тыңдауға 

қызығушылықты 

қалыптастыру. 

Қарапайым би 

қимылдарын 

орындау (музыка) 

 

 Тақтайшаларынан ұзын 

жол салу дағдысын 

пысықтау. 

(Құрастыру) 

 (сурет салу) 

 

 Фланелеграфта 

геометриялық фигураларды 

арнайы ұяларына 

орналастыру дағдысын 

жетілдіру  

 (жапсыру) 

 

 

Әртүрлі кӛлемдегі 

заттарды атауын үйретіп, 

санын (біреу-

кӛп),ажыратуын дамыту 

(сенсорика) 

 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ 

киімдерін ӛз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  ӛлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  

және т.б. жаттау (кӛркем әрекет, дербес ойын әрекеті). 

 

Балалардың үйге қайтуы Ата-аналарға кеңес 

үйде ойын бұрышын 

ұйымдастыру. 

Психолог кеңесі. 

(Жеке балаларға) 

 

Балалар отбасында 

ӛздері не істей 

алатындары туралы 

әңгімелесу. 

Кеңес: Бала ӛміріндегі 

ойыншықтың маңызы. 

Жобаны таныстыру: 

«Менің балабақшам» 

тақырыбына қолдан 

жасалған бұйымдардан, 

суреттерден кӛрме 

ұйымдастыру. 



                                                                                                                    Бекітілді      

                                                                                                                                                                   Әдіскер:Аманжол Д 

                                                                                                                                                                  Тәрбиешілер: Мұқабылова Ж, Ахметова С 

 

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

«Балдырған»бӛбекжай-бақшасы.Ерте жас тобы «Ботақан»топ.Балалардың жасы: 1 жас 

Желтоқсан   айы 09-13.12.2024 жыл  

 

Күн тәртібі Дүйсенбі  

09.12.2024ж 

 

Сейсенбі  

10.12.2024ж 

 

 

Сәрсенбі  

11.12.2024ж 

 

 

Бейсенбі  

12.12.2024ж 

 

Жұма    

13.12.2024ж 

 

 

Балаларды қабылдау «Менің 

Қазақстаным» 

ҚР Әнұранын 

орындау 

 «Апта сӛз 

дәйектері» 

«Бірлігі күшті ел 

озады» (Мұзафар 

Әлімбаев.) 

мақал-мәтелдер 

жиыны. 

(«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 
 

Менің елім әнімен 

қарсы алу 

Достық эстафетасы 

арқылы қарсы алу 

Балаларды қоңыраумен 

қарсы алу. Сылдырлатып 

қоңырауын соғып 

кіріп,келесі балаға береді 

Сиқырлы сӛздермен 

қарсы алу (кӛйлегің 

қандай әдемі т.б) 

Ата-аналармен әңгімелесу, 

кеңес беру 

Баланың бақшаға 

бейімделуі жайлы 

әңгіме  

Ӛнегелі 15минут» 

(«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 

Баланың 

денсаулығы жайлы 

әңгіме 

Ӛнегелі 15минут» 

(«Біртұтас 

тәрбие» 

бағдарламасы) 

Баланың басқа 

балалармен қарым –

қатынасы жайлы әңгіме 

Ӛнегелі 15минут» 

(«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 

Топтық іс-шаралар мен 

меркелер жайлы әңгіме 

Ӛнегелі 15минут» 

(«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 

Баланың кӛңіл күйі 

туралы әңгімелсу 

Ӛнегелі 15минут» 

(«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 

Балалардың дербес әрекеті 

(баяу қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы басқа 

әрекеттер) 

Қызығушылықтары 

бойынша әрекет түрін 

таңдау, ережелерге 

келісу және т.б.  

Сӛйлеуді дамыту 

Кӛркем әдебиет 

 «Үй жануарлары 

«Қуыршақты 

тамақтандыр»қуыр

шақты отырғып 

тамақтандыру 

Әлеуметтік 

дағдылар  

Сӛйлеуді дамыту 

«Алғашқы қар» 

Мақсаты: Қар туралы 

түсінік беру. Қардың 

күйімен таныстыру. 

Коммуникативтік 

дағыдлар 

Сӛйлеуді дамыту.  

 «Тазалық – таза баланың 

досы» 

Мақсаты: тазалық 

бұйымдарымен таныстыру. 

Сүлгі, сабын сӛздерін 

қатыстырып, 2 -3 сӛзден 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Дидактикалық ойын: 

«Кӛлеңкесін тап» 

Мақсаты: жануарлардың 

кӛлеңкесін табу  

Әлеуметтік дағдылар 



қалай дыбыстайды?» 

Мақсаты:         

Балаларға үй 

жануарлары туралы 

түсінік беру. Сурет 

бойынша жұмыс 

жасау. 

Адамгершілікке 

тәрбиелеу. 

Коммуникативтік 

дағыдлар 

 

Ұ/О: «Орамал 

тастамақ» 

 

 тұратын сӛйлем құрастыра 

білуге үйрету. Балаларды 

таза жүруге тәрбиелеу. 

Коммуникативтік 

дағыдлар 

Ұ/О: «Орамал тастамақ» 

 

Таңертенгі жаттығу  Желтоқсан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені ( (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын әрекеті).Әнұран орындау 

«Күй күмбірі» 

«Кӛңілашар» 

 («Біртұтас тәрбие» бағдарламасы) 

Таңғы ас  Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін ӛз бетімен түру, жуыну кезінде 

киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Ӛз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым 

мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып 

сӛйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, ӛзіне-ӛзі қызмет ету, 

кезекшілердің еңбек әрекеті) Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды 

қалыптастыру Бір тұтас тәрбие 

Ұйымдастырылған іс-әрекетке 

дайындық 

Балалардың 

мүсіндеуге 

қызығушылығын 

ояту.  

Сазбалшықпен 

таныстыру.  

Ермексаздың, 

сазбалшықтың 

кесектерін алақан 

арасында 

домалатып, 

«шарлар» жасау, 

жалпақ, дӛңгелек 

пішіндерді 

мүсіндеу. 

Балаларға жағымды 

эмоциялық ахуалды 

ұйымдастыру үшін 

бәсеңдеу дыбыста 

салмақты әуенжазбасын 

қосуға болады. 

Құстардай ұшайық, 

Бұтаға отырайық. 

Дәндерді шоқып, 

Аяққа тұрып, 

Шеңберді құрып, 

Күнге созылайық. 

(сӛйлеуді дамыту) 

 

"Кӛгершінмен ойын 

ойнайық". 

Балаларды допты бастан 

жоғары асырып, алысқа 

лақтыру іскерліктерін 

дамыту; 

допты алысқа лақтыруда 

алысқа дәлдеу қабілетін 

арттыру; кубикпен 

орындалатын жалпы 

дамыту жаттығуларын 

орындау; қыстап қалатын 

құстар туралы білімдерін 

толықтыру. 

"Құстармен бірге 

ойнайық". 

. Балаларды доптармен 

орындалатын жалпы 

дамыту жаттығуларын 

жасау кезінде 

ептіліктерін дамыту; 

бірінің артынан бірін 

жүргізу және жүгірту; 

тізбекпен жұп болып 

және 2-3 баладан сап 

түзеп, алға жүру, бір 

орында тұрып аяқтың 

ұшымен жүру; әуенге 

сәйкес би қимылдарын 

жасау; еденді тарсылдату 

іскерліктерін жетілдіру; 

допты бастан жоғары 

асырып, алысқа лақтыру; 



допты алысқа лақтыруда 

алысқа дәлдеу қабілетін 

арттыру; оқу қызметін 

пысықтау. 

Білім беру ұйымының кестесі 

бойынша ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

 

Дене шынықтыру 

Баланың дербестікке 

ұмтылысын қолдау, 

әрбір баланы күн 

тәртібіне біртіндеп 

үйрету. 

Тамақтану алдында 

және лас болған кезде 

қолын жуу, 1 жас 1ай 

- 1 жас 3 айда қою 

тамақты қасықпен ӛз 

бетінше жеуге,  

Ұ/О: «Орамал 

тастамақ» 

 

Музыка 

Маман жоспарына 

сәйкес  

 

Дене шынықтыру 

Балаларды 

шынықтыруды ауа, су 

шараларымен, серуен 

кезінде ультракүлгін 

сәулелердің әсерлерімен 

жүзеге асыру, 2-3 минут 

бойы жылы құмның 

үстінде жалаң аяқ 

жүргізу, ауа ванналарын 

күніне бірнеше рет 

киіну-шешіну кезінде 

қолдану (ауа 

ванналарының 

ұзақтығын 2-3 минуттан, 

6-10 минутқа дейін 

ұзарту). 

Ұ/О: «Орамал тастамақ» 

 

Дене шынықтыру 

1 жас 6 айда – сорпа 

тамақты ішуге үйрету 

(нанды сорпамен бірге ішу, 

тек ӛз тәрелкесіндегі 

тамақты ішу), ересектің 

кӛмегімен майлықты 

қолдану, тамақтан соң 

ересектерге ілтипат білдіру 

Қауіпсіздік ережелері 

«Үйдегі қауіпсіз мінез-

құлық қағидалары» 

 Сүйікті 

ойыншықтарын алып, 

шығу негізінде еркін  

ойындарын ойнату 

Қимылды ойын 

«Тәй-тәй» 

 

Пирамидалармен 

ойын.  

Кӛңілді муызка 

аясында  

алақандарын соғып 

билеуге ынтасын 

дамыту  

(музыка) 

Доптармен домалату  

және қою ойынын 

үйрету  

(Сенсорика)  

Қимылды ойын 

«Кім жылдам» 

 Ойыншық жануарлар- 

күшік пен мысық пен ойын  

 

 

Қимылды ойын 

«Шарды ұста» 

«Күй күмбірі» 

«Кӛңілашар» 

 («Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 

Серуенге дайындық Кӛрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген 

қимылдарды ӛздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (ӛзіне-ӛзі қызмет ету дағдылары,  

ұсақ моториканы дамыту 

Серуен Кӛліктердің түрлерін 

таныстырып ойын 

барысында олар 

қауіпті екенін 

түсіндіру.  

(Қоршаған ортамен 

таныстыру) 

Әртүрлі кӛлемдегі 

заттарды жинап 

шана жасауды 

үйрет 

(құрастыру) 

 

Қар жауғанын 

Аю, қоян, түлкі ертегі 

кейіпкерлерімен танысу 

қар түйірлерін атысып 

ойнату(кӛркем әдебиет) 

 

Балалардың дербес 

әрекеттері 

Ауа райның ерекшеліктерін 

байқату. Ұлпа қарлар 

ұшуын, желдің соғуын 

байқату.  

(Қоршаған ортамен 

таныстыру) 

 

Қазақстан әнін далада 

айту 

Қол ұстасып түрлі 

қимылдармен 

Музыка,дене 

шынықтыру 



Қар түйірлерін жасап 

біріктіру жолымен  

аққала бейнесін 

жасату 

 (мүсіндеу) 

 

Қимылды ойын 

«Шарды ұста» 

 

Қимылдарды 

үйлесімді орындауға, 

кейбір кейіпкерлердің 

қарапайым 

әрекеттерін жеткізе 

білуге үйрету (қоян 

сияқты секіру; аю 

сияқты қорбаңдап 

жүру). 

 (дене шынықтыру) 

 

 

бақылау 

ағаштардың 

бұталардың қар 

жамылғанын 

кӛрсету 

 

Қимылды ойын: 

«Поезд» 

 

 (қоршаған ортамен 

таныстыру)  
 

Балалардың дербес әрекеті.  

 

Фланелеграфқа қар 

ұлпаларын шыршаға 

жапсырып орналастыру 

ұшақты жапсырту. 

(жапсыру) 
 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Ӛз 

шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін ӛз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес 

қимыл  әрекеті). 
 

Түскі ас  Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, ӛз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, 

орамалды ілу кӛркем сӛз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мӛлдір су, мӛлдір суға қолыңды жу» 

Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру (мәдени-

гигиеналық дағдылар, ӛзіне-ӛзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) «Үнемді тұтыну» 

(«Біртұтас тәрбие» бағдарламасы) 

 

Күндізгі ұйқы Киім түймелерін, сырмаларын ӛздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы 

сӛреге) қоюды үйрету. Ӛз тӛсек орнын тауып жатуды үйрету.  

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (ӛзіне-ӛзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка) 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, 

сауықтыру шаралары 

Төсектен тұрып, түйіршекті және  жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру. (дене жаттығулар мен 

белсенділігі) 

Киімдерін реттілікпен ӛздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. (ӛзіне-

ӛзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні ӛз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).   

 



Бесін ас Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында ӛз бетінше жуу, беті мен қолын жеке 

орамалмен құрғатып сүрту, ересектің кӛмегімен ӛзін ретке келтіруін қалыптастыру.Ӛз орнын тауып отыру. Үстел 

басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды 

тамаққа  толтырып сӛйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, ӛзіне-

ӛзі қызмет ету) Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру Бір 

тұтас тәрбие 
 

 

Балалардың дербес әрекеті 

(баяу қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы басқа 

әрекеттер) 

 

Автобусқа отырып 

топ бӛлмесін аралап 

таныстыру. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Ойыншық допты 

ермексаздан жасау. 

Мүсіндеу 

Үлкен кіші доптарды 

ажырату 

Сенсорика 

Ойыншық әнін қосып 

тыңдату 

Музыка 

«доп,машина,үй 

құстары» Пойыз болып 

жүріп саяхат жасату 

топтағы 

ойыншықтарды 

(доп,машина,үй 

құстары) атау және 

кӛрсетуін үйрету.  

қоршаған ортамен 

таныстыру 

 

Балалармен жеке жұмыс Психологпен 

бірлескен жұмыс.   

Балаларға сурет 

бойынша рәміздер 

туралы  үйрету 

ермексазбен  жұмыс 

жасауға үйрету 

«Күй күмбірі» 

«Кӛңілашар» 

 («Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 

Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу. 

Мақсаты: қарапайым 

сұрақтарға жауап беруге 

үйрету. 

Балаларды ортаға жинау. 

Артикулияциялық 

жаттығулар жасатып 

«А» дыбысын қайталау, 

А дыбысынан келетін 

сӛздер айтып үйрену 

Серуенге дайындық  Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, 

оны ӛз бетінше немесе ересектердің кӛмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру. 

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. 

(сӛйлеуді дамыту, ӛзіне-ӛзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 

Серуен Балалардың қалауы 

бойынша 

ойыншықтарды алып, 

шығу, олармен  

еркін ойындарда 

баланың дербес 

әрекетін дамыту 

(құрастыру) 

Қимылды ойын 

«Шарды ұста» 

 

Ертегі оқып оны 

ойыншықтар, 

суреттер, үстел 

үсті театрының 

кейіпкерлерін және 

басқа да кӛрнекі 

құралдарды 

кӛрсетумен 

сүйемелдеп 

мазмұнын түсінуге 

үйрету 

(кӛркем әдебиет) 

 

Қуыршаққа арналған 

әшекей сақина жасауды 

жетілдіру 

(мүсіндеу) 

Әртүрлі кӛлемдегі 

құрастырмалы заттардың 

атауын танып, санын 

(біреу-кӛп) деп ажырату 

дағдысын дамыту 

 (құрастыру) 

 

«Санжардың 

ойыншықтары». Әңгіме 

оқып беру.Ойыншықтарға 

ұқыпты болуды үйрету.   

(кӛркем әдебиет)  

Доппен ойындар.  

 

Таныс әндерді қайталап 

би қимылдарын 

орындауға ынталандыру 

 (музыка) 



Қимылды ойын:  

«Ӛз үйіңді тап» 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ 

киімдерін ӛз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  ӛлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  

және т.б. жаттау (кӛркем әрекет, дербес ойын әрекеті). 

Балалардың үйге қайтуы Баланың бүгінгі 

жетістігі туралы 

әңгімелесу.  

Үйде баланың ӛзі 

киініп, ӛзі 

шешінуін 

қадағалап, талап 

етіп отыруды 

түсіндіру. 

Баланың бүгінгі 

жетістігі, бала 

денсаулығы мен тамағы 

жӛнінде әңгімелесу.  

Әдептілік сӛздерді үйретуін 

ескерту. 

Демалыс күндері күн 

тәртібін сақтауын ата-

аналардан талап ету. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                                    Бекітілді      

                                                                                                                                                                   Әдіскер:Аманжол Д 

                                                                                                                                                                  Тәрбиешілер: Мұқабылова Ж, Ахметова С 

 

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

«Балдырған»бӛбекжай-бақшасы.Ерте жас тобы «Ботақан»топ.Балалардың жасы: 1 жас 

Желтоқсан   айы 17-20.12.2024 жыл  

 

Күн тәртібі Дүйсенбі  

16.12.2024ж 

 

Сейсенбі  

17.12.2024ж 

 

 

Сәрсенбі  

18.12.2024ж 

 

 

Бейсенбі  

19.12.2024ж 

 

Жұма    

20.12.2024ж 

 

 

Балаларды қабылдау  Кӛтеріңкі кӛңіл 

күймен қарсы алу 

Саусақ театрының 

кейіпкерлері арқылы 

қарсы алу 

Смайлик арқылы қарсы алу Достық тілегімен қарсы 

алу 

Ата-аналармен әңгімелесу, 

кеңес беру 

 Баланың 

бойындағы 

ӛзерістер мен 

ерекшеліктер 

жайлы әңгіме 

Ӛнегелі 15минут» 

(«Біртұтас 

тәрбие» 

бағдарламасы) 

Баланың тәртібі мен 

денсаулығы жайлы 

әңгіме 

Ӛнегелі 15минут» 

(«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 

Баланың қалай 

бейімделіп,не үйреніп 

жатқаны туралы әңгіме 

Ӛнегелі 15минут» 

(«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 

Әсем әуенмен қарсы алу 

Ӛнегелі 15минут» 

(«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 

Балалардың дербес әрекеті 

(баяу қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы басқа 

әрекеттер) 

 «Қай қолымда 

кӛп»  
Мақсаты: аз және 

кӛп заттарды 

ажыратуға, 

салыстыруға 

жаттықтыру; ойлау 

қабілеттерін 

дамыту. Танымды

қ дағдылар 

«Вагондарға дӛңгелек 

таңдау»  

 

Мақсаты: геометриялық 

пішіндерді ажыратуға, 

қасиеттерін білуге 

жаттықтыру, ойлау 

қабілетін 

дамыту. Танымдық 

дағдылар 

«Сипаттамасы бойынша 

тап»  

 

Мақсаты: ұзын-қысқа, кең-

тар, биік-аласа ұғымдарын 

бекіту. Танымдық 

дағдылар 

«Табиғат әлемі» 

картиналар 
топтамасынан суреттер 

қарастыру 

Танымдық дағдылар 

Таңертенгі жаттығу  Желтоқсан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені ( (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын әрекеті).Әнұран орындау 

Таңғы ас  Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін ӛз бетімен түру, жуыну кезінде 

киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Ӛз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым 

мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып 

сӛйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, ӛзіне-ӛзі қызмет ету, 

кезекшілердің еңбек әрекеті) Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды 



қалыптастыру Бір тұтас тәрбие 

Ұйымдастырылған іс-әрекетке 

дайындық 

 «Қандай пішін 

жетіспейді?»  

Геометриялық 

пішіндерді атай 

білуге үйрету. Қай 

пішін 

жетіспейтінін 

тапқызу.  

 

«Сиқырлы қап» 

Балаларға дыбыстарды 

дұрыс айтуға үйрету, 

заттарды тануға баулу. 

 

«Кім шапшаң?» Есту 

қабілетін дамыту. 

Балаларды дауысқа 

еліктіру. 

«Күй күмбірі» 

«Кӛңілашар» 

 («Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 

Еркін қимылды ойындар 

Білім беру ұйымының кестесі 

бойынша ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

 

 

 Музыка маман 

жетекшілігімен 

Дене шынықтыру 

Балаларды 

шынықтыруды ауа, су 

шараларымен, серуен 

кезінде ультракүлгін 

сәулелердің әсерлерімен 

жүзеге асыру, 2-3 минут 

бойы жылы құмның 

үстінде жалаң аяқ 

жүргізу, ауа ванналарын 

күніне бірнеше рет 

киіну-шешіну кезінде 

қолдану (ауа 

ванналарының 

ұзақтығын 2-3 минуттан, 

6-10 минутқа дейін 

ұзарту). 

 

Дене шынықтыру 

1 жас 6 айда – сорпа 

тамақты ішуге үйрету 

(нанды сорпамен бірге ішу, 

тек ӛз тәрелкесіндегі 

тамақты ішу), ересектің 

кӛмегімен майлықты 

қолдану, тамақтан соң 

ересектерге ілтипат білдіру 

Қауіпсіздік ережелері 

«Ойын алаңдарындағы 

мінез-құлық 

қағидалары» 

   

 

Кітаптардан ата 

апа, ана әке 

бейнеде суреттерді 

кӛрсетіп атап  айту 

дағдысын дамыту  

(Сӛйлеуді дамыту 

және кӛркем 

әдебиет)  

 

 Ӛлі табиғат  заттарына 

зейін аударып 

тастардың 

(үлкен,кіші,түрлі-түсті) 

қасиеттерімен 

таныстыру 

 (Қоршаған ортамен 

таныстыру)  

 Кітаптардан ата апа, ана 

әке бейнеде суреттерді 

кӛрсетіп атап  айту 

дағдысын дамыту  

(Сӛйлеуді дамыту және 

кӛркем әдебиет) 

Серуенге дайындық Кӛрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген 

қимылдарды ӛздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (ӛзіне-ӛзі қызмет ету дағдылары,  

ұсақ моториканы дамыту 

Серуен  Құрдастарымен 

бірге құрастыруға 

Кітаптар қарату. 

Қарапайым (Кім? Не? Не 

 Берілген ойыншықтарды 3-

4 сенсорлық қасиеттеріне 

Қ/о «Күн мен жаңбыр» 

Құрдастарымен бірге  



баулу, олармен 

ойнау, қарапайым 

құрастыру 

дағдыларын 

бекіту: үстіне, 

жанына қоюды 

жетілдіру. 

 (құрастыру)   
Ненің «дұрыс» 

немесе «дұрыс 

емес», «жақсы» 

немесе «жаман» 

екені туралы 

қарапайым 

түсініктерді 

қалыптастыру. 

Есімін атағанда

 жауап

 беру 

(қоршаған 

ортамен 

таныстыру) 

Еркін ойындар, 

жеке жұмыстар 

істейді? және тағы басқа) 

және бірте-бірте күрделі 

(Нені ұстады? Нені 

әкеледі?) сұрақтарға 

жауап беруге үйрету. 

(Сӛйлеуді дамыту) 

Балалармен жеке 

жұмыстар.  

 Қ/О «Поезд» 

байланысты таңдауды 

жүзеге асыра отырып, түсі, 

кӛлемі бойыша қорабтарға 

жинау (сенсорика) 

 

Қ/о «Шеңберге тез тұр» 

орындықтарды 

құрастыруға баулу. 

Олармен ойнау, 

қарапайым құрастыру 

дағдыларын бекіту: 

үстіне, жанына қоюды 

жетілдіру. 

(құрастыру) 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Ӛз 

шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін ӛз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес 

қимыл  әрекеті). 
 

Түскі ас  Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, ӛз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, 

орамалды ілу кӛркем сӛз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мӛлдір су, мӛлдір суға қолыңды жу» 

Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру (мәдени-

гигиеналық дағдылар, ӛзіне-ӛзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) «Үнемді тұтыну» 

(«Біртұтас тәрбие» бағдарламасы) 

 

Күндізгі ұйқы Киім түймелерін, сырмаларын ӛздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы 

сӛреге) қоюды үйрету. Ӛз тӛсек орнын тауып жатуды үйрету.  

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (ӛзіне-ӛзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка) 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, 

сауықтыру шаралары 

Төсектен тұрып, түйіршекті және  жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру. (дене жаттығулар мен 

белсенділігі) 

Киімдерін реттілікпен ӛздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. (ӛзіне-



ӛзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні ӛз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).   

 

Бесін ас Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында ӛз бетінше жуу, беті мен қолын жеке 

орамалмен құрғатып сүрту, ересектің кӛмегімен ӛзін ретке келтіруін қалыптастыру.Ӛз орнын тауып отыру. Үстел 

басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды 

тамаққа  толтырып сӛйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, ӛзіне-

ӛзі қызмет ету) Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру Бір 

тұтас тәрбие 
 

 

Балалардың дербес әрекеті 

(баяу қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа әрекеттер)  

 

 Қ/О «Ұстап 

аламыз» 

 

Топ бӛлмесінде 

торда отырған 

құсты бақылау 

Бір-біріне ұқсас заттарды 

жинау, бір кӛлемдегі 

сақиналарды жіпке 

ӛткізуді үйрету ойнату 

(сенсорика) 

Қ/о «Жетіп ал» 

Қ/о «Шарды ұста»  

(Сенсорика) 

 

Еркін ойындар 

Жеке әңгімелесулер  

 

Қуыршақтың басына 

қалпақ кигізуді үйрету, 

оны ойнату дағдысын 

дамыту.   

 

Балалармен жеке жұмыс  Шырша сӛзін анық 

айтқызу 

«Күй күмбірі» 

«Кӛңілашар» 

 («Біртұтас 

тәрбие» 

бағдарламасы) 

Балабақшадағы тәртіп 

жайлы әңгіме 

Достық қарым-қатынас 

жайлы әңгіме 

Топтағы ойыншық 

атауларын сұрау 

Серуенге дайындық  Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, 

оны ӛз бетінше немесе ересектердің кӛмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру. 

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. 

(сӛйлеуді дамыту, ӛзіне-ӛзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 

Серуен  Кітаптар қарату. 

Қарапайым (Кім? 

Не? Не істейді? 

және тағы басқа) 

және бірте-бірте 

күрделі (Нені 

ұстады? Нені 

әкеледі?) 

сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

(Сӛйлеуді 

дамыту) 

Құрдастарымен бірге 

құрастыруға баулу, 

олармен ойнау, 

қарапайым құрастыру 

дағдыларын бекіту: 

үстіне, жанына қоюды 

жетілдіру. 

 (құрастыру)   
Ненің «дұрыс» немесе 

«дұрыс емес», «жақсы» 

немесе «жаман» екені 

туралы қарапайым 

Ненің «дұрыс» немесе 

«дұрыс емес», «жақсы» 

немесе «жаман» екені 

туралы қарапайым 

түсініктерді қалыптастыру. 

Есімін атағанда

 жауап беру 

 (қоршаған ортамен 

таныстыру) 

Еркін ойындар. 

 

 

 фотосуреттерден  үй 

жануарларын тану, 

даусын айтуды 

ұйымдастыру. 

  (қоршаған ортамен 

таныстыру) 
Еркін ойындар  

Таңдау бойынша қағаз 

сазбалшық алып түрлі 

түсті шарларды жасау 

немесе салу 

 (мүсіндеу, сурет салу) 



Балалармен жеке 

жұмыстар.  

 Қ/О «Поезд» 

түсініктерді 

қалыптастыру. 

Есімін атағанда

 жауап беру 

(қоршаған ортамен 

таныстыру) 

Еркін ойындар, жеке 

жұмыстар 

Ойын «Ортамызда кім 

жоқ» 

 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ 

киімдерін ӛз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  ӛлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  

және т.б. жаттау (кӛркем әрекет, дербес ойын әрекеті). 

 

Балалардың үйге қайтуы  Баланың тәртібі 

жайлы әңгіме 

Баланың бүгінгі жетістігі 

жайлы әңгіме 

Ауа райына байланысты 

баланың киімі туралы 

әңгіме 

Алда болатын іс-

шараларға қатысты 

әңгіме 
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Күн тәртібі Дүйсенбі  

   23.12.2024ж 

 

Сейсенбі  

24.12.2024ж 

 

 

Сәрсенбі  

25.12.2024ж 

 

 

Бейсенбі  

26.12.2024ж 

 

Жұма    

27.12.2024ж 

 

 

Балаларды қабылдау «Менің 

Қазақстаным» 

ҚР Әнұранын 

орындау 

 «Апта сӛз 

дәйектері» 

«Бірлігі күшті ел 

озады» (Мұзафар 

Әлімбаев.) 

мақал-мәтелдер 

жиыны. 

(«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 
 

Балаларды 

кӛтеріңкі кӛңіл 

күймен,денсаулығ

ын тексеріп қарсы 

алу 

Баланы алақан соғу 

арқылы қарсы алу 

Балақай сені бүгін кӛңілді 

күн күтіп тұр деп топқа 

кіргізу 

Қызыл жүрекшемен 

қарсы алу 

Ата-аналармен әңгімелесу, 

кеңес беру 

Балалардың кӛңіл-

күйі, денсаулығы 

жайлы әңгімелесу. 

Ӛнегелі 15минут» 

(«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 

Үйдегі ӛзіне-ӛзі 

қызмет ету 

дағдыларының 

қалай қалыптасып 

жатқанын сұрау 

Ӛнегелі 15минут» 

(«Біртұтас 

тәрбие» 

бағдарламасы) 

Баланың үйдегі 

ойыншықтарға деген 

қызығушылығы жайлы 

сұрау 

Ӛнегелі 15минут» 

(«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 

Балабақшадан кейінгі 

баланың ӛзін-ӛзі қалай 

ұстатйыны жайлы 

әңгімелесу 

Ӛнегелі 15минут» 

(«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 

Демалыс күндердегі 

баланың күн тәртібі 

жайлы әңгімелесу 

Ӛнегелі 15минут» 

(«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 



Балалардың дербес әрекеті 

(баяу қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Қай жерде 

шырылдады?» 

Дыбыстың қай 

жерден шыққанын 

анықтау. 

Сӛйлеуді дамыту 

«Сәйкес ұяшыққа 

орналастыр»дида

ктикалық ойын 

ойлау қабілетін 

арттыру. 

«Күй күмбірі» 

«Кӛңілашар» 

 («Біртұтас 

тәрбие» 

бағдарламасы) 

Сенсорика 

«Дәл осындай пішінді 

тап» : геометриялық 

пішіндер жайлы 

білімдерін бекіту, 

пішіндерді атауға, 

ажыратуға, салыстыруға 

жаттықтыру.  

 «Вагондарға дӛңгелек 

таңдау»  

геометриялық пішіндерді 

ажыратуға, қасиеттерін 

білуге жаттықтыру, ойлау 

қабілетін дамыту.  

«Күй күмбірі» 

«Кӛңілашар» 

 («Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 

«Бізге кім келгенін 

тауып ал»Айтылу мен 

есту жағынанан бірдей 

сӛздерді айыра білуге, 

дауыс ырғағын қадағалай 

білуге дағдыландыру. 

Кебір заттардың аттарын 

бекіту. 

Сӛйлеуді дамыту 

Таңертенгі жаттығу  Желтоқсан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені ( (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын әрекеті).Әнұран орындау 

Таңғы ас  Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін ӛз бетімен түру, жуыну кезінде 

киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Ӛз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым 

мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып 

сӛйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, ӛзіне-ӛзі қызмет ету, 

кезекшілердің еңбек әрекеті) Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды 

қалыптастыру Бір тұтас тәрбие 

Ұйымдастырылған іс-әрекетке 

дайындық 

Еркін қимылды 

ойындар 

Суретпен жұмыс 

«Менің 

Қазақстаным» 

Мақсаты: Отан 

сүйгіштікке 

тәрбиелеу. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қимылды ойын: 

«Асық» 

Мақсаты: Ұлттық ойын 

түрлерімен таныстыру. 

Мүсіндеу 

«Туды мүсіндеу» 

Мақсаты: ҚР мемлекттік 

Туы туралы түсінік беру.                                 

Қол икемділігін дамыту. 

 

Дидактикалық ойын: 

«Кім жылдам» 

Мақсаты: Түрлі-түсті 

стакандардан биік 

ғимарат жасау 

Сенсорика 

Білім беру ұйымының кестесі 

бойынша ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

 

 

Дене шынықтыру 

Баланың дербестікке 

ұмтылысын қолдау, 

әрбір баланы күн 

тәртібіне біртіндеп 

үйрету. 

Тамақтану алдында 

және лас болған кезде 

қолын жуу, 1 жас 1ай 

- 1 жас 3 айда қою 

тамақты қасықпен ӛз 

бетінше жеуге,  

Музыка 

Маман 

жетекшілігімен 

 

Дене шынықтыру 

Балаларды 

шынықтыруды ауа, су 

шараларымен, серуен 

кезінде ультракүлгін 

сәулелердің әсерлерімен 

жүзеге асыру, 2-3 минут 

бойы жылы құмның 

үстінде жалаң аяқ 

жүргізу, ауа ванналарын 

күніне бірнеше рет 

киіну-шешіну кезінде 

қолдану (ауа 

ванналарының 

ұзақтығын 2-3 минуттан, 

6-10 минутқа дейін 

ұзарту). 

Дене шынықтыру 

1 жас 6 айда – сорпа 

тамақты ішуге үйрету 

(нанды сорпамен бірге ішу, 

тек ӛз тәрелкесіндегі 

тамақты ішу), ересектің 

кӛмегімен майлықты 

қолдану, тамақтан соң 

ересектерге ілтипат білдіру 

Қауіпсіздік ережелері 

«Ойын алаңдарындағы 

мінез-құлық 

қағидалары» 



 

 Бір-біріне қапталатын  

заттарды 

сәйкестендіру мен 

топтастыруды 

қалыптастыруға 

арналған 

ойыншықтармен 

ойындар (сенсорика) 

 

Мүсіндеу әдістерін 

қолданып шелпек 

нан мен құрттарды 

жасату .  

(мүсіндеу) 

 

«Нан» 

Міндеттері:Сазбалшықта

н нан күлшелерін  жасау 

дағдысын дамыту  

(Мүсіндеу) 

 

"Бұл не?", "Не істеді?" 

Міндеттері:Заттарды, 

ойыншықтарды 

кӛрсеттумен "Бұл не?", "Не 

істеді?" сұрақтарына  

қимылдар арқылы 

кӛрсетуден біртіндеп сӛзбен 

айту дағдысын дамыту. 

Жеңіл тапсырмаларды 

орындай білуге үйрету 

(Сӛйлеуді дамыту және 

кӛркем әдебиет)  

 

Тақпақты қимылмен 

үйлестіре орындату 

Күнге қарайық 

(шеңберге тұру), 

Шашымызды тарайық 

(бастарын жоғары 

көтеру). 

Керіліп, дем алайық 

(күнге созылу), 

Бойымызды жазайық 

(қолды белге қою). 

(Сӛйлеуді дамыту және 

кӛркем әдебиет)  

 

Серуенге дайындық Кӛрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген 

қимылдарды ӛздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (ӛзіне-ӛзі қызмет ету дағдылары,  

ұсақ моториканы дамыту 

Серуен  Ересектердің еңбегін 

бақылауға баулу, 

ересектердің 

әрекеттерді қалай 

орындап жатқанына 

балалардың назарын 

аудару.  

(қоршаған ортамен 

таныстыру) 

Бірдей кӛліктерді   

топтастырып ойнату. 

түрлі кӛлемдегі 

геометриялық 

пішіндерді негізгі 

кӛлемі неғұрлым 

ұқсас қасиеттері 

бойынша салыстыру 

және іріктеуді 

жетілдіру. 

 (сенсорика) 

 Қағаз бетіне 

ересектер салған 

кӛйлектерге 

түймелерін 

саусақты бояуға 

батырып алып 

таңбалап салу 

арқылы бейнелеу 

әрекетіне деген 

қызығушылығын 

ояту сурет салу) 

 

Дидактикалық 

ойын «Ғажап 

сандық» 

 

 Аю, қоян, түлкі ертегі 

кейіпкерлерімен танысу 

қар түйірлерін атысып 

ойнату(кӛркем әдебиет) 

 

Балалардың дербес 

әрекеттері 

 (қоршаған ортамен 

таныстыру)  
 

 

 

 Ересектердің еңбегін 

бақылауға баулу, 

ересектердің әрекеттерді 

қалай орындап жатқанына 

балалардың назарын аудару.  

 (қоршаған ортамен 

таныстыру)  
 

 

Қимылды ойын «Кім 

жылдам» 

Балалардың дербес 

әрекеттері 

 (қоршаған ортамен 

таныстыру)  
 

Еркін ойындар 

 

 

 

 

 



Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Ӛз 

шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін ӛз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес 

қимыл  әрекеті). 
 

Түскі ас  Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, ӛз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, 

орамалды ілу кӛркем сӛз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мӛлдір су, мӛлдір суға қолыңды жу» 

Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру (мәдени-

гигиеналық дағдылар, ӛзіне-ӛзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 

Күндізгі ұйқы Киім түймелерін, сырмаларын ӛздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы 

сӛреге) қоюды үйрету. Ӛз тӛсек орнын тауып жатуды үйрету.  

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (ӛзіне-ӛзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка) 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, 

сауықтыру шаралары 

Төсектен тұрып, түйіршекті және  жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру. (дене жаттығулар мен 

белсенділігі) 

Киімдерін реттілікпен ӛздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. (ӛзіне-

ӛзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні ӛз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).   

 

Бесін ас Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында ӛз бетінше жуу, беті мен қолын жеке 

орамалмен құрғатып сүрту, ересектің кӛмегімен ӛзін ретке келтіруін қалыптастыру.Ӛз орнын тауып отыру. Үстел 

басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды 

тамаққа  толтырып сӛйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, ӛзіне-

ӛзі қызмет ету) Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру Бір 

тұтас тәрбие 
 

 

Балалардың дербес әрекеті 

(баяу қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы басқа 

әрекеттер) 

 

 

Сӛйлеуді дамыту 

«Ажарлы қыс» ертегі 

 Мақсаты:             
Тақырыпты суретпен  

жұмыс жасай отырып  

түсіндіру. 

 

Мүсіндеу 

«Түлкі» 

Мақсаты: 

Балаларға 

ермексазды 

пайдаланып 

отырып түлкіні 

мүсіндеп үйрету. 

Ертегімен 

таныстыру. 

Сопақша пішінге 

келтіріп, 

бұрыштарын 

қырлауды 

ермексаздан 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

«Үй жануарлары қалай 

дыбыстайды?» 

Мақсаты:         
Балаларға үй 

жануарлары туралы 

түсінік беру. Сурет 

бойынша жұмыс жасау. 

Адамгершілікке 

тәрбиелеу. 

 

Үстел үсті, саусақ және 

т.б.ойындар. 

Қимылды ойын: «Кім 

жылдам?» 

Мақсаты: Ептілікке, 

шапшаңдыққа баулу. 

Балалардың бойындағы  

зейінділік, 

сезімталдық қабілеттерін 

дамыту. 

 

Қимылды ойын: «Тез 

орында?» 

Мақсаты: Балаларды 

жылдамдылыққа,шапша

ң 

дыққа,ептілікке 

дағдыландыру. 

 



мүсіндеуге үйрету. 

 

Балалармен жеке жұмыс Шырша сӛзін анық 

айтқызу 

Жаңа жыл туралы 

сұрау 

Қыс мезгіліндегі ауа 

райые жеке сұрау 

Балабақшадағы тәртіп 

жайлы әңгіме 

Достық қарым-қатынас 

жайлы әңгіме 

Серуенге дайындық  Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, 

оны ӛз бетінше немесе ересектердің кӛмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру. 

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. 

(сӛйлеуді дамыту, ӛзіне-ӛзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 

Серуен Қ/О  

Қарапайым 

құрылыстарды 

(жол,мұнара) атау, 

қорапқа құрылыс 

бӛлшектерін 

ұқыптылықпен жинау 

дағдысын дамыту 

 

(құрастыру) 

Еркін ойындар 

Жеке әңгімелесулерді 

жүргізу  

 

Қ/о «Жалауға 

қарай жүгір» 

  Ӛлшемі бойынша 

әртекті заттарды 

салыстыру, 

заттардың санын 

ажырату (біреу-

кӛп), әртүрлі 

кӛлемдегі заттарды 

атауын жетілдіру.   

(сенсорика) 

«Не қалай 

дыбыстайды?» 

ойыныШарты: бір 

жануар айтылады оның 

жауабының  үш нұсқасы 

болады,тез дұрыс 

жауабын табу 

керек.Жылқы: үреді, 

кісінейді, 

мӛңірейді.Сиыр: 

мӛңірейді, үреді, 

маңырайды. 

Ит: кісінейді, 

маңырайды, үреді. 

Қой: маңырайды, 

мӛңірейді, бақылдайды. 

Музыка,сӛйлеуді 

дамыту 

 

 Ненің «дұрыс» немесе 

«дұрыс емес», «жақсы» 

немесе «жаман» екені 

туралы қарапайым 

түсініктерді қалыптастыру. 

Есімін атағанда

 жауап беру 

 (қоршаған ортамен 

таныстыру) 
Ойын «Ортамызда кім жоқ» 

 

Қ/О «Жалауға қарай 

жүгір» 

  

 Қарапайым 

құрылыстарды 

(жол,мұнара) атау, 

қорапқа құрылыс 

бӛлшектерін 

ұқыптылықпен жинау 

дағдысын дамыту 

 (Құрастыру) 

 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ 

киімдерін ӛз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  ӛлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  

және т.б. жаттау (кӛркем әрекет, дербес ойын әрекеті). 

 

Балалардың үйге қайтуы Баланың бүгінгі 

кӛңіл-күйін баяндау 

Баланың бүгінгі 

тәртібі жайлы 

әңгімелесу 

Баланың бүгінгі жетістігі 

жайлы әңгіме 

Ауа райына байланысты 

баланың киімі туралы 

әңгіме 

Алда болатын іс-

шараларға қатысты 

әңгіме 
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Балаларды қабылдау «Менің 

Қазақстаным» 

ҚР Әнұранын 

орындау 

 «Апта сӛз 

дәйектері» 

«Бірлігі күшті ел 

озады» (Мұзафар 

Әлімбаев.) 

мақал-мәтелдер 

жиыны. 

(«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 
 

Үш түрлі 

смайликпен 

қарсы алу 

  Қонжықтың таңғы 

тілегімен қарсы алу 

Ата-аналармен әңгімелесу, 

кеңес беру 

Баланың үйдегі 

ойыншықтарға деген 

қызығушылығы 

жайлы сұрау Ӛнегелі 

15минут» 

(«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 

Балабақшадан 

кейінгі баланың 

ӛзін-ӛзі қалай 

ұстатйыны жайлы 

әңгімелесу 

Ӛнегелі 15минут» 

(«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 

  Демалыс күндердегі 

баланың күн тәртібі 

жайлы әңгімелесу 

Ӛнегелі 15минут» 

(«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 



Балалардың дербес әрекеті 

(баяу қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Сағат» 

Сағаттың тіліндей, 

Иіліп оңға бір, 

Сағаттың тіліндей  

Иіліп солға бір. 

Оң аяқ, сол аяқ, 

Жаттығу оңай-ақ. 

Сағаттың суретін 

саусақпен салу. 

Сӛйлеуді дамыту 

 

«Топ-топ»  

Топ-топ, топ 

басайық, 

Жалаудан күн 

жасайық. 

Жаса, жаса алтын 

күн  

Жаса, жаса жарқын 

күн. (балалар 

қолдарын соғады) 

Кӛркем әдебиет 

  Қимыл-қозғалыс 

ойыны:  «Бақа мен 

тырна»  

Мақсаты: Қозмалмалы 

ойындар мен 

жаттығулардың алғашқы 

түсініктері мен 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Балаларды достық қарым 

-қатынасқа тәрбиелеу.  

Дене шынықтыру 

Кӛркем әдебиет 

Таңертенгі жаттығу  Желтоқсан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені ( (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын әрекеті).Әнұран орындау 

Таңғы ас  Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін ӛз бетімен түру, жуыну кезінде 

киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Ӛз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым 

мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып 

сӛйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, ӛзіне-ӛзі қызмет ету, 

кезекшілердің еңбек әрекеті) Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды 

қалыптастыру Бір тұтас тәрбие 

Ұйымдастырылған іс-әрекетке 

дайындық 

Ересектердің сӛздерін 

тыңдауға, «Бұл кім?», 

«Бұл не?», «Не 

істеді?» деген 

қарапайым сұрақтарға 

жауап беруге, ыммен, 

қимылдар арқылы 

кӛрсетуден біртіндеп 

сӛзбен айтуға кӛшуге, 

екі сӛзден тұратын 

сӛйлемдерді айтуға 

баулу 

Ересектің 

кӛмегімен 

тақпақтарды, 

қысқа ӛлеңдерді 

және әңгімелер 

мен ертегілердің 

мазмұнын 

қайталап айту, 

кӛркем шығарма 

мазмұны бойынша 

қойылымдарға 

қатысу. 

 

  Күрделі заттармен 

әрекеттерді орындау – 

сақиналары бар 

таяқшамен, торлы 

дорбамен, күрекшемен 

сәйкес келетін 

ойыншықтар мен 

шарларды жылжыту, алу 

және орындарын 

ауыстыра білу, 

қазықшаларды ылғал 

құмға балғамен қағып 

кіргізе білу.  

«Күй күмбірі» 

«Кӛңілашар» 

 («Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы) 



Білім беру ұйымының кестесі 

бойынша ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

 

 

Дене шынықтыру 

Допты жоғары 

лақтыру, бала 

кеудесінің деңгейінде 

тартылған лентадан 

допты асыра лақтыру 

Музыка 

Маман 

жоспарына 

сәйкес 

 

  Қауіпсіздік ережелері 

«Ойын алаңдарындағы 

мінез-құлық 

қағидалары» 

 Ӛсімдіктерге қарап 

бақылауын 

ұйымдастыру, құммен 

әрекет жасауды 

үйрету 

(Қоршаған ортамен 

таныстыру)  
Қимылды ойын: 

«Шарды ұста» 

 

Ойыншық 

жануарларды 

кӛрсету, олардың 

дауыстарын 

қайталауды үйрету. 

 (қозы -мәәә, бұзау 

- мӛӛӛ, мысық - 

мияу, ит – аб-аб)  

(Қоршаған 

ортамен 

таныстыру)  

 

Кӛңілді муызка 

ырғағына 

алақандарын 

соғып, қимылдау 

дағдысын 

жетілдіру 

(музыка) 

Қимылды ойын:  

«Тәй-тәй» 

 

 
 Қимылды ойын: «Кім 

жылдам» 

 

Қатармен жүру, поезд 

болу, еркін ойындар 

 

Серуенге дайындық Кӛрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген 

қимылдарды ӛздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (ӛзіне-ӛзі қызмет ету дағдылары,  

ұсақ моториканы дамыту 

Серуен Ойыншық түріндегі 

аңдармен (аю, қасқыр, 

қоян) таныстыру 

оларды ажырату және 

атау, сипаттамалық 

ерекшеліктерін 

ажырата білуді үйрету 

(Қоршаған ортамен 

таныстыру) 

Қ/о «Ӛз үйіңді тап» 

 

«Қысқы табиғат»  

Сурет бойынша 

әңгімелесу.  

 (қоршаған 

ортамен 

таныстыру) 

Қыс жайлы айтқан 

сӛздерінде 

Дыбыстардың, 

сӛздер мен сӛз 

тіркестерінің анық 

айтылуын 

  

 

 

 Ойыншық түріндегі 

аңдармен (аю, қасқыр, 

қоян) таныстыру оларды 

ажырату және атау, 

сипаттамалық 

ерекшеліктерін ажырата 

білуді үйрету 

 (Қоршаған ортамен 

таныстыру) 

Еден үсті құрылыс 

материалдарымен 

(текшелер, кірпіштер, үш 



менгерту 

 (Сӛйлеуді дамыту) 

Еден үсті құрылыс 

материалдарымен 

(текшелер, 

кірпіштер, үш 

қырлы призма, 

пластина, 

цилиндр), 

жазықтықтағы 

құрылыстың ( 

жалпақ қысқа, 

ұзын жіңішке 

жолдар) орналасу 

нұсқаларымен 

таныстыру. 

(Құрастыру) 

 

қырлы призма, пластина, 

цилиндр), жазықтықтағы 

құрылыстың ( кӛпір) 

орналасу нұсқаларымен 

таныстыру. 

(Құрастыру) 

Ойын «Ортамызда кім 

жоқ» 

 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Ӛз 

шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін ӛз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес 

қимыл  әрекеті). 
 

Түскі ас  Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, ӛз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, 

орамалды ілу кӛркем сӛз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мӛлдір су, мӛлдір суға қолыңды жу» 

Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру (мәдени-

гигиеналық дағдылар, ӛзіне-ӛзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 

Күндізгі ұйқы Киім түймелерін, сырмаларын ӛздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы 

сӛреге) қоюды үйрету. Ӛз тӛсек орнын тауып жатуды үйрету.  

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (ӛзіне-ӛзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка) 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, 

сауықтыру шаралары 

Төсектен тұрып, түйіршекті және  жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру. (дене жаттығулар мен 

белсенділігі) 

Киімдерін реттілікпен ӛздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. (ӛзіне-

ӛзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні ӛз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).   

 

Бесін ас Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында ӛз бетінше жуу, беті мен қолын жеке 

орамалмен құрғатып сүрту, ересектің кӛмегімен ӛзін ретке келтіруін қалыптастыру.Ӛз орнын тауып отыру. Үстел 

басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды 

тамаққа  толтырып сӛйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, ӛзіне-

ӛзі қызмет ету) Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру Бір 



тұтас тәрбие 
 

 

Балалардың дербес әрекеті 

(баяу қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы басқа 

әрекеттер) 

 

Сӛйлеуді дамыту 

Кӛркем әдебиет 

Ертегі сахналау 

«Құмырсқа» 

Мақсаты: Баланың 

қиялын дамыту,ӛз 

ойларынан ертегі 

құрастыру 

Мүсіндеу 

«Қар кесегі» 

Мақсаты: Қарлар 

туралы түсінік 

беру. 

Эстетикалық 

талғамдарын 

дамыту, 

тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

 

   Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Дидактикалық ойын: 

«Кӛлеңкесін тап» 

Мақсаты: жануарлардың 

кӛлеңкесін табу 

Балалармен жеке жұмыс «Сиқырлы қап»  
Мақсаты: Балаларға 

дыбыстарды дұрыс 

айтуға үйрету, 

заттарды тануға 

баулу. 

 

«Кім шапшаң?»  
Мақсаты: Есту 

қабілетін дамыту. 

Балаларды 

дауысқа еліктіру. 

 

  Қимылды ойын:  

«Ордағы қасқыр»  

Мақсаты: секіруге, затты 

лақтыруға жаттықтыру.  

 

Серуенге дайындық  Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, 

оны ӛз бетінше немесе ересектердің кӛмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру. 

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. 

(сӛйлеуді дамыту, ӛзіне-ӛзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 

Серуен Бірнеше бала 

қатарынан отыратын 

ұзындау енсіз 

орындықты 

құрастыруға жағдай 

жасау 

 (Құрастыру) 

Саусақтарымен 

табақты нүктелеп 

сәндеуді үйрету 

 (сурет салу) 

Қ/о «Ұшақтар» 

 

 Аңдар бейнелерін 

қағаз бетіне қойып, 

кескінді 

конструктивті 

тәсілмен 

құрастырып 

жапсыруды  

пысықтау 

 (жапсыру) 

Қ/о «Ӛз үйіңді 

тап»  

«Күй күмбірі» 

«Кӛңілашар» 

 («Біртұтас 

тәрбие» 

бағдарламасы) 

  Заттарды 

түсі,кӛлемі,пішіні 

бойынша ӛз 

бетіншезерттеу және  

салыстыруға мүмкіндік 

беру. 

 



 

 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ 

киімдерін ӛз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  ӛлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  

және т.б. жаттау (кӛркем әрекет, дербес ойын әрекеті). 

 

Балалардың үйге қайтуы Әдептілік сӛздерді 

үйретуін ескерту. 

Балалар отбасында 

ӛздері  не істей 

алатындары 

туралы 

әңгімелесу. 

  Демалыстарының сәтті 

ӛтуіне тілек білдіру және 

алдағы жоспарлар жайлы 

әңгіме 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


